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Intoduccion: motivacién personal

He presentado este trabajo sobre la pesca del atun mediante
la técnica de almadraba a partir de mi aficidn por la pesca de
este pez desde hace tiempo. Todo empezb en el verano de
2004, cuando participé en un concurso de pesca en Oropesa
del Mar, en la provincia de Castellén, y ganamos con mi
embarcacion Seherezade, batiendo el récord de captura del
club con una pieza de 291 kg. Tardamos cuatro horas y
media en subirlo a bordo, ya que el atun luché mucho y
tuvimos que ser muy habilidosos para que no rompiera la
linea del carrete. Esto aumenté mucho mi pasién por la
pesca del atun rojo. Da constancia de este hecho una noticia
publicada en el Diario Mediterraneo de la época.

Un atun de 291 Kkilos da el titulo a
‘Sherezade’

Diario Mediterraneo 21 Agosto 2004

OROPESA. El barco Sherezade, patroneado por J.A. Izquierdo,
ha ganado el lll Trofeo de Pesca de Atun de Oropesa en la
modalidad de brumeo, gracias a la captura de un atun de 291
kilos, nuevo récord del concurso.




Captura del atin de 291 kgs en Oropesa de Mar

La pesca de atun a brumeo es una técnica que requiere el
uso de cebo y un olfato muy desarrollado. Consiste en cebar
con sardinas muertas o0 incluso en estado de
descomposicion para abrir el apetito de los atunes, que
luego remontan la fragante y apetitosa estela de las sardinas
en las que se tiran las cafias con sardinas o caballas como
cebo.

Las cafias deben ser muy robustas y estar equipadas con un
carrete de lanzamiento con una capacidad de entre 500 y
1000 metros y una linea de al menos 89 y 100 libras. Esta
técnica se utiliza mucho en competiciones y algunos
ejemplares llegan a superar los 300 kg. (Carbonell Tatay,
2013).



Esta experiencia fue la que despertd mi interés por la pesca
del atun. A lo largo de los afos, me he desplazado al sur
para conocer de cerca la pesca de estos tunidos y la historia
de su pesca mediante almadraba.

¢, Qué es la pesca mediante almadraba?

La pesca mediante almadraba es una de las técnicas de
captura de atun mas antiguas Yy tradicionales del
Mediterraneo, especialmente arraigada en las costas del sur
de Espafa, particularmente en las provincias de Cadiz y
Huelva. Su origen se remonta a la época de los fenicios,
alrededor del siglo VIII a.C., y ha sido perfeccionada a lo
largo de los siglos por romanos, arabes y las civilizaciones
que les sucedieron. Todo esto ya lo recogid Cesareo
Fernandez Duro en el primer tratado escrito sobre las
almadrabas (Fernandez Duro, 1866).

Conviene analizar el origen del término y de donde proviene,
para entender lo que significa para los interesados en este
arte piscicola. El término "almadraba" proviene del arabe "al-
madraba", que significa "lugar donde se golpea" o "lucha",
haciendo referencia a la intensa actividad de captura de los
grandes atunes rojos que migran cada primavera desde el
Atlantico hacia el Mediterraneo para reproducirse. Este
meétodo aprovecha las rutas migratorias naturales de estos
peces, interceptandolos en su paso por el estrecho de
Gibraltar.

Por lo que respecta a la técnica especifica de este arte, esta
consiste en un complejo sistema de redes fijas ancladas al



fondo marino y dispuestas de tal manera que forman un
laberinto que guia a los atunes hacia una "camara" final,
conocida como "copo", donde quedan atrapados. Una vez
reunidos en el copo, los pescadores proceden a la llamada
"levanta", un momento emocionante y cargado de tradicion,
en el que las redes son izadas para sacar a los atunes a la
superficie y capturarlos a mano, uno a uno. Esta practica
requiere gran coordinacién, fuerza y destreza por parte de
los almadraberos.

La pesca del atun en el Mediterraneo mediante almadraba
se practicaba desde la época grecolatina, en un simil en el
que se compara la muerte sangrienta de los troyanos a
manos de Aquiles con el mar sangriento en el proceso de
esta técnica tradicional; en este caso, podemos observar su
uso desde los Dardanelos y Turquia hasta Barbate, Conil y
Zahara de los Atunes (Quero Olivan, 2001). Quiero incidir
aqui en la imagen que me viene a la mente en la que, a
orillas del Helesponto, rico en peces, los laboriosos
pescadores arrastran a tierra la red abultada y, mientras
todavia esta dentro de la malla, saltan las piezas. Y unos
pescadores, agarrando lanzas o arpones, les dan horrible
muerte a los tunidos; con la matanza de estos peces, se
enrojece el agua del mar.

No obstante, todo esto es mucho mas sencillo hoy en dia y,
0 que es mas importante, se ha convertido en una actividad
sostenible medioambientalmente. Una de las grandes
ventajas de la almadraba es precisamente ese caracter
sostenible. Al ser una técnica selectiva, permite capturar
principalmente ejemplares adultos y de gran tamafo,
dejando libres a los mas pequeiios y evitando capturas
accidentales de otras especies. Ademas, al tratarse de una



pesca estacional —limitada a los meses de abril a junio—,
respeta los ciclos biolégicos del atun rojo y contribuye a la
conservacion de la especie.

La almadraba no es solo una actividad economica; también
es un simbolo cultural y social para las comunidades
costeras donde se practica. Cada temporada de almadraba
es un evento que combina historia, tradicion y un profundo
respeto por el mar. Los productos derivados de esta pesca,
como el famoso atun rojo de almadraba, son altamente
valorados tanto en los mercados nacionales como
internacionales, especialmente en Japon, donde este
pescado es clave en la gastronomia del sushi y el sashimi.

Aspectos historicos

Es tal mi aficion que he viajado a Cadiz y sus poblaciones
pesqueras (Barbate, Chiclana de la Frontera, Conil y Zahara
de los Atunes) en varias ocasiones para documentarme
sobre el sistema de pesca de almadraba y conversar con
capitanes de almadraba, una profesion muy respetada en el
sector pesquero, asi como con pescadores y marineros de
la zona.

En el golfo de Cadiz existen numerosos vestigios vy
yacimientos arqueologicos costeros relacionados con la
pesca. Entre los yacimientos destacan los restos romanos
de Belo Claudia, una ciudad romana situada en la ensenada
de Bolonia, en la actual poblacion de Bolonia, a unos 22 km
de Cadiz, donde la abundancia de atunes hizo que se
desarrollara la industria de salazon de pescado, obtenidos la
mayoria por el sistema de almadrabas de los fenicios, y la



elaboracion de la famosa salsa «garumy, que se exportaba
a todo el Imperio romano, cuyos vestigios pueden verse
todavia en las ruinas romanas. Hay muchos restos
arqueoldgicos relacionados con factorias de salazén que
confirman la importancia de este tipo de pesca.

Ruinas romanas de Belo Claudia

Durante la Edad Media, la pesca del atun mediante
almadraba mantuvo su importancia estratégica y economica,
especialmente en las costas del sur de la peninsula ibérica.

Bajo el dominio musulman (siglos VIII al XV), la almadraba
no solo se conservo, sino que se perfecciond. Los arabes
aportaron valiosos conocimientos sobre las corrientes
marinas, los ciclos migratorios del atin rojo y las técnicas
para mejorar las redes y las trampas. Ademas, durante este
periodo, la explotacion de las almadrabas estaba altamente
regulada, con impuestos y concesiones especificas que
beneficiaban a las autoridades locales y a la nobleza. Las
capturas no solo abastecian a las poblaciones cercanas,
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sino que también se salaban y comercializaban, llegando
incluso a otras regiones del Mediterraneo.

Mas adelante, ya en los siglos XV y XVI, las almadrabas
pasaron a estar bajo el control de la nobleza y la corona, que
regulaban la pesca mediante concesiones reales,
convirtiéndolas en una fuente importante de ingresos.

He seguido de cerca la actividad de este sistema de pesca
en el golfo de Cadiz y he visto su revitalizacion, gracias a la
fuerte implantacion hostelera y de restauracion de la zona en
la que comercializan este manjar practicamente todo lo que
pescan. Antes, los japoneses se lo llevaban todo, pues
buscaban las mejores piezas para comercializarlas en sus
restaurantes mas valorados. Afortunadamente, hoy en dia
muchas de esas piezas pueden ser disfrutadas en otros
paises y cocinas.

Esta practica de pesca también se lleva a cabo en Sicilia,
Cerdena y Grecia. De hecho, existe una pelicula de Roberto
Rossellini, protagonizada por Ingrid Bergman, titulada
Stromboli, en la que los habitantes de esas islas volcanicas
viven de la pesca mediante almadraba, que les permite
subsistir todo el afio de ella. En la pelicula, todos salen a
pescar en una almadraba y el mar se tifie de rojo.

11
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La pesca de atun en Sicilia

Aspectos técnicos: la pesca

La almadraba es mucho mas que un arte de pesca: es un
ritual milenario que se repite cada afo frente a las costas de
Cadiz entre abril y junio.

Se trata de un complejo entramado de redes situados a
pocas millas de la costa cuya funcion es la captura de atunes
que pasan por el estrecho de Gibraltar a desovar hacia el
Mediterraneo. Este arte de pesca data de la época
prerromana y desde entonces la forma en que se capturan
los atunes apenas ha cambiado. Desde hace tres mil anos,
los almadraberos han levantado los atunes para extraer el
oro rojo del mar, convirtiendo su actividad en un modo de
vida y en una cultura propia que se puede respirar en cada
rincon de los puertos de la provincia de Cadiz
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Esquema sobre la migracion del atun rojo

La almadraba es un arte de pesca del atun. La forma mas
simple de actuar consiste en situar dos barreras con redes
en las que se recogen los atunes y otros peces que puedan
llegar. Debido a que, hasta que se suben al barco los atunes
siguen vivos, en el acto se pueden seleccionar los atunes
mas grandes y descartar las piezas pequenas o inutiles.

Entre los barcos y sobre la red bajan los pescadores mas
experimentados, que se dedican a seleccionar los atunes,
que pueden llegar a pesar mas de 200 kilogramos. A
continuacion, se desangra la pieza elegida y, luego, sus
companeros en el barco le clavan arpones. Después, entre
tres o cuatro hombres la suben a bordo. Este proceso se
repite con cada pieza.

13
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Esquema sobre la pesca del atun rojo mediante almadraba

Se realiza, una vez se ha rodeado el banco de atunes, lo que
se ha dado en denominar la “levanta”. A continuacion,

presento una serie de imagenes relacionadas con ese
proceso de pesca.

La levanta

14



Detalle sobre la captura de una pieza
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Rodeo de las piezas capturadas

Las caracteristicas fisicas y bioclimaticas de las costas
onubenses y gaditanas, hasta el estrecho de Gibraltar, han
hecho de este entorno un lugar privilegiado para la pesca.

El proceso comienza cuando los atunes, en su migracion
desde el Circulo Polar Artico hasta el mar Mediterraneo,
pasan por el estrecho de Gibraltar. La practica totalidad de
las almadrabas construidas en el Mediterraneo desde el
siglo XVIIl hasta mediados del siglo XX han estado
capitaneadas por arraeces (jefes de todas las faenas que se
ejecutan en la almadraba, comandados por auténticos
expertos en este arte de pesca).

A partir de la Reconquista, los nobles fueron compensados
con privilegios en la explotacion de las almadrabas desde el
rio Guadalquivir hasta la costa del reino de Granada. Este
privilegio fue ratificado por Fernando IV en 1299 y asi
sucesivamente, lo que cred una fuerte polémica entre los
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nobles, el duque de Medina Sidonia y el duque de Guzman
de Tarifa.

Los privilegios de la Casa de Medina Sidonia fueron abolidos
de forma definitiva mediante una Real Orden de 1817 vy, en
1828, se establecieron las condiciones para consignar las
almadrabas a los gremios de pescadores y se aprobod el
reglamento para las almadrabas y la sobreexplotacion de los
recursos. Por ello, muchas fueron abandonadas debido a las
pérdidas que generaban.

La incorporacion de nuevas técnicas fue lenta e ineficiente
durante todo el siglo XIX.

La captura del atun con almadraba crecid6 en las dos
primeras décadas del siglo XXy, en 1928, se constituyo en
Espana el Consorcio Nacional Almadrabero, cuyo primer
presidente fue D. Serafin Romeu Portas.

El 18 de enero de 1973 se constituyd el Consorcio Nacional
Almadrabero.

17



Un caso concreto: la almadraba de Santi Petri

Muelle de Santi Petri

La industria de la almadraba dio vida y trabajo a miles de
familias en el poblado de Santi Petri Miguel, hoy abandonado
y pendiente de recuperacion. Angel Garcia Argiies, novelista
y agitador cultural, quiso conocer a fondo la realidad de estas
gentes que habitaban aquella peninsula en los mejores afos
del Consorcio Nacional Almadrabero, que en 1928 cogi6 de
las riendas de una explotacion que habia comenzado a
funcionar en el ultimo tercio del siglo XIX con la instalacion
de una fabrica de conservas.

La actividad almadrabera, sin embargo, databa de los siglos
XVI y XVII (cuando se abrieron las primeras chancas o
depdsitos para curar pescado), y también hunde sus raices
en la ocupacion fenicia de Chiclana, puesto que los fenicios
pescaban atun. No fue hasta 1921 cuando la colocacién de
redes en armazon fijjo supuso la reglamentacion de la
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almadraba de Santi Petri, que era una pedania de Chiclana.
En aquel rincon del Atlantico se levanto su ciudadela; atras
habian quedado las chancas y fabricas de atun, asi como las
primitivas casas en las que se alojaban estos obreros del
pescado. Las inversiones realizadas durante la dictadura de
Primo de Rivera supusieron un desarrollo del poblado que,
pese a la dureza de la tarea, facilité considerablemente la
vida de quienes alli marchaban en busca de trabajo.

Poblado de Santi Petri (Chiclana de la Frontera)

En Santi Petri se produjeron un 25 % de las conservas de
pescado a nivel nacional mediante 11 almadrabas en el sur,
con unas capturas de 13 000 ejemplares de atun.

La creacion de una colonia industrial era relevante, ya que
la temporada obligaba a importar mano de obra
especializada entre marzo y agosto. Todo se organizé de
manera que el poblado pudiera acoger a entre 1000 y 1500
personas para dque pudiesen vivir en condiciones
aceptables.

19



Imagen de Santi Petri

El analfabetismo y la pobreza eran dificiles de combatir en
una existencia chabolista, pero Santi Petri asomaba como
una alternativa de pan y subsistencia razonable para la
época.

La temporada empezaba con el acopio del material
necesario para la fabricacién de conservas. También se
preparaban las embarcaciones, redes y aparejos, y el copo
se transportaba ya en abril. La captura de la migracién de los
atunes se producia hasta agosto, que coincidia con la
actividad mas frenética del poblado. Entonces empezaba el
despiece en las chancas y la faena de las estibadoras,
encargadas de enlatar el atun.

20



Descarga y limpieza del atin

Pero, a pesar de la dureza, el contraste con la vecina
Chiclana convertia al poblado de Santi Petri en una tierra de
oportunidades: sueldo fijo, escuela, techo y servicios con los
que los chiclaneros ni podian soAfar.

Entre 1940 y 1956, el Consorcio Almadrabero proporcioné
agua y electricidad al poblado. Poca broma en tiempos como
aquellos.

La punta Isla, la almadraba que explotaba el Consorcio de
Santi Petri, se disolvio en 1973, tras ser liquidada y
subastada. La pesca habia empezado a escasear afos
antes, en la década de los sesenta, cuando se sumo un
aumento de los costes laborales y la acumulacion de una
deuda inasumible fruto de una gestién nefasta.
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Despiece del atun

Una vez en tierra, se despieza en una operacion
denominada «ronqueo», en la que se aprovecha todo el
atun, ya que se conoce como el «cerdo del mar».

Sin duda, es uno de los manjares del mar, cada vez mas
valorado. El atun rojo (Thunnus thynnus) es uno de los
productos mas cotizados por los restaurantes y cada vez
mas por los hogares espanoles.

El ronqueo es el despiece tradicional del atun poco después
de capturarlo. Su nombre corresponde al sonido que emite
el cuchillo cuando pasa y se desplaza por el espinazo del
animal.

Aunque este pez esta actualmente muy cotizado, tal y como
ocurre con el cerdo ibérico, dispone de partes «mas nobles»
que otras. La textura, la concentracion de grasa y el sabor
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del morrillo difieren de los de la ventresca, por poner un
ejemplo.

CARNE DE LA
ESPINA

ARMONICA
HUESO DE LA ESPINA
PUNTA DE

LOM

SANGACHO

LOMO
MORRILLO

GALETE
PARPATANACRETA
CORAZON

SANGACHO ARMONICA

VENTRESCA

Partes del atin

La influencia de la pesca del atun en la economia de la
zona

A lo largo de los siglos, la pesca del atun ha dado lugar a
una importante industria de transformacion. En Barbate,
Conil, Zahara de los Atunes y Tarifa, las factorias de
salazones y conservas han sido cruciales para aprovechar
al maximo las capturas. La comercializacion del atan en
salazon o ahumado permitié que este producto viajara a
distintos puntos de Espafia y del extranjero, aportando
ingresos adicionales a la region.

Con el paso del tiempo, y especialmente desde finales del
siglo XX, la economia de Barbate ha tenido que adaptarse a
las nuevas normativas medioambientales y a la creciente
demanda internacional del atdn rojo, sobre todo por parte del
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mercado japonés. La sobreexplotacion del atun a nivel global
ha obligado a implantar cuotas estrictas de captura, lo que
ha supuesto un desafio para los pescadores locales. No
obstante, estas medidas también han fomentado una pesca
mas sostenible y han revalorizado el producto, aumentando
Su precio en el mercado.

En las dltimas décadas, el turismo gastronomico ha
emergido como un factor clave para la economia local. La
"Ruta del Atan", un evento anual que recorre localidades
como Barbate y Conil, atrae a miles de visitantes interesados
en degustar este manjar preparado de innumerables formas,
desde el sashimi hasta las recetas tradicionales andaluzas.
Este auge del turismo ha generado nuevas oportunidades de
negocio para restaurantes, hoteles y comercios locales.

A pesar de las oportunidades, la economia de Barbate sigue
enfrentandose a retos significativos. La dependencia de la
pesca, combinada con las fluctuaciones del mercado
internacional y las restricciones medioambientales, hace que
sea crucial diversificar las fuentes de ingresos. Los
esfuerzos actuales se centran en fortalecer el sector
turistico, promover la marca "atun de almadraba” como
producto gourmet y fomentar iniciativas de economia azul
gue integren la sostenibilidad marina con el desarrollo
economico.

En definitiva, la pesca del atun rojo ha sido y sigue siendo el
alma econdmica de Barbate y sus alrededores. Aunque el
futuro presenta desafios, la combinacion de tradicion,
innovacion y sostenibilidad ofrece una via esperanzadora
para mantener viva esta actividad milenaria mientras se
impulsa el progreso econdémico de la region.

24



El futuro de la pesca mediante almadraba

La almadraba es un método de pesca selectivo, o que
significa que solo se capturan atunes rojos adultos que
migran hacia el mar Mediterraneo para desovar. De este
modo, los ejemplares mas jovenes pueden continuar su ciclo
vital y se minimiza el impacto ambiental y la captura
accidental de otras especies marinas.

Ademas, se apoya la pesca responsable y los métodos de
pesca son sostenibles, se garantiza la calidad del producto
y el atun rojo capturado mediante almadraba es de alta
calidad debido a su proceso de captura y manipulacion.

El atun rojo de almadraba es bajo en mercurio y otros
contaminantes, tiene un fuerte impacto ambiental y
econdmico, genera empleo y actividad econdmica en las
zonas costeras y apoya la economia local, y promueve el
turismo gastrondmico y cultural. Atrae a miles de visitantes
interesados en conocer este arte de pesca tradicional, al ser
un patrimonio cultural que se ha transmitido de generacién
en generacion.

La pesca de almadraba depende de la migraciéon del atun
rojo, que puede variar de un ano a otro. La instalacion vy el
mantenimiento de la almadraba requieren una inversion
considerable. Los costes operativos, como el combustible y
la mano de obra especializada, van en aumento.

La almadraba se enfrenta a la competencia de otras
pesquerias que utilizan métodos de captura mas intensivos
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y menos selectivos. La sobreexplotacion de los océanos vy el
cambio climatico suponen una amenaza para la poblacion
de atun rojo. La pesca del atun de almadraba se enfrenta a
la competencia desleal de grandes pesquerias extranjeras
que capturan atunes utilizando tecnologias de localizacion
por satélite y sonares muy sofisticados.

En resumen, la pesca del atun mediante almadraba es un
arte de pesca tradicional y sostenible que ofrece un producto
de alta calidad y genera beneficios econdmicos y culturales.
Debemos luchar para que esta tradicion no se pierda.

Sin embargo, también se enfrenta a desafios relacionados
con la dependencia de la migracion del atun, los elevados
costes y la competencia de otras pesquerias.

El atun de almadraba supone un valor anadido para el
turismo, especialmente para el gastrondmico, como ocurre
en poblaciones como Chiclana. Conil, Barbate, Zahara de
los Atunes y Tarifa se han instalado cadenas hoteleras de
primer orden y restaurantes de atun de almadraba de
prestigio nacional e internacional, que son el primer motor de
la economia de la zona y van en aumento, lo que supone un
medio importante para preservar la pesca mediante
almadraba durante mucho tiempo.

En conclusién, la almadraba es mucho mas que un método
de pesca: es una herencia cultural que ha sabido adaptarse
a los tiempos modernos sin perder su esencia, preservando
tanto el medio ambiente marino como las costumbres de las
gentes del litoral andaluz. La combinacion de tradicion,
sostenibilidad y calidad convierte a la almadraba en una
practica unica y digna de admiracion.
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