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torial

EL POTENCIAL SOCIAL
DE LAS PERSONAS MAYORES

| control de la enfermedad y de la mortalidad que el ser humano ha conseguido en los

dos ultimos siglos es uno de los mayores logros de toda la historia de la humanidad.

Las sociedades desarrolladas han conseguido que los ciudadanos vivan mds afios y en
mejores condiciones de vida. El potencial de las personas mayores es socio-demograficamen-
te hablando muy grande, pues a los sesenta y cinco afios una persona todavia tiene de media
un 22% de su vida por vivir. Sin duda, este importante hecho social servira para que la per-
cepcidn que la sociedad tiene de las personas mayores sea diferente a la que se ha tenido de
ellas hasta ahora.

En una sociedad profundamente tecnificada y en continuo cambio, como es la nuestra,
resulta cada vez mas insuficiente la oferta de educacion que las instituciones publicas progra-
man, pues practicamente queda reducida a los estamentos de la infancia y de la juventud. Las
rapidas transformaciones de la técnica y de los sistemas de produccion, asi como los cambios
y exigencias de nuestra sociedad, hacen necesaria la formacion permanente a lo largo de la
vida para toda persona que quiera entender lo que pasa y evolucionar al unisono de su tiem-
po. El reciclamiento intelectual se convierte en una necesidad apremiante especialmente para

las personas mavores que, en general, estan mas expuestas a la marginacion social y al aisla-
miento.

Estamos plenamente convencidos de que la oferta de educacion universitaria para las per-
sonas mayores no solo es conveniente, sino necesaria, sobre todo si tenemos en cuenta que el
nivel de educacion académica de los mayores en Espafia es deficitario comparado con el nivel
medio alcanzado por la poblacion general. Muchos mayores, durante su juventud, tuvieron
que dedicarse a trabajar para sobrevivir y no tuvieron tiempo para conseguir una formaciéon
superior, ni siquiera pudieron en muchos casos completar los estudios primarios; tampoco
nuestro pais se encontraba entonces en condiciones de ofrecerles educacion superior suficien-
te y adaptada.

Desde la Universitat per a Majors deseamos prestar la mejor ayuda y colaboracion para
conseguir en nuestro entorno socio-cultural una generacion de personas mayores a quienes
apetezca jubilarse del trabajo profesional, pero de ningin modo retirarse de la actividad inte-
lectual. “Aprender a lo largo de toda la vida” significa, entre otras cosas, aprender a vivir la
vida con la maxima calidad y sentido humano.

Salvador Cabedo Manuel
Director académico de la Universitat per a Majors

Banaivarmant 2



PoEsia

Romance

Grandes guerras se publican
En la tierra y el mar

Y al Conde Flores le nombran
Por Capitan General.
Lloraba la condesita

No se puede consolar
Acaban de ser casados

Y se tienen que apartar.
(Cuantos dias, cuantos meses
Piensas estar por alla?

Deja los meses condesita,
Por afios debes contar,

Si a los tres afios no vengo
Viuda te puedes llamar
Pasan los tres y los cuatro,
Nuevas del conde no hay,
Ojos de la condesita

No cesaban de llorar.
Conde y duques te piden

Te debes hija casar

Carta en el corazon tengo,
Quedan flores, vivo esta
No lo quiera Dios del cielo
Que yo me vuelva a casar,
Dame licencia mi padre
Para el conde ir a buscar.
La licencia tienes hija

Y mi bendicién también.

Se retird a sus aposentos
Llora que te lloraras,

Se quitd las medias de seda,
De lana las fue a calzar.
Dej6 sus zapatos de raso,
Los puso de cardenal

Un bridal de seda verde
Que valia una ciudad.

Y encima del bridal puso
Un hébito de sayal.
Espatilla de Romera

Sobre el hombro se eché atris
Cogi6 el bordén en mano

Y se fue a peregrinas.
Anduvo siete regiones
Moreria y Cristiandad,

a la condesita

Anduvo por mar y tierra

No pudo al conde encontrar.
Cansada va la romera

Que ya no puede andar mas,
Subid al puerto y mir6 al valle,
Un castillo vio asomar.

Si, aquel castillo de moros
Allad me cautivaran,

Mas si es de buenos cristianos
Ellos me remediaran.
Dejando unos pinares

Gran vacada fue a encontrar
Vaquerito, vaquerito

Te quisiera preguntar

(De quién llevas tantas vacas,
Todas de un siervo y sefial?
Del Conde Flores romera,
Que en aquel castillo esta.
Vaquerito, vaquerito,

Mas te quiero preguntar,

El Conde Flores, tu amo,
(Como vive por alla?

De la guerra llego rico,
Mafiana se va a casar,

Ya estan muertas las gallinas,
Ya estan amasando el pan,
Muchas gentes convidadas
De lejos llegando van.
Vaquerito, vaquerito,

Por la Santa Trinidad,

Por el camino mas corto,

Me has de encaminar all4.
Jornada de todo el dia,

En medio la hubo de andar,
Llega enfrente del castillo

Con don Flores fue a encontrar.

Y arriba vio entrar a la novia,
Por un alto ventanal,

Dame limosna buen Conde
Por Dios y por la Caridad.
Oh! ;Qué hojas de romera
En mi vida los vital?

Si los habras visto Conde

Si en Sevilla estado has.

Magdalena Bayot

La romera es de Sevilla
Que se encuentra por alla.
Del Conde Flores sefiores,
Por lo bien y mucho mal,
Ech¢ la mano al bolsillo,
Y un real de plata le da.
Para tan grande Sefior,
Para limosna un real,

Pues pida la romerita

Que lo que pida tendra.

Yo pido ese anillo de oro,
Que en tu dedo chico esta
Abrios de arriba abajo

El habito de sayal.

No me conoces buen Conde,
Mira si me conoces

El bridal e seda verde,

Que me diste de esposa.

Al mirarla en aquel traje
Cayo¢ el conde hacia atras,
Ni con agua no con vino
Se le puede recordar,

Sino con palabras dulces,
Que la Condesita le da.

La novia abajo llorando,
Al ver el Conde mortal,

Y abrazado a la novia,

Se lo ha venido a encontrar.
Malas mafias saca el Conde,
Que no las podras olvidar
Que viendo a una buena mora,
Luego la vas a abrazar.
Mas allé la lloraria,

Quién la trajo por aca,

No la maldiga ninguno,
Que es mi mujer natural.
Con ella vuelvo a mi tierra,
Adios sefiores quedar
Quédese con Dios la novia
Vestidita y sin casar,

Que los amores primeros,
Son muy malos de olvidar.



Nifa de la
montana

Nifa de la montafia

Que miras melancolica el mar,
So sabes que tu destino

Lo tienes en la lejania.

No sabes, nifia sofiadora.
Que las estrellas que ves brillar,
Te estan diciendo al oido
Donde tienes la felicidad.

Sueiias amores bellos,
Sueifias amores de verdad,
Suefias que suefias un dia
El amor encontraras.

Pero no escuches a las estrellas
Esas que ves brillar.

Te dicen que tus amores
Lejos, muy lejos estan,
Tal en esos mares

De tan lejos soiiar.

Que tal vez, algun dia

Tu melancélico mirar,

Se encendera de amores
Cerca, muy cerca del mar.

Vivencias de ser

madre

Si alguna vez en mi vida
He sentido inmensa emocion,

Fue cuando supe que iba a ser madre

Era mi gran ilusion.

Aunque hace de esto muchos afios
En mi vida no lo olvidaré

jEra algo tan hermoso

Llevar en mi un nuevo ser!

Mi vida no era mia

Le correspondia a él
Me sentia responsable
De que llegara a nacer.

Cuando mi vientre sentia
Que algo se movia en ¢l
Yo siempre preguntaba
(Como sera mi bebé?

Fernando Chacar

segundo:

{FELICIDADES!

CLAUSURA DEL CURSO® KOOS]0®E

La clausura del curso académico 2005-2006 de la Universitat
per a Majors tendra lugar el dia 14 de junio a las 18:00 horas
en el Salon de Actos Alfonso el Magnanimo de la Facultad de
Ciencias Juridicas. Desde esta revista felicitamos de antemano
a todos/as los estudiantes que recibiran, de manos del Sr.
Rector, el Titulo de diplomados, tanto de primer ciclo como de

Providencia Roca

Por fin llego el momento
Alegre, triste a la vez
Para mi era todo gozo
iPronto lo abrazaré!

La culminacién llegod
Tuve una preciosa nifia
Tan hermosa como aquella
No habia visto ninguna.

Era sangre de mi sangre

Y fruto de un gran amor

La abrazaba contra mi pecho
Bien cerca del corazon.

A partir de esa experiencia
Ser madre es una fortuna

Que por muchas que me dieras
No la cambio por ninguna.

Renaixement
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EXPERIENCIAS

ace unos meses nuestra
Hcoordinadora (Pili, la infa-

tigable) nos convocod a
alguno de nosotros para que escu-
charamos a gente de una empresa:
PAU EDUCATION. Este grupo
€Xpuso un proyecto originalmente
pensado por una multinacional
dedicada a productos farmacéuti-
cos, dirigido a nuestros escolares
con un buen propésito. Se trataba
de fomentar e inculcar en ellos los
buenos habitos alimentarios como
base de una vida saludable.

PAU EDUCATION y 1la
Generalitat Valenciana creyeron
que las personas integradas en La
Universitat per a Majors de la UJI
podian ser idoneas para llevar a
cabo este proyecto. Somos un
grupo de gente sin ningln estereo-
tipo determinado y ademads con el
suficiente dinamismo y capacidad
como para llevar adelante dicho
proyecto con éxito.

Los compafieros que asistimos
a esta primera reunion vimos que
se trataba de algo muy interesante,
que era una iniciativa buena para
nuestros nifios y de inmediato nos
solidarizamos con este trabajo.
Tomamos la debida nota de las
explicaciones para ampliar la
informacioén al resto de compaiie-
ros de los diferentes cursos. El
grupo de voluntarios ya estaba dis-
puesto para iniciar la tarea.

La mecanica del proyecto es
sencilla y agradable en su conjun-
to. La gente de Barcelona contacta
con Colegios de Castellén y la
provincia, concertando con sus
directores la fecha y hora de la
visita, nuestra coordinadora y su
equipo se ocupa de establecer los
turnos con cualquiera de nosotros,
facilitindonos el material y los
datos del Colegio a visitar (perso-
na de contacto, hora, curso, n° de
alumnos, etc.).

La forma de actuacion con

los jovenes estudiantes (de

6 Renaixement

DIALOGOS INTERGENERACIONALES

Magali arqués & Vicente L. Martinez

Tenemos mucho en comuiun

momento destinado a 5° y 6° de
primaria) estd enfocado sobre el
lema “Tenemos algo en comin” y
la dindmica es la siguiente:
Primero una presentacion personal
y a continuaciéon una sencilla
explicacion para darles a entender
qué es lo que se pretende. Dejarles
claro que el propédsito es funda-
mentalmente conocer los habitos
saludables y por ello tratar de
comparar la vida que teniamos
nosotros en los afios 40 y 50 con la
que tienen ellos en la actualidad.
Mediante unas fichas con los
numeros 1, 2 y 3 se establece entre
los alumnos 3 grupos, a los cuales
se les deja un dado con tres colores
(verde, azul y naranja). Cada color
corresponde a un tipo de pregunta;
Alimentacidén, Tiempo libre y Vida
cotidiana.

A partir de este momento y para
cada grupo de alumnos hay unas
preguntas relacionadas con los
temas descritos. Ellos tratan de
responder (a veces con ingenui-
dad, otras con picardia, pero siem-
pre con interés) a las mismas. A
nosotros nos toca evidentemente
poner en su conocimiento lo real
de aquella época de nuestra juven-
tud. Para no alargar esta explica-
cion diré que al final se establece
un debate general con la pregunta
“¢Qué época creéis mas saludable,
la de los afios 40-50 o la vuestra
actual?” .

Hasta aqui la dindmica del tra-
bajo que se realiza, pero ;que nos
aporta todo eso a nosotros, los que

estamos actuado como dinamiza-
dores?. No podemos hablar direc-
tamente por nuestros compaiieros,
pero a través de las conversaciones
mantenidas con ellos vemos que,
salvo algun caso puntual, todos
coincidimos en lo enriquecedor
que es ese Intercambio generacio-
nal, ese didlogo con gente menuda
pero muy abierta a participar. Les
gusta comentar lo que sus abuelos
les han contado que hacian, que-
dan sorprendidos ante nuestra
“escasez” de medios para estudiar,
jugar, desplazarnos e incluso ali-
mentarnos, pero a la mayoria les
parece que eran mds naturales y
saludables nuestros tiempos.
Todos sabemos, y asi se lo hace-
mos notar a ellos, que cada etapa,
cada periodo de tiempo tiene sus
connotaciones buenas y regulares,
que lo importante es vivir de
forma saludable y sacar lo bueno
de cada momento.

Debemos destacar también la
positiva y determinante colabora-
cién de los profesores y directivos
de aquellos colegios donde hemos
tenido el placer de actuar. Sin ellos
posiblemente nuestra tarea hubiera
sido mas dificil y engorrosa. Asi
mismo ellos nos han dado suge-
rencias y motivacion para que todo
esto no quede en una mera anécdo-
ta y pueda tener una continuidad.

iEn fin!, una experiencia mas
que deseamos pueda llegar a otros
compafieros en un futuro préoximo.

li Escuder



A ese colectivo

de mayores

1 ser humano siempre ha de tener ideales,

metas, ilusiones... por su propio futuro. De no

ser asi, solo «vegetaria». Siempre ha de estar
preparado para su propia evolucién. El «hoy como el
ayer» hace tiempo que se olvidé. De esa «evoluciony,
logicamente, llega la felicidad en todos los dambitos
de la vida.

Con motivo de la I Feria del Mayor, que tuvo
lugar los dias 25, 26 y 27 de Octubre en el Recinto de
la Pérgola. hago estas premisas en defensa de los mis-
mos, cada uno en pro de sus ilusiones o actividades
preferidas.

Parece que fue ayer, pero ya han pasado afios de
mis primeros estudios. La pedagogia aplicada enton-
ces: separacion de sexos en las aulas (disciplina casi
anacronica hoy). falta de personalidad y coloquios en
determinadas materias. No quiero que se me interpre-
te de forma negativa, todo lo contrario.
Particularmente, hoy estoy preparado, por «vetera-
nia», para distinguir el ayer y el hoy. Respecto a esto,
el poeta Rafael Camacho pone estrofas vibrantes en
uno de sus muchos poemas:

«Tenaz se ha de luchar po
vy no llorar de la vejez
al cercenar los suefios:

Mucho ha cambiado la enseflanza, para bien.
Sobretodo para las personas que, como yo, nos
vemos hoy dentro de la Universitat Jaume I apren-
diendo determinadas disciplinas, aventura que, hasta
hace poco. no habiamos ni sofiado.

El dia 28 de Septiembre fue el acto de apertura del
curso 20052006 de la Universitat per a Majors.
Despues del pertinente protocolo académico, corres-
pondio la leccidn inaugural al Doctor en Filosofia D.
Jesus Conill, con el titulo “Economia ética en el hori-
zonte de la globalizacion”. Quisiera, si se me permi-
te v pese a mis limitaciones, expresar mi opinion res-
pecto al tema.

El profesor inicid el tema hablando de economia
ética y formulando la pregunta ;Puede ser ética la
economia’ Segun Aristételes, que parece ser primer
autor de un tratado de economia, esto tenia razén de
ser. Si fuera posible trasladarse a sus tiempos, veria-
mos que la economia tenia que ser €tica entonces. De
lo contrario, las necesidades familiares no hubieran

podido ser otras. Sus limitaciones asi lo exigian.

Hoy en dia, sin embargo, las necesidades no son
limitadas, sobretodo en el hogar.

La economia de entonces tenia que ser ética, no
solo la familiar, sino también, por l6gica, la de la
comunidad. Aristételes, creo, se equivocod en miras
futuras.

El Sr. Conill siguié explicando y aplicando estas
teorias en tiempos modernos. — Hay demasiado bien-
estar y sobretodo egoismo (esta palabra sali6 a relu-
cir varias veces en el transcurso de su disertacion). —
La ética funciona en el orden de la razon. Este es el
lema que tendria que primar en nuestro pensamiento
de libertad. Esto seria la clave. Si pensamos en el
mundo moderno, la ética no tiene nada que ver con la
economia.

El profesor siguié preguntando: - ;Sirve para dar
justicia? y hablé de la relaciéon ética-politica-econo-
mia. Tendria que ser asi, pero no lo es.

Se quiere hacer ciencia, y efectivamente, se ha
hecho, pero se ha separado la economia de la ética.
LEs justo? Nuestro lema es el crecimiento. El profe-
sor nos puso el ejemplo de Chile y el crecimiento de
la economia en puntos divergentes: el rico mas rico y

" el pobre mas pobre.

La economia ya es globalizada. No se invierte en
la pequefia empresa. Hoy las grandes inversiones son
las altas finanzas. Los economistas tendrian que ver
mucho mas cerca las necesidades del pueblo.

Finalmente, y bajo este punto de vista cabria pre-
guntarse: ;Qué se puede hacer?

Quisiera terminar este escrito tal y como lo empe-

ideales, metas, ilusiones...para el futuro.
Sinceramente, tenemos un mafiana. Podemos dar
mucho y aprender también mucho.

Finalizo con unas estrofas de mi amigo el poeta.

cé:

«Hoy, como el arbol vi
en una rama verde,
luce, mi primavera 1

la sonrisa de un ramc

Amigos, les invito a cada uno a luchar por sus pro-
pias ilusiones con fuerza y ahinco. Por la parte que
me corresponde, a los compaifieros que se han matri-
culado en la Universidad para Mayores les digo:
iAdelante y seamos bienvenidos a la Universidad!

Renaixement 7



EL PATRON DE LOS MAESTROS

San Lucas

| primer contacto con la rea-

lidad que he percibido hoy,

al despertar, ha sido escu-
char la fecha a través de la radio:
18 de Octubre, San Lucas.

Son las 8 y parece mas pronto
que de costumbre a esta hora, ya
que el cielo esta cubierto por una
capa de nubes que amenazan llu-
via.

Mi mente hace una regresion en
el tiempo y el dia se convierte en
uno de luminoso sol otoiial, lleno
de expectativas de fiesta. Hay que
ir al colegio si, pero en un dia muy
especial: San Lucas.

San Lucas es el patron de los
maestros. Fue médico y el mas
culto de los evangelistas. Por esta
razon fue designado su patrdn.
Hoy agradecemos a los maestros
su dedicacion y afecto ofreciéndo-
les un obsequio. Ellos nos conce-
den una jornada de diversion.

Nosotras mismas (ya que hay
separacion de sexos), preparamos
juegos y manualidades el dia ante-
rior para disfrutar a lo largo de este
dia: sobres de papiroflexia que
explotan, cohetes “petaors”, con-
feti, etc.

En esta regresion en el tiempo
aparece mi madre preparandome
el regalo: un pollo de cresta roja,
de plumaje en colores muy varia-
dos, beige, marron, negro, roji-
zo... Ha atado el pollo de las patas

con una bonita cinta ancha, como
presentacion para regalo. El pollo
se encrespa para colocarse en su
posicién natural. y amenaza con
darme picotazos, pero no me asus-
ta. AGn siendo una nifia, estoy
acostumbrada al contacto con las
gallinas y los pollos.

Durante el verano nos traslada-
mos a vivir a un maset en las afue-
ras de Castellon (hoy en dia casi
en el centro, la Gran via) y alli
tenemos un gallinero, conejos,
patos, pavos y alguna oveja. Me

e

Salvador Garcia

gustan los animales.

La llegada al colegio es una
fiesta. Hay bonitas presentaciones
para ofrecer a los profesores: nue-
ces, arroz, azucar, miel, alguna
torta... Son productos de primera
calidad. A finales de los afios 40
son casi un lujo.

Nos colocamos en la fila y subi-
mos a la clase. Una vez alli nos

Joaquina Pavia

vamos acercando por orden a la
profesora (en mi caso una monja),
para entregarle el obsequio. Hay
una actitud madura en nosotras,
solo nifas, al admirar la labor que
realizan los profesores. La profe-
sora muestra una gran dosis de
humildad, al sorprenderse por
nuestros regalos que no encuentra
merecidos, puesto que la recom-
pensa esta en el mismo trabajo que
realiza.

El dia pasa rapidamente. Se ha
propiciado la convivencia, no s6lo
entre las compaiieras, sino con las
profesoras.

Vuelvo a la realidad. Ha trans-
currido mas de medio siglo. La
sociedad ha cambiado, aunque hoy
seguimos celebrando litargica-
mente San Lucas, sin saberlo los
nifios. Para ellos no es un dia espe-
cial. Necesitan estimulos mas
fuertes. Les resulta dificil encon-
trar el valor de las cosas pequeiias,
que son las mds importantes.
Existe una escasez de educacion
en valores: capacidad de esfuerzo
en el trabajo, generosidad, agrade-
cimiento, etc.

Y ...escribiendo estos recuerdos
imborrables me sobrevive un sen-
timiento nostalgico, un recuerdo
imborrable para mi, la carencia
tradicional y afectuosa que tienen
mis nietos.

O pPanaivaraant



Correrias de juventud

a juventud de nuestra gene-

I racion, a pesar de vivir en

una Espafia casi tercermun-

dista, también disfrutd con sus jue-
gos y diversiones.

En la actualidad, los nifios y
jovenes tienen a su disposicion
una inmensa gama de jugueteria,
compuesta de cochecitos, pistolas
de agua, bicicletas, motos, video-
juegos, etc. (la mayor parte impor-
tados de paises orientales, donde el
coste de fabricacion es muy bajo
debido a los exiguos jornales que
perciben los trabajadores)

Para disfrutar de los citados
juguetes, los nifios y jovenes, solo
tienen que apretar botones o pulsar
dispositivos, que les solucionan la
distraccion.

En nuestra época, teniamos que
aguzar mas nuestro ingenio, con-

fiesta, (porque aun no se disfruta-
ba de la “semana inglesa”)

Las vacaciones del verano,
las pasébamos en las casas de
campo, bafidndonos en las ace-
quias o en las balsas de riego, ya
que en las playas aun no se habian
edificado los actuales apartamen-
tos y solo existian contadas
“villas” propiedad de gentes adi-
neradas que tenian su principal
residencia en las ciudades.
Nosotros nos contentabamos con
desplazarnos los fines de semana,
con autobus o con bicicleta, para
tomar un bafio de mar.

De mas crecidos, las diversio-
nes se centraban en la formacion
de cuadrillas de amigos, recluta-
dos en el colegio o en la vecindad,
(chicos y chicas) y como no existi-
an las discotecas, se organizaban

Manuel Garcia

bailes con musica, (generalmente
de acordedn), en alguna casa des-
habitada en o en algun corral de la
vecindad.

Cuando llegaba Pascua y tam-
bién San Pedro, las cuadrillas nos
desplazabamos al campo, se comia
la “mona” o “rollo” y se disfru-
taba al aire libre de juegos y bai-
les. En esa €poca, ya se producia
algiin flechazo amoroso entre los
jovenes y los que llegaban a ligar,
luego iban al cine juntos, sentan-
dose generalmente en la ultima
hilera del patio de butacas, donde
se hartaban de comer palomitas de
maiz.

Es verdad que no existian tan-
tos medios de distraccion sofisti-
cada como ahora, pero sabiamos
como disfrutar...

feccionando y a veces
inventando los juguetes,
tales como “canicas”;
bolis con sus paletas”;
“pelotas o balones de tra-

Sumitay

pos”’; “arcos compuestos
con una vara de arbol fle-
xible y un hilo fino y fuer-
te, acompaiiado de las
correspondientes flechas
de caria o de rama recta de
arbol”; “canutos de caria
verde, por los que soplan-
do, disparamos los huesos
de un fruto muy pequeiio
que madura en otorio y que
lo proporciona el “ Ilido-
ner”; etc.

Como por las calles
apenas circulaban coches y
por tal motivo no existia el
peligro de accidentes,
todos nuestros juegos los
practicdbamos  fuera de
casa, cuando regresaba-
mos del colegio, o los jue-
ves por la tarde que los
maestros nos concedian
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Aquel viaje inolvidable...

ace unos meses, sali una

noche a cenar con mis

amigos. Alguien dijo que a
la semana siguiente habia un puen-
te largo y que podiamos aprove-
char para hacer un pequefio viaje.
Todos nos entusiasmamos y empe-
zamos a decir paises y ciudades
que aun no conociamos. Llegamos
al acuerdo de elegir Amsterdam.
Solo disponiamos de tres dias, por
lo que decidimos que al dia
siguiente uno de nosotros haria las
gestiones en una Agencia de
Viajes.

Cuando volvi a casa, lo primero
que hice fue prepararme una lista
de cosas que iba a necesitar (lo
hago siempre y me resulta muy
util). Al dia siguiente por la mafia-
na tenia trabajo, pero después de
comer saqué mi pequefia maleta y
comencé a llenarla de pantalones y
jerséis de abrigo porque haria bas-
tante frio, y las botas que siempre
me acompafian en los viajes que se
supone llovera o nevard. Y enton-
ces empezo la catastrofe, porque
no habia forma de acoplar mis
queridas botas en aquella maleta.
Las coloqué en una posicion, en
otra, y jnadal, no cabian. Baj¢ otra

maleta mas grande y jpor fin! Alli
lo podiamos meter todo.

A media tarde, me avisan de
que no tenemos billetes para todos,
por lo que cambidbamos de desti-
no y nos ibamos a Lanzarote.

Comencé a deshacer la maleta,
saqué los jerséis y las botas y
entonces me di cuenta con horror
de que los bafiadores y las zapati-
llas de verano estaban en
Benicasim.

Me fui a Benicdsim, regresé
con las cosas de la playa, cambié
otra vez a la maleta pequefa y
cuando terminé (agotada pero ter-
miné), me fui a la cama muy con-
tenta. Ya casi estaba dormida
cuando me vino a la mente un pen-
samiento... jlos pies! Tenia que
arreglarme los pies, pintarles las
uflas y ponerlos bonitos para que
luciesen decentemente en las san-
dalias de verano. Me levanté y me
puse manos a los “pies” hasta que
me parecieron que quedaban bien;
bueno, pensé... son casi las dos de
la madrugada y maiana he de
levantarme temprano, pero al fin
todo estaba preparado.

El dia antes de la marcha aun
no teniamos confirmado el vuelo,
pero segun la Agencia de Viajes no
habria problema, asi que todos
estdbamos tranquilos hasta que, a
media mafiana, me llama por telé-
fono el marido de una de mis ami-
gas, diciéndome que no habia
habitaciones para todos en el
mismo hotel de Lanzarote, por lo
que reunidos todos en conclave, se
decidio ir a Salamanca, en coche.

Cuando llegué a mi casa y con-
templé la maleta con los bafiadores
y volvi a mirar mis botas... jtuve
una idea! Llamé¢ a mis amigos y
les dije que habia encontrado un
billete y alojamiento s6lo para una
persona para ir a Paris y que, aun-
que ya lo conocia, habia aceptado

y por lo tanto, no les acompaifiaria
a Salamanca.

Estuve los tres dias de fiesta sin
salir de mi casa. No queria encon-
trarme con alguien conocido y que
se descubriera mi mentira. Cada
dia hablaba con ellos y les comen-
taba lo bien que lo estaba pasando,
los lugares de Paris que estaba
visitando porque en mi viaje ante-
rior no me dio tiempo a ver, e
incluso les decia la temperatura y
el tiempo que hacia. Volvimos a
reencontrarnos al terminar “el
puente” y comentamos anécdotas
y curiosidades.

Nada de esto hubiera podido
hacer, sin la inestimable ayuda de
nuestro profesor de Internet. Con
la formacién adquirida en sus cla-
ses y los apuntes que nos propor-
ciond, me pude meter en las pagi-
nas de Internet www.terra.es y
www.google.es, buscarme un des-
tino, horarios de aviones, hoteles,
precios, prevision del tiempo, en
fin... jGracias a Roger! Porque
mientras lo planifiqué, me lo pasé
en grande al ver que yo solita
lograba montarme un viaje fabulo-
so con lo que nos habias ensefiado.
Y ahora, cada vez que lo recuerdo,
siempre despierta en mi una agra-
dable carcajada. Mis amigos se
enteraran ahora si llegan a leer
este articulo, pero sé que me per-
donaran.

Julia Pellon




La Tournée

n dia de abril de 2005, se

presentd en la clase nues-

tra incombustible Pili
Escuder, anunciandonos que se iba
a crear un coro de la Universidad
para Mayores, para que quién estu-
viera interesado se inscribiera.
Inmediatamente me presenté, por
dos razones: una, porque soy de
las que se apuntan a un bombar-
deo. y otra, porque era un asigna-
tura pendiente que yo tenia.

Siempre me ha gustado cantar,
pero lo hacia francamente mal.
Nunca estudié canto y claro, al
presentarseme esta oportunidad
me dije: “Tate”, esta es tu ocasion,
v aqui estoy.

Nos presenté al profesor,
Pedro. un joven encantador (que
podia ser nieto mio), con mas
moral que el alcoyano. Intentd
ensefamnos a los 40 alumnos (alre-
dedor de 2500 afios), a entonar la
escala. miilliii, usar la caja de reso-
nancia, coger el aire sacando el
ombligo y expulsarlo por la boca
poco a poco y frio, etc. Parecen
bobadas, pero tienen su “silimitri-
gui”. Con paciencia y constancia
fue sacando de nosotros lo que ni
sofiabamos. Con unas clases nos
ndimos el Himno de Mayores
habia escrito un compafiero,
. contrapuntos, altos y bajos...
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De improviso, nos comunica-
ron que el 1 de Junio teniamos que
ir a Villafranca a cantar, porque era
la clausura del curso en el
Maestrazgo. jMadre mia, qué
compromiso! Y alli empezd la
tourné. Alla que nos fuimos los
“coristas” y el grupo de teatro.

Pasamos un dia muy agradable
con los compafieros de la zona.
Visitamos la factoria de “Marie
Claire”, la ciudad, la iglesia, etc;
comimos, tuvimos el acto de clau-
sura con las autoridades locales y
una clase magistral sobre fotogra-
fia. Y corriendo, porque se habia
hecho tarde fuimos al teatro donde
debiamos actuar.

El edificio era de construccion
moderna, minimalista, con distin-
tos niveles... Estaba bien. Los
“artistas” pareciamos de una com-
paiiia de comicos de los afios 40,
que tan bien representaba
Berlanga en sus peliculas. Cada
uno con su ropa en una bolsa, los
zapatos, pinturitas para arreglar-
nos un poco antes de salir a esce-
na, (pues estdbamos desde las siete
de la mafana de viaje). A los de
teatro les asignaron los camerinos,
pero a los coristas nos metieron en
una sala alargada de usan de alma-
cén de trastos, llena de polvo, a la
cual se accedia por una pasarela

M Luisa Yanez

estrecha y una puertecita como a
dos metros de altura del suelo.
Habia que cambiarse y lo hicimos.
Todos juntos, “nifios y nifias”, sin
un paraban o cortina que nos sepa-
rara, ni una silla mas donde apoyar
las cosas, procurando ponernos de
espaldas los unos de las otras.
Enmedio estaba Pedro, empefiado
en que ensayaramos. Mientras uno
se ponia los pantalones, otra la
blusa o se subia las medias, Pedro
insistia, 1iilliii, otra vez, otra
vez... Uno no acertaba a abrochar-
se los botones de la camisa, otra no
encontraba el carmin o el rimel...
En un momento dado miré por el
rabillo del ojo para cerciorarme
que no me miraban y lo que pasé
es que vi a todos en pafios menores
(me di6 mucha risa). Con las pri-
sas que llevabamos y Pedro otra
vez, iiiilliii, y “bravo por la
gente”... juf, qué agobio! No sé€ si
de mayor me dedicaré a esto del
teatro.

Por fin salimos a cantar. Debid
salir bien porque hasta nos aplau-
dieron. Un éxito.

Como se hizo tarde, no nos dio
tiempo de parar para cenar en un
restaurante, por lo que tuvimos
que hacerlo en el autobus, inter-
cambiando coca de tomate por
bocadillo de atin, rosquilletas por
rollos de anis, etc. Lo que digo,
comicos de la postguerra. Mas que
coristas de coro pareciamos “las
chicas de Colsada”.

Posteriormente, el 14 de Junio,
tuvimos la clausura del curso aca-
démico en la Universitat Jaume I,
donde debutamos en serio, con
mas tranquilidad y sosiego, ante
todos los compafieros y autorida-
des académicas. Aunque con los
nervios propios por la responsabi-
lidad del momento, creo que lo
hicimos bien.
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NARRATIVA
Recuerdos Infantiles

| tema del que trataba una

de las clases de este afio,

tercer curso, de la
Universitat per a Majors de la
Jaume I de Castellon, ha traido a
mi memoria escenas de mi infan-
cia y juventud que me parece inte-
resante tratar de describir, ya que
ni mis hijas ni por supuesto mis
nietos, sabran como fueron aque-
llos afios si yo no lo cuento nunca.

Los cambios sociales han sido
tantos y tan rdpidos que a mi
misma me parece que he retrocedi-
do en el recuerdo mucho més de lo
que me indica el calendario.

Para tratar de entender lo que a
continuacién describiré tengo que
resaltar que no es una historia con-
tinuada en el tiempo, con un des-
arrollo cronoldgico exacto, sino
“flashes” que de pronto aparecen
en mi mente y que con toda nitidez
me hacen revivir aquellos dias.

El pueblo en el que vivia

Fui una nifia que vivi hasta los
10 afios en un pueblecito del sur de
la provincia de Tarragona. Pueblo
de pescadores. El turismo atin no
habia hecho su aparicion. La gente
vivia de la agricultura, de la pesca
y la novedad era el puerto que
empezaba a construirse para el
atraque de barcos de mayor tonela-
je. Entonces no sabia nada de esto,
lo supe mas tarde.

Muchas tardes iba con mi
madre al puerto cuando regresaban
las barcas que habian salido a pes-
car, y ella compraba el pescado
para la cena, como otras mujeres
que 1ban también con un plato en
la mano

La mayoria de las calles esta-
ban sin asfaltar, casas de uno o
dos pisos de altura. En la azotea de
la casa donde viviamos, mi madre
tenia unas jaulas con gallinas y
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me encantaba subir con eclla a
recoger los huevos y ponerme uno
en la cuenca del ojo porque atn
estaba tibio.

La noche de Reyes

La noche de Reyes subia con
mi padre a contemplar el cielo
estrellado. Como apenas habia
luces podian verse muchas estre-
llas. El me decia: “Mira, ;ves la
estela de los Reyes que van a ver al
Nifio?”... Y puedo asegurar que la
veia.

Después de acostarme muy
temprano, cuando por fin me deja-
ban levantar, encontraba todos los
afios junto a los juguetes, que no
eran muchos, una “carta” que me
escribian los Reyes; hasta que un
afio recuerdo que comenté que la
letra se parecia mucho a la de mi
padre. Aquél fue el dltimo que
llegd escrita a mano. A partir de
entonces siempre me escribieron a
maquina. El progreso llegaba tam-
bién a los Magos.

Los juegos

Después de salir del colegio -de
monjas-, jugaba en la calle con
otros nifios y... jera tan divertido
meterse en los charcos cuando llo-
via y jugar con el barro a hacer
figuritas! La merienda consistia en
una rebanada de pan con aceite,
unas veces con azucar y otras con
una porcion de chocolate.

Nos fabricabamos con cartones
y palitos pequefias balanzas para
pesar y jugar “a papas y a mamas”.
Unos juguetes que recuerdo con
especial carifio, quiza por sus colo-
res, eran una sombrillitas que se
hacian con un hueso de nispero en
el que se clavaban unos alfileres y
que se cubrian con hilos que nos
daban las madres. La que conse-
guia mayor variedad de colorido

era la envidia de las demas nifias.

Todavia me veo saltando,
corriendo, por aquellas calles en
las que no habia ningun peligro,
excepto el de que si te alejabas un
poco de donde te decia tu madre,
recibias algun cachete, porque eso
si, en mi infancia, la obediencia
era un valor sagrado y a los nifios
de entonces no se nos concedian
tantos “derechos” como a los de
ahora.

Fui una nifia muy traviesa, de
las que “las mataba callando”, y
siempre andaba con las rodillas
magulladas. Recuerdo que cuando
mi madre me oia subir las escale-
ras de mi casa lloriqueando, iba
directa al botiquin a por el agua
oxigenada y el algodén, porque ya
sabifa que me habia metido en
algiin sitio del que habia salido
mal parada.

En una ocasion, a una sefiora
vecina de casa que estaba cosiendo
en la calle, sentada en una sillita de
enea y con el cestillo de costura al
lado, en un momento en el que se
incliné para coger algo, sin pensar-
melo dos veces le quité la silla, y
cuando la seflora, que por cierto
era bastante gruesa, fue a sentarse,
pues... el batacazo no fue peque-
fo, teniendo en cuenta que la calle
no estaba asfaltada, por lo que
debio clavarse alguna que otra pie-
drecilla.

La reprimenda y el castigo no
recuerdo en que consistieron, pero
que los tuve, puedo asegurarlo.

La espolsadora

Al final de la calle en la que
viviamos, habia una casa que
supongo que habria sido de alguna
familia acomodada, porque
recuerdo que tenia grandes balco-
nes y una portalada muy grande.
Nunca supe quien vivia alli, pero



si que intuia que aquella casa tenia
algin misterio. El caso es que por
aquellos afios recuerdo que nunca
se veia a nadie, excepto a una
mujer que yo ofa decir que estaba
loca, y que por los gestos que
hacia la llamaban “/a espolsado-
ra’.

No sé cuantos afios tenia, pero
aquella mujer, de cuando en cuan-
do, se asomaba a un balcéon del
piso de arriba y con las manos
hacia unos gestos parecidos a
algunos de los movimientos del
tai-chi, y claro, en aquellos tiem-

" pos eso se consideraba una extra-
vagancia o un rasgo de locura,
Pero lo que a mi madre tenia des-
esperada, era que a mi me fascina-
ban los gestos de esa mujer, y en
cuanto podia me sentaba en el bor-
dillo de la acera de enfrente espe-
rando que se asomara al balcén. Y
en cuanto lo hacia, yo intentaba
imitar con mis brazos los gestos de
ella. Parece ser que la pobre mujer
creia que yo me burlaba, y me lan-
zaba toda clase de improperios,
pero a mi no me importaba lo que
decia, s6lo me gustaba imitarla.
Mi pobre madre temia que me
embrujara y me costd algun que
otro cachete el que yo me sentara
en aquel bordillo.

En una ocasion bajando y
subiendo a una gran piedra de
marmol que estaba en la plaza de
la iglesia, jugando con otros nifios,
me cai hacia atrds y me abri un
boquete en la cabeza del que
empezd a salirme abundante san-
gre. Recuerdo con toda precision
lo importante que me senti en
aquellos momentos. (Ni me dolia!
Todos los nifios iban detras de mi
hacia mi casa gritando “la
Amparin s’ha obert el cap”, y
claro, aquello me hacia sentir el
centro de atraccion. Todo lo demas
era secundario.

Las fiestas religiosas

La ensefianza del catecismo se

consideraba importantisima por
aquel entonces en mi familia, y
como era una cria bastante avispa-
da, me aprendi las preguntas y las
respuestas de carrerilla. Eso me
facilito el tomar la 1* Comunién
teniendo apenas 7 afios Como
todo estaba muy reglamentado,
entrabamos en la iglesia por tama-
fios y yo, al ser la mas menuda, iba
la primera de la fila. Habia salido
recientemente de una pulmonia
que estuvo a punto de llevarme al
otro mundo, pero gracias al médi-
co del pueblo y a la penicilina que
por entonces empezaba a recetar-
se, consiguieron sacarme a flote.
Ese fue otro motivo para que me
sintiera importantisima. Como era
pequefia, delgada y ademas estaba
convaleciente, toda la familia y
mis amiguitas estaban pendientes
de mi y todavia recuerdo lo feliz
que me hacia sentir que era el cen-
tro de atencidn.

En las fiestas religiosas solem-
nes, una banda que entonces me
parecia como la Filarmonica de
Viena ahora, tocaba el himno
nacional en el momento del
Alzamiento. Aun me parece sentir
como se me erizaba la piel. |Y las
misas en latin!, jy los cantos gre-
gorianos!... No entendia nada,

pero jeran tan bonitos!

En las procesiones de Semana
Santa, en la del Domingo de
Ramos, en la del Corpus y otras de
las que no me acuerdo, mi madre
me ponia el vestido de los domin-
gos y una mantillita en la cabeza
(de la que mordisqueaba las puntas
cuando me aburria) y de su mano
ddbamos la vuelta por las calles
mas importantes del pueblo,
siguiendo a las demds personas
que también se ponian sus mejores
galas para el acontecimiento.
Porque entonces, eran realmente
importantes estos hechos.

A medida que voy escribiendo
me van apareciendo mdas escenas.
Me asombra sentir como las estoy
reviviendo; con una claridad y
nitidez como si fueran hechos que
ocurrieran ahora. He debido llegar,
sin darme apenas cuenta, a la edad
en la que se recuerdan mas las
cosas remotas que las recientes.
De todos modos, como soy opti-
mista por naturaleza, me parece
estupendo poder revivir aquellos
dias y si esto es una de las ventajas
de ser  mayor,
pues...estupendo y
adelante

Amparo Gonzalez

et 50°

http://www.ict50plus.org
Grundtvig 2 project

Algunos de vosotros sabréis ya que la Universitat per a Majors
forma parte de una asociacion de aprendizaje junto con otras
organizaciones europeas y es que nosotros también queremos
aprender se trata del proyecto ICT50+.

Los dias 8,9 y 10 de mayo seremos los anfitriones; vendran a
conocer qué hacemos, como trabajamos, como sois, etc. Se trata
asi de que todos nos enriquezcamos de este intercambio.

Quien tiene una manzana y la regala, se queda sin manzana
Quien tiene una idea y la regala, ambos tienen una idea
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Mi primer viaje espacial

uisiera contar mi primera

experiencia viajera de

algin alcance, pero me
parecCque nadie va a creerme, ni
siquiera mi madre, pero probaré
con ella.

Mamad, voy a revelarte algo que
he hecho este fin de semana, apro-
vechando que tu no estabas, y que
no me atrevo a contar a nadie.

-Hijo, no me asustes ;Qué has
podido hacer a tus afios, que no te
atrevas a contar?

-Mama4, he estado en la luna.

-Uh, menos mal, me habias
asustado. Yo ya te habia notado en
mas de una ocasién que estds ensi-
mismado, o sea en la inopia, es
decir, lo que conocemos por estar
en la luna. Pero cuenta cuenta.

- Mama, no seas sarcastica. Me
refiero a nuestro satélite en el
espacio y por favor no me inte-
rrumpas.

- Estaba husmeando en el gara-
Je, tratando de saber que es lo que
hace papa en su coche que siem-
pre esta hurgando en sus mandos y
me senté en el asiento del conduc-
tor. Las llaves estaban puestas y
sin poderlo evitar le di al contacto.
Sin hacer nada mas el coche se
dirigié al jardin, y una vez alli,
apret¢ suavemente el acelerador y
empez6 a elevarse en el aire. Al
principio me asusté, pero ensegui-
da me di cuenta de que obedecia a
mis impulsos de forma perfecta y
entonces pensé que tal vez me lle-
varia a la luna y sin m4s aceleré
con fuerza y joh! Asombro, como
dotado de un poderoso motor
impulsado por cien mil caballos y
sin la menor vibracién que pudiera
inquietarme, se separé de la tierra,
y en breves segundos, las perso-
nas, coches, y trenes, dejaron de
percibirse como tales y sélo eran
ya visibles los grandes rios, mon-
tes y espectaculares manchas de lo

que parecia agua, al tiempo que
empec€ a notar que la Tierra, si
que es redonda, tal como dice
nuestra maestra y no plana, como
parece cuando viajas en tren.

¢Quién dijo que para abandonar
la tierra se necesitaba un impulso
equivalente mas o menos a un
millén de kilos? Para mi, era sufi-
ciente acelerar suavemente y lo
estaba consiguiendo.

Te puedo decir que la veloci-
dad de desplazamiento era tremen-
da, como la de un meteorito. Podia
ser de 20000 Kms/hora, con lo que
rapidamente alcancé la Orbita
donde permanece la famosa esta-
ci6én espacial Mir que a unos 400
Kms de la Tierra mantiene la Nasa
(no sé muy bien qué significa
NASA), pero bueno, ya me entera-
ré en breve. Me acerqué y pude
saludar a través de una ventana a
los astronautas que estdn en ella.
Uno de ellos estaba ante un panel
de mandos de aspecto complicadi-
simo, mientras otros dos, libres de
servicio jugaban una partida de
cartas.

Fue una alegria saludarles y
cumplido esto, abandoné su érbita
y prosegui mi viaje hacia la Luna,
contemplando un paisaje maravi-
lloso que soy incapaz de describir:
meteoritos, cometas, planetas
absolutamente alineados y que en
perfecta conjuncién estaban orbi-
tando alrededor del sol, algo indes-
criptible y asi hasta a la Luna,
donde llegué aproximadamente
veinte horas después.
Curiosamente no habia sentido
hambre, ni cansancio, ni miedo.

Bien, como te decia llegué a las
proximidades de la Luna, pero no
pude alunizar directamente, pues
hubiera sido un impacto muy fuer-
te, por lo que me vi precisado a
orbitar dos veces a su alrededor y
ya entonces pude posarme en su

superficie no sin antes realizar un
derrape de pelicula.

Descendi de mi vehiculo y miré
complacido la nube de polvo que
habia levantado mi coche al derra-
par, polvo que iba cayendo al
suelo con una lentitud que me
llam¢ la atencién hasta que cai en
la cuenta de que era 16gico, porque
la atraccién de la luna es mucho
menor que la de la Tierra y por lo
tanto, los cuerpos pesan mecho
menos.

Con los ultimos restos de
polvo, lo que vi, me corto el habla.
El asombro no me dejé moverme y
ni siquiera pude balbucear palabra,
porque delante de mi, varios sele-
nitas me miraban no menos asom-
brados que yo. Como en sus ros-
tros no habia animosidad, poco a
poco nos fuimos tranquilizando y
surgieron las primeras sonrisas.
Nos fuimos acercando hasta estar
al alcance de las manos y nos toca-
mos con las yemas de los dedos. Y
en ese instante ocurrid lo mas
maravilloso del viaje. Una selenita
con una cara preciosa, 0jos tre-
mendos y una coleta negra muy
larga que remataba su estirado
pelo, me dijo: ;Vienes de Ia
Tierra?, debes de estar muy cansa-
do, ;tienes hambre? ;Cémo era
posible que hablara mi idioma! Y
ella me lo explico: Aqui en la
Luna, la atmésfera es tan ligera y
pura que recogemos con nuestros
aparatos de radio todos los mur-
mullos de la Tierra; nuestros sinto-
nizadores y depuradores, nos han
permitido dominar casi todos
vuestros idiomas que usamos jun-
tamente con el nuestro, sin armar
los ciscos que lidis vosotros.

Ven con nosotros, te daremos
de comer y te llevaremos a ver
algunas cosas que llegaron de la
Tierra con unos hombres, a los que
no pudimos ni siquiera saludar



porgue tuvimos miedo y cuando
reaccionamos ya se¢ habian mar-
chado con su artefacto, que no te
que era mucho més que tu
de cuatro ruedas, aunque
tu tienes que apretar una
palanca para que vuele y el de
zllos lo hacia volar un motor que
no sabemos con que combustible
funcionaba porque hacia bastante
humo.

Mama, no acababa de salir de
mi asombro y una y otra vez me
veia sorprendido por mi nueva
amiga que ademas me tenia obse-
sionado con su larga trenza. Algo
nuevo me estaba pasando. En la
Tierra, una larga trenza me invita a
darle un buen tirén por detrés. Sin

embargo, aqui en la Luna, mi
deseo es acariciarla. Sera por lo
Jue th me cuentas, que a papa le
sustaba acariciarte a la luz de la
luna

En esto, me vi comiendo unas
frutas que no logré identificar,
que estaban muy buenas,
acompanadas de una especie de
pescado, por lo que rapidamente
comenté: ;Como es posible que
me hayais dado pescado si en la
Luna no hay agua?

Vamos, claro que hay agua.

o
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Ocurre que vosotros los terricolas -

siempre veis la misma cara de la
Luna y por eso no veis el agua.
Pero ahora mira eso, aqui esta lo
que dejaron los otros viajeros.
Habiamos llegado al pie de lo que
parecia un maravilloso palacio de
cristal. En su interior colocada en
un pedestal, lo que parecia una
antigua camara de television apo-
yada en su tripode y a su lado una
bandera, que aunque algo desgas-
tada de color, parecia compuesta
por unas barras y bastantes estre-
llas, aunque alli dentro la quietud
era absoluta, la bandera estaba
ondeando como si soplara un fuer-
te viento, que en la Luna no existe,
por cierto.

Pero ya no pude seguir gozando
de tantas maravillas, se imponia
sin remedio la hora del regreso. No
pude evitarlo, abracé a mi nueva
amiga, y con lagrimas en los ojos
subi en al coche y de nuevo el mis-
terio. Como para abandonar la
Luna no se necesita mucho esfuer-
zo, con el primer acelerén me vi de
nuevo en el espacio y frente a mi
un enorme y espléndido planeta
azul al que llegaria en unas pocas
horas.

Pero antes, volvi nueva-
mente a saludar a nuestros amigos
de la estacién espacial, que aunque

aburridillos no se lo pasaban del
todo mal y en este momento deci-
di darme una vuelta por los tan tra-
idos y llevados agujeros negros de
la atmosfera y que una vez en ellos
no son tan negros como nos los
pintan, lo que ocurre es que los
protege de la luz solar una nebulo-
sa y por estar mal iluminados dan
la sensacion, vistos desde abajo,
que son negros, pero lo Unico
negro que hay en ellos es el frio,
porque al estar situados sobre los
circulos polares, lo hace y con
ganas. Por lo que sin mas, puse
rumbo a casa, donde al llegar volvi
a practicar mi deporte favorito: el
derrape y de ahi que veas en el jar-
din ese enorme surco hecho con
las ruedas del coche

Y bien mama, que te ha pareci-
do mi viaje. . . .

-Vamos hijo vamos, que llevo
diez minutos zarandedndote y es
hora de que te despiertes o llegaras
tarde al colegio, aunque tengo que
admitir que eres capaz de contar
un cuento muy bonito pese a tus
pocos afios.

-Si mama, pero no
creerds que soy el
unico capaz de con-
tarlo ; Verdad?

Pascual Huedo

REINSCRIPGION

La preinscripcion para el préoximo curso 2006-2007 en la
Universitat per a Majors abrira el plazo de solicitudes el dia 6
de mayo. Los interesados deberan pasar por registro de la uni-
versidad para preinscribirse o formalizar su preinscripcién por
Internet, en preinscripcion.uji.es

Yy

La Universitat per a Majors participara en la jornada del Viu la Universitat que tendra lugar el
sabado dia 6 de mayo y que quiere ser una oportunidad para que todas las personas de la provincia
puedan conocer su Universidad.

Aquellas personas interesadas en preinscribirse en la Universitat per a Majors para el curso 2006-
2007 tendran la oportunidad de hacerlo en la carpa de informacion, de 10:00h. a 13:30h.

LA UNIVERSITAT




omo siempre, voy dispara-
do con el tiempo justo y
también como siempre
cumpliendo con la regla de
Peter... No distingo bien lo que
dice un semaforo para peatones
(estd a contraluz). Parece que esta
en rojo. Bah, es igual, no viene
ningtn vehiculo. Voy a saltarme-
lo... jAlto! Hay unan nifia peque-
fia. ;Cinco, seis afios? Tenemos
que ser civicos, no le ensefiemos
mal a un infante. Pero... ;qué
hacen? Las dos mujeres adultas,
que flanquean a la nifia a ambos
lados, estan comenzando a cami-
nar con la intencion de SALTAR-
SE LA PROHIBICION DEL
SEMAFORO.

No lo puedo evitar, me aflora la
vertiente farisdica que anida en
cast todos nosotros y tomo la deci-
sién de advertirlas: - {Eh! Oigan,
no pasen en rojo. Llevan una nifia
con ustedes. No le ensefien a circu-
lar incorrectamente.

Pongo la mejor de mis sonrisas
a fin de que no me tomen por un
entrometido, sino por un ciudada-
no celoso de los cumplimientos
urbanos. Las dos mujeres se detie-
nen, se giran hacia mi y me miran,
una con expresion de sorpresa y la
otra con un gesto entre divertido e
incrédulo. La sorprendida me son-
rie y me dice muy afablemente: -
Si, tiene usted razén. La nifia ya
nos estaba estirando hacia atras
para que no pasaramos. Gracias.

Bueno, pienso para mis aden-
tros, no esta tan mal el comienzo
del dia. Ya he cometido mi buena
accion del dia. Y ademas, alguien
se preocupa de educar a los nifios.
Y las abuelas (el parentesco, que
no la vejez, lo he supuesto yo) de
la nifia, también han reaccionado
con correccion.

De pronto, desde la otra parte
de la calzada, alguien me hace

Mi amigo Jorge...

sefias desde el semaforo opuesto al
que yo me encuentro. El sol le
alumbra por la espalda y no consi-
go distinguir bien sus facciones,
pero algo me resulta familiar en
esa figura alta. Le calculo 1.85 —
1.87 m. de estatura y una circunfe-
rencia pectoral acorde y propor-
cionada con la talla.

El seméforo ha cambiado a
verde y cuando yo solamente he
dado dos pasos, el giganton (si, ya
se que muchos no lo considerarian
un giganton, pero yo lo contemplo
desde mis escasos 1.60 m.) ha
dado cuatro zancadas y me ha
parado casi en el borde de mi parte
de la calzada. Me abraza efusiva-
mente, me estruja mas bien, mien-
tras yo digo en voz alta uno ochen-
ta y siete.

El hombretén me mira extrafia-
do y pregunta ;qué dices? Yo con-
fundido, y entre admirando y envi-
diando la musculada humanidad
de mi amigo Jorge le respondo —
Tu estatura. No te veia bien y a ojo
he calculado entre 1.85y 1.87 m. y
ahora me he dado a mi mismo la
respuesta.

Jorge sonrie y benévolo me
corrige: uno ochenta y cinco,
ahora. Ya nos vamos encogiendo.
Pero te felicito, sigues teniendo
buen ojo.

Vaya, ya me han recordado que
posiblemente ya no llegue ni tan
siguiera al 1.60 Pero me alegro de
haber encontrado a mi amigo.
Recuerdo que la tltima vez que le
vi'y mantuvimos una corta conver-
sacion sobre la denominacion de
las parejas, nos despedimos (por lo
menos yo) un poco desconcerta-
dos. Tras las rituales y obligatorias
felicitaciones de primeros de afio
sentidas y sinceras, viene el no
menos sincero interés por toda
nuestra respectiva familia. Tras
esto deberiamos comenzar el inte-

Paco Periarrocha

rrogatorio sobre nuestra particular
situacion personal. Me adelanto

- Bien, jcomo van tus 4nimos?
(Sigues enfurrufiado con el resto
de la humanidad? — le preguntd
esperando las siempre originales
respuestas de Jorge.

- Calla, calla. No me hables —
responde Jorge, poniéndome en un
aprieto ante la espada de la redun-
dancia que me ha dirigido y la
pared de mi natural curiosidad y
ganas de charlar con él. De
momento, hago mutis y espero a
que continde.

- Acabo de ver a unos mucha-
chuelos en la Plaza de Tetuan
insertando unos petardos en los
huecos de una palmera. ;Qué
estais haciendo? ;No podéis
observar una conducta mas civica?
les he preguntado.

-Y ;qué te han respondido? —
me atrevo a articular dando por
terminada la tregua de mi verbo-
rrea.

-,Qué me han respondido?
(Qué me han respondido dices t0?
Pues me han respondido con una
pregunta. ;Eso qué es? Y han con-
tinuado encendiendo los cohetes y
destrozando la palmera. ;Qué te
parece?

Jorge ha adoptado esa postura
entre magistral y agresiva a la que
me tiene acostumbrado y yo me he
visto obligado a dar mi parecer.

-Pues... me parece que en la
pregunta ya tienes la respuesta. Si
alguien te pregunta qué significa
“conducta civica”, ya me explica-
ras tu que puedes esperar de los
angelitos — he comentado timida-
mente, a la espera del chaparron.

Pero ante mi sorpresa, Jorge no
parece haber reparado en mi
comentario y alzando levemente el
tono de su voz, ha atacado con otra
pregunta un nuevo tema.

- (Crees que los bancos publi-



cos deberian construirse sin res-
paldo? — se ha dirigido a mi enar-
cando una ceja con maestria a lo
Carlos Sobera?

No puedo evitar la sorpresa que
me produce su interrogacion. Mi
perplejidad se debe ver claramente
reflejada en mi rostro, porque sin
transicion Jorge me espeta — Claro,
mi no lo ves, pero si se construye-
ran sin respaldo, esos mozalbetes
que sitlian sus posaderas en dicho
respaldo y los pies en el asiento,
una de dos, o se tendrian que sen-
tar normalmente, o para poder
continuar poniendo los pies en el
asiento tendrian que poner la
espalda en el suelo, cosa que, por
otra parte, no les creo todavia sufi-
cientemente estupidos. Aunque

todo es cuestion de darle tiempo al
tiempo.

Mi estupor ante los razona-
mientos de mi amigo va en aumen-
to y no me da tiempo a argumen-
tar, lanzandome otra andanada.

-Y, (qué me dices de esos que
van lanzados por las aceras monta-
dos en bicicletas? Creo que las
autoridades deberian preocuparse
menos del carril bici y mas del
carril peaton, que en definitiva son
los que menos derecho circulatorio
debemos tener. El otro dia, sin ir
muy lejos le dije a mi nieto
Fernando — subete por encima de
ese coche carifio - Al fin y al cabo
si él puede aparcar en la acera,
nosotros no tenemos porqué bajar-
nos a la calzada. No se quién y

cémo se educa a la gente hoy en
dia.

Aqui no tuve mas remedio que
reconocer que algo de razon si que
tenia y me despedi de él alegando
mi prisa, cierta por otra parte, y
rumiando si le debia haber contado
el episodio del seméforo.

Decidi que no tenia derecho a
amargarle el dia a nadie y observé
como el corparrén de mi amigo se
iba haciendo pequefio en la distan-
cia, mientras se iba fijando en cier-
tas sospechosas manchas en las
aceras. Pensé que en nuestro pro-
ximo encuentro Jorge se veria
obligado a contarme algo sobre
ellas.

MISCELANEA
Cinco Minuitos

- Siéntate, estaras listo en cinco minutos.

Cinco minutos dice, el muy... Cinco minutos, dice, y llevo mas de veinte aqui, con la boca abierta,
con el aspirador chupando la saliva con ese ruidito tan caracteristico que te pone de los nervios. Y ade-
mas, el chorrito del enjuague, que te entran unas ganas de ir al bafio. ..
gue he salido de casa, pues uno estd ya que no aguanta. ..

La explicacion es facil: aqui no se puede aparcar. Por lo tanto, he de venir caminando y salgo con tiem-
po de sobra. Ademas, como paso por delante del banco, si no hay gente aprovecho para poner la cartilla
- al dia y después entro en la 6ptica para ver si estan las gafas nuevas. Todo esto, mas diez minutos de mar-
gen — porque mas vale no llegar tarde, por si acaso — una hora en total.
4, Bueno, ya estoy aqui. Me ha abierto la puerta una sefiorita muy amable que me invita a pasar a la sali-
~ ta. Mala sefial, hay tres personas mas. Busco en la mesita de centro la revista menos antigua — solo de

ires semanas atras, un éxito - y procuro concentrarme.

revista y, cuando hago ademén de levantarme, ella, sin dejar de sonreir, se gira hacia otro lado y se diri-
ge a una seflora mayor que hay sentada junto a la ventana: - Pase, Dofia Vicenta.

i
|
‘ A los diez minutos se abre la puerta y la enfermera asoma la cabeza, me mira sonriendo, yo cierro la
l
|
: Despugés se vuelve hacia mi, siempre sin dejar de sonreir, y me dice eso tan bonito de “enseguida esta-

mos con usted, es que se nos ha complicado un poco la mafiana”.

En cuanto cierra la puerta dejo la revista, me levanto y me dedico a leer los diplomas de todos los cur-

iy me faltaba el chorrito!

Paco Duran

porque claro, con el rato que hace

sos que ha hecho este hombre — el dentista, digo — y después, como en un juego de “donde esta Wally”
intento localizarlo entre todos esos bustos con toga que me miran desde la orla. Cuando por fin lo loca-
lizo. mas por el nombre que por la cara, (porque no se parece en nada), vuelve a entrar la enfermera. Es
. mi turno.

En cuanto paso al gabinete el dentista me saluda muy amablemente y con un gesto me invita a sentar-

me en ese sillon tan comodo:
- Siéntate, estaras listo en cinco minutos.




ENTREVISTA

nuestro lado,

Tenemos a
Domingo Solans y yo, a unos jove-
nes que comparten con nosotros
un lugar en el aula escuchando al
profesor/a de turno, que nos
acomparian las actividades com-
plementarias y que siempre estan

pendientes de nosotr@s, son
Monica Sales, Ana Belén Pastor,
Pedro Quiralte y Ximo Gil.

Amparo: ;Qué es ser un beca-
rio y qué requisitos se necesita
para ello?

Moénica: Es un colaboracion
con la Universidad, para poder
acceder a ella tienes que presentar
tu curriculo, un proyecto y pasar
un baremo que marca la
Universidad. ..

A: ;Coémo os enterasteis de que
existian estas plazas?

Ana Belén: En la pagina de la
uji, en informacion al estudianta-
do. Yo conocia a gente que habia
estado en otras becas y me dijeron
que salian becas de colaboracién y
que tenian una compensacion eco-
némica, empecé a trabajar en la
Unidad de Soporte Educativo, tra-
bajando con el programa de estu-
diantes discapacitados, y encontré
la beca de mayores y como dentro
de la psicologia se trataban temas
de mayores y la verdad es que me
apetecia en ese momento.

M: Yo realice las practicas en
este proyecto y al afio siguiente
Pili me animo para que me presen-

tase, lo cierto es que no tuvo que
insistir mucho. ..

A: jPor qué habéis elegido tra-
bajar con los mayores?

Ximo: Yo no soy becario, estoy
en practicas de final de carrera de
Humanidades, me quedan dos
asignaturas por acabar. Tengo tam-
bién una beca de colaboracién en
el departamento de filosofia con
Salvador Cabedo, director del pro-
grama para mayores. A la hora de
elegir las practicas, por compatibi-
lidad de horario, y para adecuar los
dos trabajos me quedé con la
opcién de trabajar en la
Universidad para Mayores.

A: ;Qué te atrae de los mayo-
res?

X: Sobretodo el nivel personal,
la relacion con ellos, aprendemos
mucho de ellos, a veces son como
nifios, otras veces tienen una expe-
riencia vital, que cuando hablas
con ellos te la transmiten y te
hacen participe y es muy enrique-
cedor.

A: (Cémo empezasteis con los
mayores?

Pedro: Como todo en mi vida,
empecé cantando. Cuando estaba
en primero de carrera, el profesor
Cabedo, un dia hablando de musi-
ca, me pregunto si queria cantar en
la clausura del curso académico de
los mayores y de ese dia a hoy no
he parado, compaginando mis dos
carreras.

ENTREVISTA A
CUATRO BANDAS
CON LOS BECARIOS
DEL PROGRAMA

DE

LA UNIVERSITAT
PER A MAJORS

A: ;Hablas de dos carreras,
cuales son?

P: Estoy en tercero de la licen-
ciatura de Humanidades y estoy
haciendo la carrera de canto.

A: (Cémo te va con el coro?

P: El coro de mayores es una de
las mayores experiencias de mi
vida, ver las caras de asombro que
ponen cada vez que les propongo
un ¢jercicio, cada vez que canta-
mos, pienso que es muy satisfacto-
rio.

Recuerdo mi primer dia dando
clase, vino Pili para presentarme y
ella me miraba mostrandome todo
Su apoyo pero yo... yo temblaba.

Este afio hicimos un concierto
de Navidad el cual sali6 estupen-
do, fue increible, fue el primer
contacto con un publico duro.
Ahora estamos preparando uno
para primavera.

A: Mobnica estd muy callada y
es la que mdas tiene que contar
sobre este programa, puesto que es
la mas veterana de este proyecto.
(Cuanto dura la beca y que te
aportan los mayores?

M: Una beca dura unos meses,
un afio académico aproximada-
mente. Lo maximo que puedes
estar como becario en un mismo
sitio son dos cursos, yo ya los he
cumplido, llevo uno mas por mi
estancia en las practicas de mi
carrera de Humanidades, que fue
el primero que estuve en contacto



con vosotros. Pero no quiero des-
vincularme de vosotros, por ello
estoy preparandome y si no conse-
guimos ninguno de los proyectos
que Salvador y Pili han presentado
pues vendré de forma desinteresa-
da.

A: ;Te gustaria continuar?

M: Yo no me quiero ir, sois ya
parte de mi vida. Yo ya me he
hecho a vosotros y vosotros ami, y
me aportais tantas cosas que no sé
por donde empezar. Ademas en un
proyecto asi, con las horas que se
trabajan, hemos hecho un grupo de
amigos.

A: ;Tenéis alguna compensa-
cion econdmica?

M: Tenemos una aportacion
que no es mucho, pero por lo
menos podemos contar con algo.

A: ;Hacéis alguna otra cosa
ademas de este trabajo y estudiar?

AB: Soy estudiante de psicolo-
gia clinica (me queda una asigna-
tura para termina) he hecho un
master de psicologia clinica y
salud en Valencia y estoy dando
clases a nifios, en una academia y
en mi casa. Me relaciono con
nifios y con mayores. He estado
haciendo practicas en el Hospital
de la Magdalena con gente mayor
v es de la gente que mas he apren-
dido.

A: ;Cual es tu situacion como
becaria?

AB: He empezado este afio
pero si termino la carrera solamen-
te podria ser becaria si estudiase el
doctorado.

A: ;Dentro del programa para
mayores que es lo que mejorariais
vosotros?

X: Yo no conocia muy bien la
dindmica del programa, pero de lo
gue me ha dado cuenta es de la
falta de continuidad por parte de
los becarios en el mismo, que en
realidad son los que tienen la rela-
cion personal con los alumnos,
ellos y Pili que esta siempre pen-
diente de nosotros y de vosotros. Y

esto puede que ralentice las posibi-
lidades que a la larga tiene la
Universitat per a Majors.

A. ;Dentro del programa cual
es tu funcion?

X: Lo que me manden, yo no
tengo tanta responsabilidad como
ellos porque ellos, aunque poquito,
cobran yo solamente estoy en
practicas y a lo que me dedico es
los martes y jueves a estar en las
clases, ayudar en la realizacion de
algunos trabajos, de los estudian-
tes de tercer curso aunque yo estoy
con los alumnos de segundo curso
en las clases.

Ademds estoy preparando,
junto con Pili, un trabajo de inves-
tigacion para uno de los proyectos
europeos, de Nuevas Tecnologias
de la Informacion.

P: Yo pienso igual que Ximo
que hace falta la continuidad de las
personas que trabajan en el progra-
ma.

A: En vuestro tiempo libre, si
es que tenéis ;qué hacéis?

P: Mi hobby son los relojes, me
gustan verlos, limpiarlos, colec-
cionarlos y viajar.

X: A mi me gusta mucho el
cine, la lectura, viajar y los fines
de semana estar con los amigos.

AB: Un poco como Ximo, el
fin de semana con los amigos por-
que entre semana no los veo, el
cine, la lectura y los viajes con los
mayores porque si no tampoco lo
hago.

M: Yo como A. Belén pero
principalmente dedico los finas de
semana a descansar y a ir de ceni-
ta con los amigos.

A: Adelantaros en el tiempo y
decirme como os gustaria que
fuera la Universidad (para mayo-
res) cuando sedis mayores.

P: Total e idénticamente como
esta, yo digo igual porque como
todo evoluciona pues el programa
actual seria la base de la futura
Universidad.

AB: Yo veo muy importante

que la relacion de los estudiantes
con los de arriba, con Pili o con
Salvador, es muy directa y asi me
gustaria que fuese mi “futura
Universidad para Mayores”

X: A mi me gustaria que se
mantuviera el hecho que fuera un
lugar de encuentro, no solo que
fuese un lugar donde aprender sino
que los alumnos pudiesen hacer
mas cosas, como se esta haciendo
aqui. Y la relacion interpersonal.

A: ;Queréis afiadir alguna cosa
mas?

P: Dar las gracias a todos los
mayores por confiar en nosotros y
ser como 600 enciclopedias de las
que podemos aprender.

X: A mi los mayores me han
aportado sensibilidad y tolerancia.
Cuando se tienen veinte pocos
afios el aprender a entender a rela-
cionarte con gente mayor te ense-
flan humanidad.

AB: A mi me aportan energia
porque yo no paro aqui, alli y llego
a mi casa y pienso “ellos vienen a
las tres de la tarde a la
Universidad” y yo digo pues yo
también.

M: Yo quiero dar las gracias por
como nos han acogido en la
Universidad, nos han llevado de la
mano hasta que nos han ensefiado,
nos han involucrado en un proyec-
to magnifico, apasionante que se
hace gracias a las personas que dia
a dia trabajan, dedican su tiempo
en cuerpo y alma y gracias a los
estudiantes, por ese deseo de
aprender; siempre.

Muchas gracias por haber con-
testado a mis preguntas. Ha sidc
muy gratificante hablar con vos-
otros Continuar con vuestra ener-
gia y ganas de trabajar. Nosotros
estamos dispuestos a aprender y ¢
compartir nuestras experiencia
con vosotros. )

Amparo Ruiz



Salvaddor Garcia
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PRIMERA PARTE
Algunas sugerencias de

Protocolo y buenas maneras

Introduccion

Todos y cada uno de nosotros
sabemos perfectamente  como
comportarnos en todos y cada
uno de los momentos en los que
estamos en sociedad. No obstante,
a veces, surgen dudas o algun
caso nuevo que no sabemos
resolver. Pretendemos dar suge-
rencias y respuestas para ayudar-
les a sentirse comodos en esas
ocasiones.

Ta 6 Usted

Elegir entre utilizar Ta 0
Usted, plantea a veces problemas,
y se llega a actuar incorrectamen-
te. Vamos a tratar de darles algu-
nas sugerencias que les seran de
utilidad.

* No abuse del tuteo, aunque
cada vez es mas frecuente, la otra
persona se puede molestar.

* Nunca "meterd la pata" por
utilizar Usted. Tampoco se pase
llamando de Usted a sus padres.

* Sobretodo con personas des-
conocidas, de mayor edad, o posi-
cion social lo mejor es utilizar
Usted. De entrada solo puede tute-
ar a los nifios.

* Es la persona mayor o de cate-
goria social la que debe de tomar
la iniciativa de "tutearse". En caso
de que esto ocurra, acéptelo inme-
diatamente.

* No tutee al camarero, al taxis-
ta, ni a la sefiora de servicio. Por
supuesto que ellos no le deben
tutear a Usted.

 Si un amigo le presenta a un
amigo suyo, puede tutearle, salvo
que por edad, o posicidon social sea
aconsejable utilizar el Usted.

Presentaciones

Si Vd. organiza una fiesta o
reunién, debe procurar presentar
entre si a los invitados. También si
coincide con dos amigos que no se
conocen debe de proceder a pre-
sentarlos.

(Como realizar las presentacio-
nes?

Hay una regla basica: la perso-
na menos importante se presenta a
la mas importante, es decir:

* El joven debe de ser presenta-
do a la persona de mayor edad.

* El hombre debe de ser presen-
tado a la mujer.

 El subordinado debe de ser
presentado al jefe.

* La persona de menos catego-
ria profesional o social debe de
ser presentado a la de mayor cate-
goria. Es suficiente con decir el
nombre y apellido de la persona
presentada; si es en una fiesta es
aconsejable dar alguna informa-
cion sobre las personas presenta-
das con objeto de facilitar entre
ellos la conversacion, por ejemplo:
te presento a Juan Sanchez, inge-
niero de caminos y gran conoce-
dor coches.

» Si Vd. esta sentado y le pre-
sentan una persona, debe de levan-
tarse, solo la mujer puede seguir
sentada, aunque es conveniente
que también se levante.

* S1 la fiesta es de pocos invita-
dos, debe de presentarlos a todos.
En cualquier caso debe de actuar
de manera que ninguno de ellos
deambule por la fiesta, debiendo
de tratar de incorporar a esa perso-
na a algun grupo.

La autopresentacidon es acepta-

ble en algunos casos. Si asistiera a
alguna fiesta y no fuera presentado
hagalo Vd., afiada alguna expre-
sion  como “me han hablado
mucho de Vd.” o algo similar.

Dar la mano, un abrazo, un
beso...

* El saludo entre dos caballeros
siempre sera un apretéon de manos.
Ni muy corto ni muy largo, aunque
firme, ni la mano blanda ni apre-
tando en exceso. Por supuesto,
mirando a los ojos y con la mejor
de las sonrisas.

* Si le suda la mano, tenga la
precaucion de secarsela.

* A la mujer no se le estrecha la
mano, si ella la ofrece se le toma
con delicadeza ¢ inclinando la
cabeza se hara el ademan de
besarla.

* No trate de besar en la mejilla
a una mujer que le acaban de pre-
sentar; espere a que ella tome la
iniciativa (ofrecera la mano, acer-
card la mejilla...) obre en conse-
cuencia.

* Entre dos mujeres lo correcto
es un beso en la mejilla (dos muje-
res ni se abrazan ni se dan la
mano).

* Si existe gran confianza entre
dos personas, (hermanos, amigos
de la infancia, padre e hijo etc.) se
pueden abrazar, dar un beso en la
mejilla o una palmada en la espal-
da.

Si el caballero lleva sombrero
se descubrira, si la
seflora lleva guantes
se los quitara.

Segundo Marin




PRESENTACION DE TRABAJOS

La lectura de los proyectos de investigacion de final de ciclo de los compaiieros de tercer curso,
tendra lugar el dia 18 de mayo de 16:00h. a 19:30h. en el Salén de Actos Alfonso el Magnanimo de
la Facultad de Ciencias Juridicas.

‘Salvador Garcia

cEMA W ANIVERSARI®

iQue bien lo pasamos el afio pasado...! Y es que la cena del VII Aniversario fue un momento
magnifico para unir a todos los estudiantes, profesores, directiva del programa. Este afio, la cena
del VIII Aniversario del Programa se realizara el dia 19 de mayo en el Restaurante “El Cisne”.
Preguntar a vuestros delegados/as como apuntaros.

_ Salvador Garcia




Si la niha esta presente
no puedo morir

erros frios y soleados con

escasa vegetacion en los

altos. Un sendero tortuoso
y empedrado baja hacia el valle
donde crecen los racimos de uvas
en los vifiedos. Al llegar el otofio,
tras la recogida de la uva, se inicia
el proceso correspondiente para
convertirla en sabroso vino que
luego es guardado en la bodega
para el consumo familiar.

La Sra. Stanca fue duefia de
aquel lugar. Era una mujer corpu-
lenta de facciones angulosas y ros-
tro curtido por el sol. Su bronca
voz resultaba acogedora. Era una
sefiora de aspecto rudo y belleza
interior. Vivia feliz en aquel bucé-
lico paraje al sur de Rumania, a
pocos kildmetros de la ciudad de
Bucarest y cerca de Buzau, la
aldea donde vivia su joven hijo
con su esposa.

Un dia en plena primavera, con
un cielo gris amenazando tormen-
ta, la Sra. Stanca cogid su para-
guas, un fajo de ropa con dos
mudas y sus escasos utensilios de
aseo personal y emprendié camino
rumbo a Buzau.

Bajo el tortuoso sendero empe-
drado, mir6 sus tierras con orgullo
y parti¢ andando con paso firme
hacia la casa de su hijo deseosa de
llegar cuanto antes y acunar en sus
recios brazos a Veta, su nievecita,
que aquella misma mafiana iba a
ser bautizada.

Un cuarto de hora de camino
faltaba para llegar al pueblo, cuan-
do de pronto, cruzd el cielo un
rayo luminoso y tras el rugido
estrepitoso de un trueno, las nubes
dejaron caer la Iluvia sin compa-
sién. La Sra. Stanca camind réapi-
damente bajo su paraguas y llegé a
la casa de su regocijo. En breves

instantes partieron hacia la iglesia
donde se celebraria el bautizo.

Todos comentaban contentos:
“Qué bien que llueva durante el
bautizo”. Segtn las creencias del
pueblo, este hecho era sefial
inequivoca de que el futuro le
deparaba a la nifia mucha riqueza
material.

Tras la ceremonia, de vuelta a
casa y siguiendo la costumbre de
Bazau, la madrina bafid a la nifia
recién bautizada en un ancho
barrefio lleno de agua tibia que
contenia al fondo las monedas que
los invitados iban depositando
para que el futuro deparara suerte
a la pequena. En el agua flotaban
pétalos de rosa, para que su fra-
gancia jamas se desprendiera de su
piel. En su boquita, la madrina
puso flores y miel, para que siem-
pre sus palabras fueran dulces y
agradables. La lavé con jabon per-
fumado y tras un sutil masaje con
crema de exquisita fragancia, la
secO con una toalla sin estrenar y
la vistié con ropas nuevas que ella
le regald, como correspondia a su
deber de madrina.

Creci6 la nifia. Su piel era blan-
ca y suave. Su rostro de rasgos
perfectos se iluminaba con la
mirada de sus ojos verdes que con-
trastaban con la noche de su negro
pelo. Veta era traviesa, inteligente
y juguetona, lo normal para su
edad.

En Navidad, Veta y sus papas se
trasladaban unos dias a la montafia
y la Sra. Stanca los acogia con
agrado. Arrancaban un arbusto que
tras adornarlo se convertia en un
bello 4rbol de Navidad que era
colocado junto a la ventana, un
poco alejado de la chimenea que
permanecia todo el dia paliando el

Mercedes Pitarch

frio del duro invier-
no.

Preparaban una
comida tipica de la
tierra, que consistia
en una fuente llena de “sarmalute”
— una especie de croquetas que se
confeccionaban con carne picada
muy condimentada y envuelta en
hojas de col cocida -. En la mesa
no faltaban los platos, muy bien
presentados, contrastando el color
negro de las aceitunas con el queso
blanco. Sacaban vino de la bodega
y toda la familia reunida pasaba
felizmente la Navidad.

Pasaron los afios. Veta acababa
de cumplir los doce cuando un dia,
al salir del colegio le dieron una
noticia que la puso muy triste. Su
“bunica”, la Sra. Stanca, estaba
muy enferma. Su corazdn estaba
cansado por tantos afios de trabajo
duro en la montafia.

La nifia acudié solicita a cuidar
a su abuela. Pasaba las horas junto
a la cama de la enferma. Su corta
edad no le permitia comprender la
gravedad del caso y porqué su
abuela no tenia ganas de hablar...

- No estés triste “mamaia” — le
decia la nifia — Yo te contaré cuen-
tos y estards distraida hasta que te
pongas bien.

La Sra. Stanca estaba muy can-
sada; tenfa muchas ganas de des-
cansar para siempre pero no queria
morir delante de la nifia. Mientras
Veta estuviese presente, la Sra.
Stanca lucharia por conservar su
vida. No queria causar ningin
dolor a la pequefia y no moriria
estando delante su nieta. “Si la
nifia estd presente no puedo
morir”.

La Sra. Stanca tenia ahorrado
un dinero para que el dia que lle-




gara su hora, sus hijos pudieran
enterrarla dignamente: celebrar la
acostumbrada comida familiar
antes del entierro, comprar los
panuelos (significan separacion),
gque se regalan en los funerales
junto a una vela y una manzana...
La Sra. Stanca estaba pensando en
todo esto convencida de que se
cumplirian los requisitos y que su
nieta seria quizas la encargada de

El Endeavour y el
capitan James Cook

a maqueta a escala del

barco que os voy a presen-

tar en este numero de
Renaixement es el bergantin car-
bonero inglés Earl of Penbroke.
Su fama se debe a que el capitan
James Cook lo empleo, en 1768,
para su primer viaje de exploracio-
nes en el “novisimo continente”.
Cook eligio ese buque, poco cle-
zante y no muy agil, porque sabia
que su poco calado lo hacia ideal
para acercarse a las inexploradas
costas del Océano Pacifico.

Instalaron ocho cafiones en el
buque, construido cuatro afios
antes. Quitaron el polvo de carbon
de las bodegas, reforzaron el casco
v le cambiaron el nombre por el de
Endeavour (Arrojo). El barco
contaba con unas bodegas espacio-
sas, 1deales para estibar las provi-
siones e Instrumentos cientificos
gue emplearian los noventa y cua-
o expedicionarios.

El capitan Cook, al mando del
Endeavour, se dirigio a la isla de
Tzhiti, donde fue recibido por los
mdigenas con manifestaciones de
zfecto y simpatia. Después de
sbservar el paso de Venus por
Zelante del disco solar el 3 de
wumio de 1769, Cook regreso al
Endeavour, listo para zarpar

poner en la ventana un vaso de
agua y un pedazo de pan para que
ella no pasase necesidades mien-
tras vagaba por el infinito esperan-
do el camino a seguir.

La dulce voz de Veta se oyo y la
Sra. Stanca volvi6 a la realidad: -
“Mamaia”, voy al pueblo a recoger
mis notas del colegio. Mafiana vol-
veré para estar contigo y te traeré
un pastel de los que a ti te gustan.

hacia lo desconocido. La presencia
de un sacerdote tahitiano en el
barco se revelo preciosisima como
intérprete en los contactos con los
habitantes de otras islas.

Llegado a Nueva Zelanda, la
cartografié mientras los naturalis-
tas exploraban el interior.
Prosiguiendo su  viaje, el
Endeavour lleg6 a la costa orien-
tal y meridional de Australia.
Prosigui6 su ruta hacia Nueva
Guinea, donde la tripulaciéon no
fue acogida con mucha simpatia
por los maories.

Un hecho muy importante de
este viaje fue que el capitan Cook
comprendid la importancia de las

La Sra. Stanca apreté la mano
de Veta mientras sus cansados 0ji-
llos dejaban escapar una lagrima
que rodo por sus arrugadas meji-
llas.

Aquella noche, la Sra. Stanca
aprovechd la ausencia de la nifia;
su cansado corazon dejé de latir y
ella parti6 a descansar para siem-
pre en otras dimensiones.

Roberto Brunori

verduras y las frutas en la alimen-
tacion de la tripulacidon para com-
batir la enfermedad del escorbuto
que, hasta entonces, se cobraba
muchas mas vidas que las propias
batallas navales. Gracias a la
estricta disciplina impuesta por
Cook en materia de higiene y ali-
mentacion, en 1769 pudieron cele-
brar la Navidad noventa y un tri-
pulantes. De hecho, durante el
viaje, solo tres tripulantes fallecie-
ron, y no por el escorbuto, sino por
otras causas.

Doblando el Cabo de Buena
Esperanza, el Endeavour llegd a
Inglaterra en julio de 1771.

Salvador Garcia




Los Episodios Nacionales

a novela historica es un
I género literario que en los
ultimos tiempos se ha vuelto
a poner de moda. En todas las €po-
cas ha habido grandes escritores
que emplearon su talento alguna
vez en este campo y consiguieron
crear obras de notable mérito. Lo
que ocurre ahora, sin embargo, €s
que muchas editoriales han inunda-
do el mercado con esta clase de
productos, entre los cuales hay
algunos muy buenos pero, tal como
sucede en casi todas las cosas de la
vida, abunda entre estos libros lo
mediocre por no decir lo malo. El
aficionado a la lectura se encuentra
al ojear los estantes de libros de los
centros comerciales, con multitud
de novelas cuyos titulos en su
mayoria son “El ultimo”: El ultimo
Catén, El ultimo Templario , El
ultimo judio, El ultimo merovingio,
etc. Parece ser que todos narran la
aventura o la biografia del unico
espécimen que quedaba antes de su
completa extincion. O puede que se
trate de un plagio o de una imita-
cion del titulo de la famosa novela
de Fenimore Cooper “El ultimo
mohicano”, varias veces llevada al
cine con bastante éxito.

Todo esto estd muy bien, pero
me gustaria proponer también la
lectura de otros autores que tal vez
sean ahora menos leidos, siendo
como son mucho mejores. Por
ejemplo Juan Valera, Blasco
Ibafiez, Pio Baroja, Leopoldo Alas,
Palacio Valdés, Larra etc.

Y Benito Pérez Galdos, del cual
estoy releyendo estos dias sus
famosos “Episodios Nacionales”.

Don Benito nacié en Canarias el
afio 1.843, pero residio en Madrid
casi toda su vida. Fue diputado a
Cortes (republicano liberal) y escri-
tor prolifico (mas de treinta nove-
las, varias obras de teatro, adapta-
ciones para la escena, etc.). Sus
novelas son de estilo realista y tre-
mendamente criticas con las clases

dirigentes de la sociedad espafiola,
aunque esto no le impidid ser un
escritor de €éxito, leido y admirado
por casi todos. Por su categoria lite-
raria se le puede poner en la lista de
los grandes creadores decimonéni-
cos como Tolstoi, Dickens o Victor
Hugo y para comprender plena-
mente el Madrid y la Espafia del
Siglo XIX es imprescindible leer
algunas de sus novelas:
Misericordia, Doiia Perfecta, El
abuelo, Nazarin y sobre todo
Fortunata y Jacinta, de las que ade-
mas se han hecho muchas pelicu-
las.

Pero su obra mas conocida es
probablemente la serie en 46 volu-
menes que forman los Episodios
Nacionales, el primero de los cua-
les se titula “Trafalgar”, escrita a
principios de 1.873. La novela
cuenta los preparativos y la batalla
librada cerca del cabo Trafalgar
hace doscientos afios: precisamente
en Octubre han conmemorado este
hecho Francia, Espafia y especial-
mente Inglaterra, que fue quien la
gano. Con motivo de este aniversa-
rio han aparecido varios libros que
cuentan el gran combate naval,
decisivo en la historia de Europa.
Pues bien, no quiero despreciar a
ninguno de los escritores actuales
que los han hecho, pero la verdad
es que Galdos los supera a todos
con creces.

En los siguientes episodios, Don
Benito va narrando todos los
hechos relevantes ocurridos en
Espafia durante el Siglo XIX
(Guerra de Independencia, Cortes
de Cadiz, Guerras Carlistas, etc.)
hasta llegar a la Restauracion de
Alfonso XII.

El hilo de la narracion, el nexo
de unién de todos los Episodios, lo
constituye Gabriel, un niflo huérfa-
no que cuenta sus aventuras en pri-
mera persona y que participa en la
mayoria de sucesos historicos que
van aconteciendo en nuestro pais.

El estilo de Galdds es ameno y
4gil. Transmite toda la intensidad y
la emocidén dramatica de la trama
sin emplear recursos tremendistas o
facilones: de esta forma el lector se
siente involucrado en el relato y
participa en la narracién aun sin
darse cuenta.

Porque el verdadero protagonis-
ta de esta serie es la gente espafiola
con todas sus grandezas y con todas
sus miserias y asi, van desfilando
por sus paginas héroes y cobardes,
nobles y plebeyos, soldados y ban-
doleros, ricos y mendigos, unidos
todos en una lucha sin cuartel con-
tra el invasor napoleodnico, dividi-
dos mds tarde en sucesivos enfren-
tamientos fratricidas. Galdds lo
narra todo, lo bueno y lo malo, sin
concesiones, pero también sin con-
denas gratuitas, como el gran
patriota que fue.

Leyendo los Episodios el lector
imagina estar en Cadiz, debatiendo
la Constitucion; o en la Puerta del
Sol de Madrid el dia 2 de Mayo; o
en la Morella de 1.838, gobernada
por Don Ramoén Cabrera; o en
Sagunto oyendo al general
Martinez Campos proclamar rey a
Alfonso XII.

Por favor, no dejemos en el olvi-
do a nuestros novelistas de pasados
tiempos. Ni a nuestros poetas,
grandes entre los  grandes.
Posiblemente nunca se ha escrito
en un castellano tan rico y tan pre-
ciso como entonces se escribid. Y
lo mismo puede decirse del catalan
empleado por Angel Guimera,
Eugeni D’Ors, Maragall o Josep
Pla, por ejemplo, que ademas escri-
bieron parte de su obra en un caste-
llano excelente. Beneficiémonos
del talento de todos
estos espafioles glo-
r10S0S.

Esteban Carlos Fabrique



El corzo

0 estoy contento, no me

gusta como soy, Como me

trata la vida, como me
rata la gente. Siempre tienes que
estar a la defensiva, esquivando
los ataques de los demas. A la que
te descuidas te han destrozado
miserablemente, sin pudor, sin
vergiienza por haberte hundido,
por haberte destrozado.

Quisiera ser otra cosa, mejor
dicho quisiera ser otro ser, anima-
do, con vida, que sea deleite pro-
pio y de los demas. Quisiera ser...
guisiera ser una mariposa de bellos
colores, libre sobre la naturaleza, a
la que todos admiran y quieren,
que volando por entre las flores
recoge su néctar y a nadie le hace
dafo.

Pero, ;a la mariposa nadie le
ataca? El coleccionista de maripo-
sas la seca y le clava un alfiler en
su centro para exhibirla imptdica-
mente como un gran trofeo. El
pajaro se alimenta de ella. A la
cruel y astuta arafla que le extien-
de su sutil tela de finos e invisibles
hilos le sirve de alimento. Al nifio
cruel le sirve de juego momenta-
neo y le arranca las alas para ver
como sufre y muere. No, no quie-
O ser mariposa.

Ya estd, seré un pajaro, un lindo
v pequefio pajarito, ni demasiado
bonito que llame mucho la aten-
cion, ni tampoco un pajarraco vul-
gar. Solamente un pajarillo que
vuele entre los arboles, que pique
entre las hierbas buscando su sus-
tento y que viva feliz y seguro.
Pero ;seguro de qué? Seguro del

nifio con su tirachinas que creyén-
dose un gran cazador lo persigue
con safia y le tira piedras sin des-
canso obligandole a volar de rama
en rama hasta que, agotado, no
puede evitar ser derribado. No, no
quiero ser un pajarito.

Seré pues, una paloma, blanca,
de linea fina, que criara a sus
polluelos con carifio y esmero,
simbolo de la paz, del amor, de la
tranquilidad y de la esperanza. Me
quedo con ser paloma. Mas, (y el
halcon que vuela con ojo avizor
buscando una victima? Porque no
voy a estar encerrada en un palo-
mar; seria lo mismo que estar pri-
sionera aun cuando fuera un palo-
mar de oro y me trajeran sabrosos
alimentos. No, tampoco quiero ser
paloma. Necesito ser algo que
teniendo belleza y paz, tenga segu-
ridad.

Lo tengo, seré un corzo.
Siempre seré un corzo que vive en
denso bosque y bellas praderas
verdes que el viento mece, plaga-
das de hermosas flores. Asi, si
viene el cazador me adentro en los
confines del bosque y estaré prote-
gido de su villania. Después crece-
ré y seré un ciervo poderoso con
gran cornamenta que admiraran
todos, protector de una manada,
SENOR del bosque. Pero el caza-
dor es muy poderoso y traerd a sus
perros que me perseguiran acosan-
dome hasta conseguir arrinconar-
me en un pefiasco y por mucho
que me defienda con mi hermosa y
dura cornamenta, €l me lanzara a
sus perros con sus poderosas man-

Fernando Chacar

dibulas mordiendo por todas par-
tes, hasta que desangrado sin fuer-
zas para defenderme, muera en
medio de terribles dolores y pani-
co. jSolamente por mi cornamen-
ta! Ni siquiera por hambre. Ni tan
s6lo por la mas elemental necesi-
dad. No, no seré corzo, ni seré
ciervo. Pero no s¢€ que puedo ser.

Seré el lobo cruel que ataca el
ciervo, pero no por hambre. Que
ataca y domina al hombre con su
felicidad y lo aterroriza destrozan-
do sus rebafios. Me perseguiran
con safia, con odio. Pero yo, mas
astuto, me retiraré a las montafias
mas tenebrosas, donde el hombre
no se atreve a subir, por las leyen-
das o por lo que sea. Eso es, seré
un lobo negro y despiadado.

;De verdad quiero ser lo que
estoy criticando cuando me quejo
de lo que me hacen a mi? No, no
quiero ser ese lobo.

Quiero ser ese corzo dulce,
manso, que quizas nunca llegue a
ser un hermoso ciervo, que tal vez
los hombres lo destrocen con sus
perros, pero que, mientras pueda,
sea ejemplo de bondad y manse-
dumbre.

(Quién era aquel, que de nifio
me hablaban mis padres, que sien-
do bueno y manso lo persiguieron,
lo injuriaron, fue martirizado y
maltratado con safia y crueldad,
hasta darle vil muerte?

No recuerdo su nombre, ni sé
de quién me hablaban, pero ;sabes
qué te digo?

Yo solo se...que quisiera ser un
COTrZ0.

Dar o man0©... por Enrigue Casanueva

Un matrimonio invita a su casa a otros cuatro matrimonios. Al llegar se saludan de

diversas maneras: unos se besan, otros se dan la mano, otros...

El anfitrion pregunta a los otros nueve -a cada uno de ellos- cuantas veces ha dado
la mano en el saludo inicial. Cada una de esas nueve personas le da una cifra diferente.

.Cuantas veces ha dado la mano la mujer del anfitrion?




Oficios desaparecidos

n recuerdo y homenaje a
Ealgunos oficios que guarda-
mos en la memoria y que
actualmente o han desaparecido en

su totalidad, o se encuentran en
vias de extincidn.

EL SIFONERO: Lo veiamos
en nuestras calles. Llevaba un
carro con un caballo o mulo gene-
ralmente poco brioso, y al grito de
“el sifoner...” nuestras madres
salian a reponer “les Ilimonaes,
sifons o sarses”. Desde nuestra
infantil inocencia, nos dabamos
cuenta de que el sifoner siempre
hacia durar mas el servicio, bus-
cando conversacion con las chicas
fadrines y templaes.

EL HIELO: Aparecia con la
llegada de los calores y en los tulti-
mos tiempos llegd a motorizarse,
casi siempre en aquellos motoca-
rros de tres ruedas. Solamente
existian frigorificos industriales, y
en el hogar las neveras eran senci-
llas cajas de madera, mas o menos
elegantes, forradas en su interior
con zinc. Funcionaban con trozos
de hielo que “I’home del gel”
repartia a domicilio. Eran unas
enormes barras, envueltas en
“corfa d’arros” y sacos de arpille-
ra, fabricadas generalmente en el
POU DE BELMONTE, que troce-
aba con habilidad en funcién del
pedido: Mitja barra, un quart....

Qué delicia para los nifios ir a
recoger el hielo fresquito... si bien
al final pasdbamos apuros, pues la
frialdad del hielo acababa por que-
mar y nos obligaba a correr la tlti-
ma parte del camino de vuelta a
casa.

SE COGEN PUNTOS DE
MEDIA: El titulo lo dice todo, no
hace falta  explicar mas.

Desconozco si atn existe alguna
cogedora. De haberla, estoy segu-
ro de que es mas barato comprar
un par nuevo que arreglar las rotas.

Por cierto, ;alguien recuerda
aquel letrerito que ponia debajo:
“se ruega entreguen las medias
limpias™?

EL MALETERO DE LA
ESTACION: Si ya no existe ni la
antigua estacion. ;Como van a
existir los maleteros? Ademas, hoy
en dia las maletas ya vienen con
ruedas y las estaciones tienen
escaleras mecanicas. El oficio de
maletero iba mas alla de lo que el
nombre indica. Era capaz de solu-
cionar los mas dificiles problemas.
Por ejemplo, conseguir billetes
cuando en taquilla ya no queda-
ban plazas, previa propinilla,
claro...

EL ALPARGATERO: Solian
ser caballeros ya mayores. Yo los
veia sentados en una rara posicién
y en una mas rara mesa, manejan-
do con soltura agujas, hilos, cuer-
das, mechas, lonas, etc... De sus
habiles manos aparecia primero
una suela y, seguidamente, una
espléndida alpargata. Qué curioso
que aquél calzado, entonces
humilde, hoy por mor del disefio y
de las modas, se ha convertido en
articulo de lujo amparado por las
mas prestigiosas marcas.

EL GUARNICIONERO:
Cuando los vehiculos a motor eran
la excepcidn y en nuestras calles
resonaban los cascos de las caba-
llerias, los maestros en el manejo
del cuero estaban en su apogeo.
(Alguien sabe de alguno?

EL DEL COMU: Ese lujo lla-
mado alcantarillado lo disfrutamos

desde ayer. Anteayer, las casas
contaban con pozos ciegos que
habia que vaciar periédicamente.
Y entonces venian los hombres
que, con un carro lleno de barriles
y un extrafio artilugio consistente
en una especie de cubo con un
mango inclinado, iban vaciando el
pozo al tiempo que esparcian por
la calle un olor facilmente identifi-
cable. Que nadie me pregunte que
hacian con la mercancia. Es mejor
no saberlo.

EL SILLONERO: Pregonaba
el oficio por la calle: “Si-i-llo-
nerooooo... sa-a-rreglan... sillas de
rajillaaa...” Artista en la restaura-
cién de las sillas y sillones de reji-
lla y enea, era un gozo verlo traba-
jar a toda velocidad recomponien-
do asientos destrozados, sillas des-
encoladas, mecedoras desvencija-
das, etc.

LANADOR Y PEROLERO:
Siempre los conoci de la etnia
calé. Recomponian con mafia
pucheros rajados reforzandolos
con una malla-armadura confec-
cionada con alambres. Para los
cacharros mayores utilizaban gra-
pas metélicas. Una rama se espe-
cializaba en el sector metalurgico,
pues arreglaban cubos, palanga-
nas, regaderas, etc, con la Unica
pega —estética aparte- de que no
aguantaban el calor.

EL LLUMERQO: Era el encar-
gado de encender y apagar la luz.
No se habian inventado todavia las
células fotoeléctricas ni los auto-
matismos y si se habian inventado,
a Castellon no habian llegado
todavia. Mi llumero, remedo de
picador en plaza, circulaba en bici-
cleta armado con una larga cafia
con un gancho en la punta, y con



rara habilidad, fruto de la larga
experiencia, giraba la llave de
encendido de aquellas raquiticas y
escasas bombillas que iluminaban
nuestras calles. Todo ello sin parar
ni bajar de la bicicleta, por supues-

0.

EL MELONERO: También
llegaba con el verano. Cientos de
melones y sandias amontonadas en
la via publica, protegida la mer-
cancia del ardiente sol con un
toldo. La gente compradora siem-
pre pedia “que sigue bo”, y el ven-
dedor siempre la misma paraferna-
l1a: varias vueltas al monton rebus-
cando hasta escoger una pieza que
hacia sonar entre las manos. Luego
cortaba un cuadradito y te lo daba
2 probar.

Pues mira, estaba bueno. Y asi
tenia que ser, pues de salir un pepi-
no. el melodn se lo quedaba él.

EL REGAOR DEL
CARRER: Arrastraban unas lar-
zuisimas mangueras de goma,
montadas sobre unos diminutos
carritos cuyas ruedas eran cojine-
tes, y limpiaban las calles regando-
las con habilidad al tiempo que
mitigaban los calores en verano.
Siempre he tenido a estos hombres
en alta estima, pues jamas respon-
dieron a nuestras infantiles provo-
caciones. Todo lo mas un amago
en broma, que provocaba en la chi-
quilleria carreras y gritos.

EL LEJIERO: Carrito primero
de traccidon animal, luego motori-
zado, con el que el lejiero repartia
su mercancia. Se trataba de una
lejia muy concentrada, de fuerte
olor y que quemaba las manos
hasta dejarlas en carne viva.

EL POLERO: A pie, en bici-
cleta, en motoret... Estos héroes,
benefactores de la humanidad,
pateadores de la ruta de los masets,
se dejaban la piel con tal de que en
verano los nifios no carecieran de
“polos y mantecaos “, por lejos
que se encontraran. Espero que
algin dia nuestro Ayuntamiento
les levante el monumento que se
merecen y para ello les apunto un
modelo: chaquetilla blanca, brazo
izquierdo sujetando la caja de los
polos y el derecho haciendo sonar
la trompetilla con que se anuncia-
ban.

EL. CARRITO: Si, era un
carrito, con toldo y todo, de trac-
cion humana. A diferencia del
polero, era de emplazamiento esta-
tico. En invierno nos ofrecia las
mas fascinantes chucherias, de las
que las pipas de girasol eran las
mas vendidas: cacao torrat, unas
cosas raras hoy en dia que se lla-
man altramuces, chufas remoja-
das, etc.

Un nifio de hoy torceria el gesto
al ver la poca variedad —no mas
alld de una docena de articulos- y
la poca atrayente presentacion de

las golosinas.

En verano, muchos carritos sus-
titufan las chucherias por polos y
mantecados.

(Algin amable lector recuerda
a la Sefiora Pepita que se emplaza-
ba en la puerta de las Escuelas
Pias?

RIAU, EL FOTOGRAFO:
Hace escasos dias, con una camara
digital en mis manos, me acordé
de Riau el fotégrafo. Paraba en La
Farola, en la esquina del Paseo
Ribalta, donde se inicia el vial que
lleva al Obelisco y termina en la
antigua estaciéon de RENFE.

Su camara era un portento, una
caja de madera con tripode, ador-
nada con retratos de quintos y
nifios. Cuando tenia que hacer un
retrato en primer plano, siempre
encontraba algiin mirén que sostu-
viera la sdbana que hacia las veces
de telon. Luego, escondia la cabe-
za dentro de la manga y disparaba.
Y entonces venia lo més interesan-
te: empezaba a trastear con cubos
y liquidos y, joh maravilla de las
maravillas!... aparecia el retrato al
revés: lo blanco era negro y lo
negro era blanco. ;Y que hacia
Riau? Pues retrataba el retrato, de
forma que lo blanco ya era blanco
y lo negro ya era
negro. Por cierto, las
fotos se entregaban
mojadas.

Continuara..

José Luis Mormaneu

CLAUSURA DE LAS SEDES

El acto de la clausura del curso 2005/2006 de las
sedes, els Ports, el Nord y el Interior, tendra lugar el
dia 2 de junio de 2006 en Segorbe. Alli estaran presen-
tes tanto la Vicerrectora de Extension Universitaria
como el Director Académico de la Universitat per a
Majors para felicitar y despedir hasta el curso que
viene a los estudiantes de los pueblos de la provincia

de Castellon.

Salvador Garcia




Cualquier tiempo pasado...

cfue mejor?

odos los que tenemos mas

de 50 afios solemos ser vic-

timas, en momentos puntua-
les, de arrebatos de nostalgia.
Pasados los primeros segundos no
debemos permitir que ese estado
de 4nimo perdure, entre otras razo-
nes porque e€sos tiempos no van a
volver, afortunadamente.

José Antonio Marina (fil6sofo)
de quien leo todo lo que puedo,
escribia: “Del andlisis de los lti-
mos 30 aios se desprende una
consecuencia esperanzadora. Las
sociedades son menos vulnerables
a los sistemas de adoctrinamiento
de lo que creemos. Todos los siste-
mas totalitarios han pretendido
construir una humanidad nueva,
renovada desde sus fundamentos.
Tuvieron un éxito aparente mien-
tras duraron sus sistemas coacti-
vos, pero su influencia se desvane-
cio cuando se extinguieron. Basta
pensar en el régimen nazi, soviéti-
co, maoista, estalinista. En el caso
espariol, mi generacion se educd
dentro de una ideologia antidemo-
crdtica, espariolista, confesional-
mente catdlica y sometida a serias
censuras politicas y morales. Pero
ayudamos a construir una socie-
dad laica, democrdtica, heterogé-
nea, con un gran escepticismo
moral, multinacionalista en la que
solo perviven algunos reductos
integristas defensores del antiguo
sistema de creencias”.

Independientemente de como le
haya ido a cada uno, vamos a
generalizar y a recordar cémo le
iba a la mayoria ;Os acorddis de
aquellas Semana Santa en las que
se cerraban los cines, cafeterias y
teatros y las emisoras de radio sélo
programaban musica sinfonica?
i Y nosotros en plena adolescencia,
con las hormonas en ebullicion!
Reinaba una moral medieval en la
que no se permitia el divorcio pero

si el “ahi te quedas™”; los hijos ile-
gitimos no tenian ningtn derecho,
ni reconocimiento legal, simple-
mente no existian. Los anticoncep-
tivos estaban prohibidos, hasta el
punto de que el farmacéutico solia
denunciarte. Aun en 1977 apare-
cid en prensa la siguiente noticia:
“El director del diario El Pais pro-
cesado por un delito de propagan-
da de anticonceptivos” 1977! El
adulterio era mas castigado si la
adudltera era la mujer. ;A qué se
parece? Todas, con mucha fre-
cuencia y cualquier excusa, lleva-
bamos pafiuelo a la cabeza ;Qué
os recuerda?

Las mujeres no éramos mayo-
res de edad hasta los 21 afios.
Antes de esa edad, para viajar u
obtener el permiso de conducir,
por poner dos ejemplos, necesita-
bas autorizacion paterna por escri-
to. Solo estabas exenta de ese
requisito para ingresar en un con-
vento o casarte. Epoca aspera y
dura de vivir. Si una joven queda-
ba embarazada siendo soltera, lo
normal es que el padre la expulsa-
ra de su hogar (justo cuando mas
necesitaba ayuda) para dar ejem-
plo a la sociedad de su sentido de
la decencia y del orden estableci-
do. Si el novio te dejaba por las
primeras suecas que llegaron, nin-
gun otro chico se acercaba a ti,
como si estuvieras apestada, pasa-
bas a ser material de segunda
mano. Del arbol caido todos haci-
an lefia. Bastante cafres si que éra-
mos.

(Nostalgia? Los nifios trabaja-
ban antes de los 12 afios, sobre
todo en el medio rural. Era fre-
cuente ver pastores con 8§ afios y
nifios en la mina con 14.
Recordadlo.

Pero no nos pongamos serios.
Secundando a mi querido Marina,
vamos a demostrar que nada nos

M* Carmen Sobrinos

ha quitado el buen humor. A los
mayores los llamébamos de usted.
Los temiamos tanto como los que-
riamos. Nos echaban de la habita-
cion cuando ellos hablaban y si te
atrevias a hacer una pregunta com-
prometida por no poder resistir la
curiosidad infantil lo normal es
que te dijeran: “jEso no se pre-
gunta!” al tiempo que te llevabas
un pescozon. A mi lo que mas me
inquietaba era eso de: “Cuando
seas padre comerds huevos”. Me
inquietaba porque me encantaban
los huevos y porque en el fondo yo
intuia que padre, lo que se dice
padre, no iba a serlo nunca. En
muchos hogares no habia agua
corriente, ni luz. No todos llevaba-
mos zapatos. Trabajabamos seis
dias a la semana mdis de diez
horas. Casi nadie tenia vacaciones
y no todos cotizaban la Seguridad
Social. ;Nostalgia? ;Estdis segu-
ros?

“Pequeiios destellos sociales”
en los que conviene pensar cuando
nos invada la nostalgia y compa-
rarlos con las mismas situaciones
al dia de hoy. Acordaos de los
lutos, hasta 10 afios de luto riguro-
so segun el finado. Lo normal es
que a partir de los 40 todas noso-
tras (siempre nosotras) fuéramos
de negro el resto de nuestros dias
al acumularse los desenlaces de
los mas allegados. Con suerte des-
pués de 5 afios venia el alivio-luto,
algiin lunarcito o rayita gris o
blanca, y sin cines, sin bailes, sin
salidas... jy sin dientes! No se iba
al sacamuelas, excepto para eso. Si
veis fotos de la época casi toda la
poblacién tenia mellas. Ellos solo
eran  hombres si  bebian
“Soberano” y a un hombre se le
conocia porque se “vestia por los
pies”. (Por donde nos poniamos
nosotras las bragas, los pololos, las
fajas, los cancanes, las medias y



las enaguas de medio cuerpo?

De todas aquellas costumbres
habia una que a mi, personalmente
me horrorizaba: era pasar por una
obra. Si, por una obra, porque
cuando un albaiiil te vislumbraba
daba la voz de alarma al resto, que
acudian a posicionarse colgados
de los andamios. El més machito
e “piropeaba”: “;Eso es carne, y
no lo que echa mi madre al coci-
do!” jUf! Bajabas la cabeza, apre-
tabas el paso y seguian...mas y si
la obra ocupaba una manzana
entera aun te daba tiempo a oir:
“;Tia buenaaaaaaaa!” Lo hacian
para halagarnos. Debiamos sentir-
nos orgullosas de despertar esas
pasiones. jUf, uf, uf!

Menos mal que fabricaron el

600 y vinieron los turistas. Eso fue
un soplo de aire fresco. Ya ibamos
ala playa todos juntos. Entonces,
en aquellas playas, para los obser-
vadores habia ocasiones dignas de
mencion: caballero que se coloca-
ba estratégicamente, parapetado
tras unas gafas de sol, a leer un
periddico, toda la mafana abierto
en la misma pagina y a veces
incluso del revés; sefiora que al
levantarse tras permanecer toman-
do el sol en la espalda, advertia
que las rigidas cazuelas de plastico
del bafiador se habian aplastado, y
lo que antes habia sido una cordi-
llera ahora eran dos mesetas.
Queridas mujeres, recordad
aquellas fajas de ballenas, cordo-
nes o tubos de goma y aquellos

Senderismo

camino entre deporte,

paseo y viaje, el senderis-

mo es una de las activida-
des de ocio que mas adeptos gana
en la actualidad, por combinar el
contacto directo con la naturaleza
v un ejercicio tan intenso como lo
desee quien lo practica.

En principio el senderismo no
exige una preparacion excesiva ni
un molesto o largo desplazamiento
hasta el lugar en el que practicarlo.
Un recorrido por montes y bos-
ques cercanos conociendo a pie
parajes naturales son suficientes
para un primer contacto con este
deporte. A medida que se hace
acopio del conocimiento de la
naturaleza, se aprende a amarla y
respetarla.

Un sendero es un itinerario
disefiado para visitar lugares de
interés paisajistico, cultural, turis-
tico y social a través de caminos o
pistas y se distinguen en cuatro
tipos:

1. Senderos de gran recorrido
(GR) de distancia mayor de 50
Km. y sefializados en blanco y
10jO.

2. Senderos de pequefio recorri-
do (PR) que estan sefalizados de
blanco y amarillo y su distancia
oscila entre 10 y 50 Km.

3. Senderos locales (SL) sefiali-
zados en blanco y verde, que no
superan los 10 Km. de distancia.

4. Senderos urbanos: circuns-
critos a un ambito urbano y su
seflalizacion es amarilla y roja.

Habitos elementales

Algunos resultan decisivos para
que el primer contacto con el sen-
derismo nos deje un buen recuer-
do, y nos anime a repetir la expe-
riencia.

Ademas de conocer tedrica-
mente la ruta y estar bien equipa-
do, hay que aprender a dosificarse.

En el senderismo, lo esencial es
no agotarse y caminar relajado,
por lo que no hay que frustrarse al
principio si las piernas no respon-
den como deseamos, pues poco a
poco se ird cogiendo resistencia y
potencia.

El senderismo, por el hecho de
ser excursionismo, es la forma mas
genuina de unién del deporte y la

castos bafiadores con faldita hasta
medio muslo, de algodén puro y
forrados, no fueran a transparentar,
fruncidos por gomitas con el obje-
to de no marcar las formas.
Cuando salias del agua pesabas
dos kilos mas por lo absorbido por
la prenda, la faldita colgando ya
hasta la rodilla y si no te lo quita-
bas pronto estabas himeda hasta la
noche. La cistitis estaba asegura-
da.

Seguid pensando en pasadas
experiencias y valorar si vale la
pena tener nostalgia. El futuro nos
pertenece también a nosotros y
hay mucho por hacer.

Felipe Edo

cultura. Pero ademas de esta sim-
biosis tan importante el senderis-
mo es una actividad deportiva al
alcance de todos, que permite
mantenerse en forma incluso a las
personas de edad avanzada.

En la préctica del senderismo
no hay limites de edad ni de ningu-
na clase, siendo una fuente de
salud.

Por todo ello, animo a los estu-
diantes y a los profesores de la
Universidad para mayores de la
UlJL, a que participéis en las salidas
que se programan y a que aportéis
vuestras ideas sobre recorridos
para que entre todos podamos dis-
frutar de la naturaleza y del buen
ambiente y compaifierismo que
reina entre todo el grupo.

Un saludo afectuoso para todos,
y hasta la préxima.




Romanico en Espaiia

| estilo romanico hunde sus

raices en las tradiciones

constructivas y decorativas
del bajo imperio romano. De ahi le
viene el nombre de “Roméanico”,
con el que se le conoce desde el
principio del siglo XI.

Este estilo nace con diversas
influencias de estilos anteriores,
tal vez més avanzadas y mas ricas,
pero el “Romanico se caracteriza
por su sencillez, por acercarse a la
gente y suplir con sus dibujos y
sus relieves, todo aquello que
acontecia y habia sucedido segin
las escrituras, tanto en lo religioso
como en lo cotidiano o en lo miti-
co.

Por eso podemos transportar-
nos a aquellos tiempos con solo
observar un capitel, un friso, una
pintura en una arquivolta o en una
ménsula, sin ni siquiera saber leer.
Hoy mismo te quedas mirando una
iglesia romanica y no necesitas
mas para entrar dentro de ellos y
su época.

Este estilo tiene influencias
anteriores como la del Bizantino
en Espafia. Se le denomina
influencia visigotica o mozarabe.
Podemos encontrar ejemplos en
Santa Maria de las Vifias, en
Castilla, o el monasterio de Suso
Siglo VI, en San Millan de la
Cogolla, 0 la Basilica

Paleocristiana de Santa Maria de

los Arcos, convertida en Cristiana
en el sigloV, también en la Rioja.

De una belleza grandiosa cs
San Miguel de la Escalada, en
Mansilla de las Mulas, provincia
de Ledn. Tiene un maravilloso
portico de 12 arcos en herradura y
unos frisos y celosias que encandi-
lan.

Otro ejemplo prerromanico lo
tenemos en el Estilo Asturicense
con Santa Maria del Naranco, en
Asturias, a muy poca distancia de
Oviedo. A esta iglesia hoy, palacio
anteriormente, también se le deno-
mina Rameriense, por haber sido
mandada construir por Ramiro 1.
Tiene una construcciéon muy esbel-
ta con unos arcos mas elevados de
lo normal, que son los que le dan
ese estilo propio.

No se puede tampoco dejar de
nombrar a San Miguel de Lillo,
con su famosa columna que refleja
unos juegos circenses y unas celo-
sias que perecen un encaje perfec-
tamente conservadas.

El romanico adquiere su mayor
esplendor a principios del S. IX,
cuando se descubre la tumba de
Santiago Apdstol y empiezan las
peregrinaciones desde Francia
pasando por los diferentes cami-
nos por donde se fueron constru-
yendo iglesias, hospitales, alber-
gues etc. Como obras civiles cabe
destacar el puente romanico de

M* Carmen Llopis :

Puente la Reina o El Castillo de
Loarre.

Por enumerar algunas podemos
empezar por Catalufia: San Pere de
Roda. Cuando la descubres con el
mar en el horizonte crees que estas
soflando. Es una obra inmensa y
sobrecogedora. Santa Maria de
Ripoll, otra maravillosa sorpresa
con su portada y su abside fantas-
tica. Y qué diremos de Taull, en
San Boi. Destaca por su esbelto
campanario y su sencillez, o de
Santa Maria del Mar, en el corazén
de Barcelona, sin lugar a dudas la
iglesia mas bonita de toda la capi-
tal de Catalufia.

Y si nos paseamos por Aragon:
Santa Maria de Obarra, con
influencia lombarda. Junto a ella
la ermita de San Pablo, un encan-
to. En Roda de Isabena, en
Ribagorza, nos encontramos con
el pueblo mas pequeiio de Espafia
en referencia a su catedral. Se
puede decir que hay mas catedral
que pueblo. En su refectorio hay
un restaurante con comida tipica
del pirineo aragonés exquisita.
Después de comer podemos visitar
la Catedral, con sus encantadores
frescos justo en el abside de la
cripta septentrional, y en el centro,
el sepulcro de San Ramon fechado
en 1170. Creeréis que estais
sofiando. Aunque para sofar, subir
por el Valle de Aiiisclo hacia Tella
y descubrir entre las majestuosas
montafias una mindscula ermita
dedicada a la advocacién de los
Santos Juan y Pablo. En cuanto la
ves, los pies se te resbalan monta-
fia abajo hasta alcanzarla. En
Aragén hay muchas mas pero no
caben en este articulo.

No subimos a Cantabria y nos
encontramos con preciosidades
como Santa Maria en Santillana
del Mar, con su claustro lleno de



los capiteles mas expresivos y sen-
cillos para entender todo cuanto
acontecia en aquellos tiempos.

Nos volvemos a Castilla y aqui

" nos emborrachamos: Leon San

Isidoro “la Capilla Sixtina" del
roménico espafiol, en el pantedn
de los Reyes, conservada milagro-
samente después de haber sido
usada durante muchos afios para
cuadras, graneros etc.

Soria: Santo Domingo, San
Juan de Duero jQué maravilla! En
plena naturaleza sin ninguna pro-
teccion nos encontramos con dife-
rentes estilos de arcos.

Burgos: Aunque su catedral es
el exponente maximo del goético,
sus  cimientos son romanicos.
Tenemos también la maravilla de
Silos, con su magnifico claustro.
Yo destacaria dos de las esquinas,
amos frisos con una sencillez y
candor propio del romanico mas
antiguo, con la diferencia de los
otros dos que aunque romanicos
también ya tienen mas adornos.

Salamanca: Su catedral vieja es
grandiosa y austera si la compara-
mos con el estilo de la nueva, pero
vo la prefiero.

Zamora: Su catedral se ve
desde la orilla del rio Duero, con
su ctpula tan peculiar, con un aire
bizantino del lejano oriente y toda
la ciudad salpicada de iglesias
romanicas, fantasticas todas ellas.
S1 no encontramos alojamiento y
nos marchamos a Toro, pides habi-
tacion en el Hotel Juan II y descu-
bres que tienes al frente la colegia-
ta y por el otro lado el puente
romanico que cruza el Duero y ya
ni duermes.

iUy! Aun me queda Palencia,
Segovia y toda Galicia, y no sera
porque no hay romanico de mas
mterés si cabe, que todo lo que he
descrito. Pero no debo “ocupar”
mas espacio de nuestra revista
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ICalsy sustancias, quimicas. cn
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yer, al interrumpir un bloque de anuncios al programa de

television que estaba viendo, pensé que era un buen momen-

to para empezar a preparar el trabajo sobre las sustancias
quimicas en la vida diaria. Sin embargo segui mirando la pantalla en
la que una ama de casa, sonriente y relajada, comentaba las bonda-
des de un detergente; luego un joven con aspecto ejecutivo afirmaba
que su vida habia cambiado gracias a su nuevo coche; en tercer lugar.
una popular actriz hablaba de un champt que lo era todo para su
belleza; a continuacion unos nifios rubios y pecosos jugaban felices
con la reproduccion en plastico de un personaje popularizado por el
cine; después una atribulada sefiora recuperaba la sonrisa gracias a
un farmaco que curaba un resfriado. Tras nuevos anuncios reapare-
cié en la pantalla la presentadora del programa, a cuyo resplande-
ciente aspecto habria contribuido, sin duda, un complejo maquilla-
1e

Aquellos minutos de television eran un buen testimonio de la pre-
sencia continua e importante de las sustancias quimicas en la vida
diaria, tanto aquellas que han estado presentes en el ambiente de
manera natural, como las que son producidas por el hombre.

Concretamente son mas de cien mil las de caracter artificial que
han pasado formar parte de nuestro entorno. Sus usos son muy diver-
sos tanto a nivel industrial y agricola, como de salud publica.
Podemos encontrarlas en alimentos, ropa, detergentes, pesticidas,
cosméticos, juguetes...

A pesar de la importancia que tienen por sus diversas aplicacio-
nes, es necesario reconocer que algunas de ellas representan un ries-
g0, tanto para la salud humana como para los ecosistemas. En este
sentido la ONG “Amigos de la tierra” afirma: “la lenta intoxicacion
que supone vivir en medio de esta bomba quimica no ha generado
una conciencia ciudadana acorde con el alto riesgo que implica”

La responsabilidad mayor en estas cuestiones es de la administra-
cion, pero nuestro papel como ciudadanos es también importante. No
so6lo debemos presionar a la administracion para que cumpla sus
obligaciones, sino mantener en nuestro entorno una actitud vigilante;
apoyar las campanas de denuncia de las sustancias mas toxicas; y
promover actitudes positivas como el fomento de la agricultura eco-
logica. Nadie debe sentirse desanimado por la creencia de que su
actuacion serd irrelevante. Cada uno de nosotros podemos llevar a
cabo acciones a favor del medio ambiente que unidas consigan cam-
biar el preocupante futuro de nuestro mundo.

Amado Tena

B e AN



UN MONUMENTO OLVIDADO

El castillo de Miravet

| castillo de Miravet, en su
Edia cabeza del distrito de la

Tinengca de su nombre,
comprendia los territorios del cas-
tillo de Albalat, la villa de Cabanes
y los lugares que posteriormente
serian Benlloch y Torreblanca.

Ubicado en la cima de un mon-
ticulo de 286 metros de altitud, el
castillo da también nombre al
frondoso barranco por el que dis-
curre la carretera que enlaza
Oropesa con Cabanes, enmarcado
en el Paraje Natural del Desierto
de las Palmas. Son tierras asperas
y abruptas, cubiertas de abundante
vegetacion autdctona, en las que
proliferan fuentes de limpias y
cristalinas aguas como las de
Miravet, Font Talla, Perello, de
Roc, etc. Es uno de los lugares his-
toricos y pintorescos del término
municipal de Cabanes.

Aunque sus origenes son desco-
nocidos, sus inmediaciones esta-
ban ya habitadas en la época pre-
histérica segtn lo revelan distintos
yacimientos del Neolitico.

De lo que no cabe ninguna duda
es que la dominaciéon musulmana
arraigd mucho por estas tierras,
como lo demuestra su mismo
toponimo y el de sus castros juris-
diccionales de Albalat y Sufera.

Si atenemos a su etimologia,
Miravet debié ser un monasterio
de monjes guerreros musulmanes
dedicados a la guerra santa, con la
finalidad primordial de defender
esta zona de cualquier tipo de ata-
ques.

Histéricamente se sabe que en
1091 el Cid Campeador conquisto
este territorio a los moros, si bien
la conquista no se consolidé hasta
un siglo después, cuando el rey
Jaime I la llevo a cabo, dando la

Tinenga de Miravet al obispo y
cabildo de Tortosa por la ayuda
prestada por ése en la reconquista,
segiin consta en el documento
otorgado en Tortosa el 27 de abril
del afio 1225 a favor del obispo-
barén Poncio de Torrellas, quien
se dedicd a repoblar de cristianos
todo el territorio y los circundantes
de Villafamés y Cuevas de
Vinroma, otorgando paulatina-
mente cartas de poblacion a
Cabanes (1243), Benlloch (1250)
y Torreblanca (antes de 1350).

La iglesia de San Martin y
San Bartolomé

Aunque tampoco se conocen
los origenes de la parroquia de
Miravet, cabe suponer que los cris-
tianos del lugar utilizarian la anti-
gua mezquita arabe. La iglesia de
San Martin y San Bartolomé, que
ha llegado a la posteridad, parece
ser del siglo XIV y tiene una sola
nave rectangular de 13,20 x 5,63
metros, con portada romanica de
dovelaje y jambas pétreas. Su
techo, a doble vertiente, estaba
sostenido por tres arcos torales
apuntados, tambi én de piedra. En
su interior debid tener el techo con
artesanado de madera segun dela-
tan los canecillos y ménsulas de
sus paredes. La pequefia iglesia,
como el castillo, se encuentra
actualmente en estado ruinoso.

En su caminar hacia el ermito-
rio de Les Santes o en su periplo
del litoral a la montafia, el viajero
pude contemplar todavia las ruinas
del castillo de Miravet, con los res-
tos de su torre del homenaje, sus
recintos y una parte de su pequeiia
iglesia.

En sus restos, el vetusto castillo
encierra una historia que se man-

J. Herrera

tiene viva entre las gentes de la
comarca, al tiempo que pregona la
reciedumbre de unos hombres que
nos dejaron el testimonio de sus
hazafias en la época medieval.

La espiritualidad cabanense
rinde cada afio secular tributo en
los traslados de la patrona, la
Virgen del Buen Suceso, a la
poblacion, pues al divisar la rome-
ria las lejanas ruinas del castillo y
su iglesia, se canta un responso por
los difuntos de Miravet, alli en el
camino donde en 1975 se levantd
un monolito, el ‘Mollé de Sant
Marti’, con motivo del IV centena-
rio de la anexion de Miravet y
Albalat a la villa de Cabanes.

Por su monumentalidad, por lo
que representa en el patrimonio de
la comarca y por su singular arqui-
tectura, el castillo de Miravet,
catalogado como BIC (bien de
interés cultural) por la Conselleria
de Cultura, merece bastante mas
atencion que la que hasta el
momento le han dispensado las
administraciones.

Cabanes y la provincia tienen
en el castillo de Miravet una de las
asignaturas  pendientes.  Por
muchas razones, entre las que no
hay que olvidar la excesiva esti-
macion por lo propio, el monu-
mento reclama la decidida actua-
cion de las instituciones para
poder liberarlo de una total ruina a
la que en pocos aflos se verd abo-
cado.

Salvador Garcia



UNA LOCOMOTORA PECULIAR

La Garrat

n una anterior colaboracion

en nuestra revista, presenté

una breve semblanza del
ferrocarril minero de Sierra
Menera — Sagunto. Esta vez sigo
con el tema ferroviario que a mi
tanto me apasiona, fundamental-
mente lo relacionado con la anti-
gua traccion a vapor.

No sé si esta aficion por los tre-
nes debe de llevar algo de frustra-
cién, yo no lo descartaria. Quizas
haya sido un maquinista vocacio-
nal que al final no pudo conseguir
su suefio. De todos modos no creo
que haya sido yo solo. ;Qué nifio
no se ha sentido entusiasmado al
ver el paso de los trenes con sus
maquinas humeantes y su silbido
atronador?

Todo esto me sirve de preambu-
lo para presentarnos una “maqui-
na” que prestd muchos afios servi-
cio en la Comunidad Valenciana,
basicamente en su conexion con
Teruel y Zaragoza, una locomoto-
ra que no se parecia a ninguna:
Locomotora de vapor 282F-0421

Es esta una maquina del tipo
Beyer — Garrat cuyo nombre
corresponde a la union entre el
apellido del inventor del sistema H

William Garrat y el nombre de la
fabrica donde se construyd, Beyer
Peacock, en Gran Bretafia.

Estas maquinas fueron concebi-
das para trazados sinuosos y con
fuertes desniveles, donde se reque-
ria gran potencia. Catalufia fue la
primera en Espafia en utilizarlas en
los afios 20, para sus trenes de
mineral de via estrecha. En via
ancha, el Ferrocarril Central de
Aragdn fue el primero y se utilizd
en la linea de Zaragoza — Valencia.

En el afio 1930 llegaron las pri-
meras unidades. Los ferroviarios
valencianos conocieron las majes-
tuosas “Doble Pacific” para viaje-
ros y las denominaron Garraf, y
Garrafetes a las de transporte de
mercancias que tenian ruedas mas

pequeias.
La matricula de las maquinas
en denominacion RENFE

282F0421 corresponde a las carac-
teristicas de traccion de la locomo-
tora, nimero de ejes fijos y ejes de
traccion. La letra F indica que ha
sido transformada para utilizar
fuel en lugar de carbdn.

Estas locomotoras funcionaron
en RENFE hasta el afio 1972 y a
partir de esa fecha se enviaron al

Antonio Gimeno

deposito de Vilanova y la Geltra,
donde hoy se encuentra el Museo
del Ferrocarril. En éste se restauro
y en el afio 1988 se puso en funcio-
namiento, aunque no duré mucho
tiempo y fue de nuevo apartada a
Madrid.

La ARMF (Asociacion para la
Reconstrucciéon de  Material
Ferroviario) la recupero definitiva-
mente, y desde entonces se conser-
va dentro de un riguroso programa
de mantenimiento. No hace
mucho, y gracias a la colaboracion
entre ARMF y la Diputacion de
Lérida, se puso en marcha un tren
turistico arrastrado por la Garrat,
llevando vagones del tipo 600.
Este tren recorre la ruta entre
Lérida y La Pobla de Segur y fun-
ciona los fines de semana. Gracias
a esta iniciativa no se cerrd la linea
que estaba amenazada con su des-
aparicion.

Esta locomotora y la Mikado,
que presta su servicio turistico en
el llamado tren de la fresa (que
enlaza Madrid con Aranjuez), son
los ultimos vestigios de la traccion
a vapor en via ancha en Espafia.

GORO

El grupo del coro actuari el
proximo 24 de mayo
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La goma de borrar

Siempre fue un problema,
jborrar! Todavia hoy sigue en mi
memoria aquel esfuerzo en querer
hacer desaparecer aquello que se
habia escrito mal. Ni recurriendo a
trucos como ayudarse con una
hoja de afeitar, ni mojando un
poco la goma, nunca lo consegui,
nunca me senti satisfecho. Ponia
todo mi empefio en conseguirlo,
no habia manera, siempre quedaba
una sefial que delataba el error
cometido. El maestro, buen obser-
vador, al corregir, lo veia inmedia-
tamente, por lo que restaba pun-
tuacién. Creo que lo mismo ocu-
rria a muchos otros, no sé, eso a mi
no me consolaba. Corrian aquellos
aflos mozos en que en cada estu-
che escolar nunca faltaba la inse-
parable “MILAN”, asi, con
mayusculas.

Era ya mayor cuando descubri
lo que se llama o llamo
“Témpera”, un liquido blanco que
aplicado sobre lo escrito hacia que
quedase escondido, desaparecido
o borrado, no sé muy bien.
Siempre quedaba una mancha

blanca que delataba donde habia
habido un error. Recuerdo que en
cierta ocasion fui a la S.S. a pre-
sentar un impreso que habia relle-
nado la empresa para la cual habia
trabajado. Habia en aquel impreso
tantas manchas blancas que puse
en duda que lo admitiesen, confie-
so que lo pensé, y pensé también
en mi maestro, ;qué hubiese opi-
nado él?,

La maquina de escribir fue mi
descubrimiento al progreso. Lo
escrito quedaba  mas claro.
También era mds répido. Cuando
habia un error se cambiaba el folio
y ya estd, nadie se enteraba. No
era, desde luego, una solucion
ideal, pero tampoco era mala.

Dejar rastro de lo que has hecho
mal, aunque se haya corregido, te
delata, podra Vd. decir para ani-
marme que rectificar es de sabios,
pero no es menos cierto también
que equivocarse es de humanos y
también de torpes. Asi es que
mejor no se sepa.

Ahora soy mas mayor que
cuando era mayor. Ya no empleo la

Agustin Esteller

inseparable MILAN de mi juven-
tud, ni la témpera que usé cuando
dejé de ser joven, ni tampoco
tengo que cambiar el folio de la
maquina de escribir. Ahora tengo
el problema solucionado, borrar ha
pasado de ser lo mas dificil para
mi a ser lo mas facil, mas facil que
cualquier otra cosa. He consegui-
do lo que nunca ni siquiera habia
sofiado, jborrar sin dejar rastro!
Casi no me lo puedo creer, hoy soy
capaz de presentar un escrito al
cual he hecho mas de una rectifi-
cacion y nadie, absolutamente
nadie, incluso mi maestro, seria
capaz de descubrir. {He llegado a
la perfeccion! jEUREKA!.

Tengo dos teclas en mi ordena-
dor en las cuales tengo puestas
todas mis miradas. No las quiero
ni prestar ni vender, nunca me
separaré de ellas. Han sabido
ganarse mi corazon, no me impor-
ta confesarlo publicamente. jOs
quiero! Cuento con vosotras. Sois
la culminacidn de mis suefios.
:GRACIAS POR ESTAR AHI!

Barrufet.

TEATRO

El proximo viernes 26 de mayo, el grupo de teatro en castellano actuara en el Salon de Actos
Alfonso el Magnanimo de la Facultad de Ciencias Juridicas.
El grupo de teatre en valencia, actuara en Benicarlé el préximo viernes 28 de abril y represen-
tara la obra “Un viu massa viu”, obra de los Hermanos Quintero, adaptada y dirigida por Roser




Heredé un viejo reloj de bolsillo

de mi abuelo

1 abuelo se llamaba José

Blaya Navarro, nacidé en

1888 en Mazarrén. Era
un buen mozo, esbelto, “José el
largo” era como le llamaban sus
amigos. Fue cabrero, como su her-
mano Antonio, su padre, y quizas
su abuelo. Se casé con Francisca
Pérez, una buena moza, natural de
las bdlsicas, un caserio del mismo
pueblo.

Se puso a vivir con su esposa en
la calle ancha de Mazarron, y no es
que la calle fuera muy ancha, pero
en el barrio de la ermita donde
estaba situada la casa, las calles
eran estrechas vy, esta calle de unos
cinco o seis metros de ancha, para
las gentes del pueblo era anchisi-
ma, por eso, su nombre era ese.
Tuvieron dos hijas, Maria (mi
madre) y Concha (mi tia).

Mazarrén conocid un esplendor
y un declive, que coincidid con el
esplendor y declive de sus minas
de galena, blenda y plomo, que
poco a poco se fueron agotando,
hecho que ocasion6 una disminu-
cion muy notable en su poblacion
y que dio origen a una menor
demanda de productos alimenti-
cios, y mi abuelo se dedicaba a
vender leche...

Ante dicha situacién, un amigo
que habia pasado por Onda en
tiempos de la guerra civil, o al
finalizar esta; le convencidé para
que emigrara. El amigo le decia
“en Mazarron, el clima es mads
seco y los pastos son mds escasos
y el mercado para la leche dismi-
nuye;, en Onda, en cambio, el
clima es mas lluvioso y encuentras
hierbas hasta en los caminos y un
mercado donde vender la leche”.
Asi, que un buen dia vendié sus
pertenencias en el pueblo y embar-
c6 con su ganado hacia Onda.

Yo, con seis o siete afios le
acompafiaba algunas veces, y en
verano todavia mas. El tenfa un
reloj que siempre llevaba en el

bolsillo del chaleco, y yo le pre-
guntaba constantemente:
“;Abuelo, qué hora es?” El no
necesitaba mirar el reloj para saber
la hora que era, puesto que por la
posicién del sol, ya la sabia perfec-
tamente; pero como €l sabia que a
mi lo que me gustaba era ver su
reloj y escuchar su sonido; tic, tac,
tic, tac (era un sonido sorprenden-
te...) lo sacaba del bolsillo de su
chaleco y me lo ensefiaba: “Mira
Salvador, ;son las cuatro y vein-
te?” Yo le decia “;Abuelo qué
reloj tan bonito tienes!” El me
decia: “;Te gusta?, algun dia serd
para ti.

Mi abuelo era casi analfabeto
pero sabio en el campo, donde
habia pasado toda su vida como
pastor. Con mi abuelo aprendi
muchas cosas del campo y de las
cabras. Mi abuelo sabia donde
estaban las mejores frutas del
tiempo y, ... como comiamos en el
campo! Siempre disfrutaba de la
mejor fruta. El me decia: “Mira
Salvador, ahi tienes naranjas,
higos, nisperos, coge un poco para
la comida”. Conocia muchas hier-
bas medicinales y curativas que
me explicaba para que servian.
Cuando se formaba alguna tor-
menta, con una mirada sabia cal-
cular el tiempo que tardaria en lle-
gar la lluvia, y a qué refugio nos
daria tiempo en llegar.

Cuando llegabamos al corral,
que estaba situado en la parte de
atras de la casa, yo abria la puerta
donde estaban las crias mas peque-
flas encerradas durante el dia, y
¢stas que estaban hambrientas por
las horas que habian pasado solas
sin poder amamantar, jCémo dis-
frutaba al ver correr como cente-
llas cabritillos buscando a sus
madres, en pocos segundos todos
estaban ya emparejados con sus
correspondientes madres!. Luego
ayudaba a mi abuelo a ordefiar las
cabras, para que mi tia vendiera la

Salvador Garcia

leche. Nosotros continudbamos
con los animales hasta que la
abuela Paca nos llamaba para
cenar.

Y, ..., jcdmo cocinaba mi abue-

la Paca! No habia supermercados
ni casi dinero para comprar, pero
sus guisos sabian a gloria, creo que
no he vuelto a comer nada mejor
que las comidas que hacia mi
abuela. Al terminar la cena, por
aquel tiempo no teniamos radios y
no habia televisidon como ahora,
so6lo teniamos las historias que nos
contaban los abuelos, hasta que el
abuelo miraba su reloj y decia:
“Mira Salvador las once, a dormir
que mariana tenemos que madru-
gar”.
Mi abuelo fallecio en 1976. A
los pocos dias, en una de mis visi-
tas a mi abuela, ella me dice:
“Toma Salvador, aqui tienes tu
reloj”. Era viejo, se atrasaba,
habia que darle cuerda a diario,
pero cuando lo tuve en mis
manos, fue algo muy especial.
Karina podia tener su baul, pero yo
tenia mi reloj, que ain conservo
después de treinta afios.

Ahora tenemos relojes muy
buenos y casi joyas, que no preci-
san darles cuerda y, que son muy
exactos, pero para mi siempre sera
muy especial, el viejo reloj que mi
abuelo me dejé como herencia.




VIAJES

ARGENTINA ES COMO SENTIRSE EN CASA

Viajar es renacer

El viaje es como romper
con la monotonia del dia a
dia y subirse a otra
dimension, olvidarse de
todo lo rutinario, dejarse
engullir con el espiritu de
cada una de las ciudades,
contagiarse de sus calles, de
sus plazas, de su historia, de
sus personajes famosos, de
todo lo que hemos estudiado
en la historia cuando éramos
nifios, perderse por sus
rincones, mezclarse con

sus gentes y contagiarse del
espiritu de ellas.

El viaje es el deseo de
llenar el instinto, de
experimentar nuevas
dimensiones de nuestra
existencia. Cada vez que
viajamos se nos abren
nuevas perspectivas,
creando nuevas
capacidades de ver
sintiendo que uno no

existe solo, viendo que
existen otros, abres la mente
hacia la humanidad y te
sientes como parte del todo,
y este todo se llena de uno
mismo.

Todos los viajes
engrandecen el alma.

Carmina Iturralde
2°ciclo

rgentina, mi suefio y pro-

yecto de viaje que hace

unos afios era prohibitivo
para la mayor parte de nuestros
bolsillos, en la actualidad, este afo
al menos, parece el destino de gran
cantidad de espaiioles.

Y all& que nos fuimos con nues-
tros euros y nuestra propia y parti-
cular organizacion.

Se me encogia el corazén cada
vez que nos recordaban “ustedes
pueden venir de vacaciones por-
que van con euros, su estancia les
resulta barata”. Esto sobrecoge
porque de alguna manera es cierto.
La crisis que ellos soportan nos ha
dado esta ventaja y la oportunidad
de conocer un pais de enorme
belleza y de personas y paisajes
diversos y entrafiables; como
expreso en el titulo: sentirte como
en casa.

Hay una caracteristica impor-
tante y es el elevado ntimero de
poblacion inmigrante que ha man-
tenido casi intacta los rasgos de la

cultura europea adaptandose al lla-
mado Nuevo Mundo. Argentina
es, pues, un pais latinoamericano
en el que los europeos se sienten a
gusto y pasan practicamente inad-
vertidos.

Es impresionante la asombrosa
diversidad de paisajes, climas, for-
mas de vida y gentes que se nos
ofrecen de norte a sur y de este a
ocste. Se diria que en un solo pais
hay varios mundos. Se puede pasar
en pocas horas de los paisajes
desolados patagénicos, del clima
duro pero bellisimo de Tierra de
Fuego, al imponente espectaculo
del gran lago argentino, los glacia-
res, el Perito Moreno, El Upsala
que es un universo blanco y azul; y
un poco mas al sur, la suiza argen-
tina, Bariloche y toda la zona de
Rio Turbio.

Nos desplazamos unas horas
hacia el Norte y ya estamos circu-
lando por Peninsula Valdés, un
buen exponente de la vida animal:
pingiiinos, lobos marinos, cormo-



ranes, flandues, ballenas... es como
un gran festival de la vida animal.

Grande y hermosa es Argentina
y grande, bulliciosa, variada segiin
barrios es Buenos Aires cualquier
domingo en San Telmo, Boca,
Caminito... sentadas en un café
observando solamente a los argen-
tinos debatir temas politicos y
sociales ante una eterna taza de
café; todo ello es un espectaculo.

También hay que visitar la
Argentina del Norte, la del altipla-
no y la puna, region fria, seca y
aspera del Noroeste donde se
alcanzan alturas de 5000 metros o
mas, sin casi arboles y con una
economia practicamente de subsis-
tencia.

Gran parte de la poblacidn, los
autdctonos, son todavia descen-
dientes de pueblos prehispanicos
que luchan por reencontrar sus rai-
ces; rostros tostados por el sol de
la puna y que ofrecen sus artesani-
as en las plazas de Tilcara,
Humahuaca y cualquiera de los
pequefios pueblos de la Quebrada.
Indios que mantienen sus costum-
bres, la religion heredada de los
conquistadores que sincretizan sin
ningun problema con el culto de
sus ancestros. Por ejemplo, la
Pachamama, la Diosa Madre de la
Tierra.

No podia faltar en nuestro viaje
la visita a las miticas cataratas del
rio Iguazt y a una de las misiones
jesuiticas, la de San Ignacio.

Es curioso que a esta zona se le
llame Mesopotamia, aunque estd
regada por el Parand y el Iguazi en
lugar del Tigris y Eufrates de la
region asiatica.

Estuvimos varios dias en
Iguazu realizando caminatas por el
Parque, contemplando las enormes
y estruendosas caidas de agua de
un rio embravecido por la enorme
subida del agua por las lluvias tro-
picales que descargan en esta
época. Por supuesto que nos moja-
mos pero no solamente por la llu-
via sino por la proximidad en la
contemplacién de las cataratas,
sobre todo en la Garganta del
Diablo, la que mas nos impactd, la
mas espectacular y, sobre todo, por
el recorrido en el “gomoén”, (lan-
cha hinchable) que caracolea acer-
candose temerariamente a las cai-

das de agua. Aquello no fue una
ducha sino un bafio de inmersion
casi total.

Ciertamente el lugar es gran-
dioso y no solo por las cascadas
sino por la vegetacion exuberante
que da cobijo a gran cantidad de
fauna que se oculta en arboles de
hasta 30 metros de altura.

Y ya para terminar este periplo
es preciso comentar aunque sea de
pasada el legado de los misioneros
jesuitas del que quedan varios
reductos arqueologicos y no mas
de unos 6000 guaranies muy
pobres y que suponemos subsisten
con ayudas y vendiendo sus arte-
sanias a los turistas.

Las ruinas de San Ignacio estan
suficientemente restauradas per-
mitiendo imaginar y reconstruir
como fue en su momento de
esplendor este reducto.

Esto no es mas que un pequefio
resumen de un diario de viaje de
30 dias llenos de experiencias y de
magnificos conocimientos huma-
nos. Y como hago siempre o casi
siempre en mis viajes, mi diario
empieza con unos pensamientos y
termina con otros:

“Los viajes son en la juventud
una parte de educacion y, en la
madurez, una parte de experien-
cia.”

Sir Francis Bacon (1561-1626),
(filésofo y estadista britdnico).

Carmina Hurralde
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