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EDITORIAL

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

El proximo afio 2012 ha sido declarado Afio Europeo del Envejecimiento Acti-
vo y de la Solidaridad Intergeneracional. La Comision Europea tomo esta de-
cision, sin duda, para que todos los ciudadanos reflexionemos sobre el hecho
demografico del envejecimiento de la poblacion, descubramos la importancia
de la incorporacion del potencial social de las personas mayores y difrutemos
de los beneficios que generan las buenas précticas sobre el enevejecimiento
tanto a nivel personal y familiar, como en la proyeccién de la solidaridad in-
tergeneracional.

El envejecimiento de la poblacién, especialmente en Europa, es un fené-
meno social, que avanza de forma progresiva y rapida, cuya incidencia social
ha sido muy importante y sera todavia mas significativa a lo largo del siglo XXI. En el “Tercer Informe
sobre Demografia” publicado el pasado mes de abril por la Comisién Europea y la Oficina Europea de Es-
tadisticas (Eurostat) se insiste en la necesidad de percatarse que los ciudadanos no sélo viven més tiempo,
sino que lo hacen de la forma mas saludable que nunca. Este cambio demografico se ha convertido en un
proceso silencioso en el que se desarrolla practicamente un tercio de la vida de los ciudadanos y, al mismo
tiempo, se ha convertido en la gran revolucién social de nuestro tiempo que generard cambios relevantes
en el modelo de convivencia.

Este cambio demografico debe ser analizado e interpretado como un importante reto para la sociedad
de nuestro tiempo, que necesita fomentar la solidaridad entre las generaciones, revisar positivamente los
modelos de familia y adaptar muchas de las politicas que apoyan el estado de bienestar.

Desde la Universitat per a Majors queremos, especialmente en el presente curso, potenciar al maximo
las buenas practicas que estimulen el envejecimiento activo. ; Cémo? Apoyando y fomentando el aprendi-
zaje a lo largo de la vida y en todos los aspectos, generando la solidaridad y el encuentro entre las genera-
ciones, insistiendo en la autonomia y la dignidad de todas las personas, potenciando la participacién activa
en la vida social y ampliando la perspectiva del conocimiento, de la comunicacion y del didlogo cultural.

Estos retos pueden ser también interpretados como firmes compromisos y felices deseos ante las proxi-
mas fiestas de Navidad. ;Bon Nadal!

Salvador Cabedo Manuel
Director Académico de la Universitat per a Majors

Acto académico de inauguracién del curso 2011-2012 de la Universitat per a Majors
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Revista Renaixement

Hace unos dias estuve paseando por el puerto pesque-
ro y me vinieron recuerdos de mi juventud. Me quedé
mirando un barco de pesca de los que se dedican alas

labores de “cerco y jareta” Cudnto se habia moderni-
zado todo!; este tipo de pesca, para simplificar, es el
que se dedica a la extraccién de pescado azul, princi-
palmente sardina, boquerdn, caballa, etc.

Me senté frente al barco, apoyando mi espalda so-
bre una de las numerosas piedras que estdn contor-
neando el muro del roqueral, la brisa marina era tan
placida y me sentia tan a gusto que los parpados se me
fueron cayendo... poco a poco... poco a poco...
mente...

Eran las ocho de la tarde, atardecer de un caluro-
so dia del mes de agosto, las campanas de la iglesia
tocaban al rezo del santo rosario y todos en cubierta

suave-

esperabamos la llegada de un hombre... el patrén.
Entre el murmullo de los que esperdbamos sono, seca
y con autoridad su voz: ...jbuenas tardes!

...jtodo el mundo a su sitio!

...jarranquen el motor!... y se subi6 al puente desde
donde dirigi6 la maniobra de soltar amarras y poner
proa hacia la bocana del puerto. Zarpamos y comen-
zaba una nueva aventura, a nuestras bandas veiamos a
otros barcos, que igual que nosotros ponian rumbo a
lo conocido y a la vez desconocido.

Pasadas dos horas de navegacion tranquila, ya nos
encontrdbamos en pesquero; algunos de los hombres
charlaban sobre los acontecimientos del dia y otros
parecian ensimismados en la contemplacién de los tl-
timos rayos del astro rey que dan inicio al anochecer.
Se puso el radar en funcionamiento, se aminoro la ve-
locidad y se oy6 la orden del patron... jArrien el bote
de luz!

El barco comenzé a girar alrededor del bote, la
luz tan potente que desprendia las grandes ldmparas
ubicadas a cada lado del bote daban al mar un color
verde, un verde claro casi transparente, comenzaban
a emerger burbujas a miles, parecia una gran mancha
de espuma... ;Seran boquerones y también sardinas

4 un

revueltas porque la burbuja no es del mismo tama-

o!l... Comento en voz alta el lucero... A callar! Soné la
voz del patrén en el silencio de la oscura noche. Todos
con rapidez nos pusimos la ropa de agua, pareciamos
bultos oscuros envueltos en plastico mas que seres
humanos, entregamos al bote el cabezal (un extremo
de gruesa cuerda que da comienzo a la red o arte de

Las pnmeras luces d

jestuoso peroala vez;;grf quiz
teza que invitaba a la mela

pesca) y las redes comenzaron a caer al mar cercando
al bote de la luz que hacia la funcién de atraer a los
peces hacia la superficie; la esperanza estaba en nues-
tros corazones. El barco se detuvo y el bote pequefio
nos entregé el cabezal, el cerco se habia completado, lo
unimos al jalador hidraulico y comenzé la gran ope-
racioén: recobrabamos las redes y las extendiamos de
babor a estribor, se elevaba la gran bolsa y los peces
comenzaban a saltar en el centro formando una in-
mensa alfombra de espuma, ofamos el chasquido del
aleteo de los peces por sobrevivir y una extrafa sen-
sacion de placer y a la vez asombré de tanta belleza,
tanta claridad en medio de la oscuridad, tanta inmen-
sidad negra de la noche moteada por tantos puntos
blancos, las estrellas y ese olor a mar que ahora nos
llegaba mas intensamente, porque las escamas nos da-
ban en la cara.

Nuestros rostros antes dudosos, eran ahora felices;
la pesca habia sido buena. Los pescados eran vaciados
en cajas de madera cuidadosamente alineadas y rocia-
das con hielo picado, las tapamos con grandes hules
para que mantuvieran el frio, todo preparado para su
alijo en puerto y posterior venta. Estibamos cansados.
Mientras emprendiamos el regreso el olor a café, taba-
co, y pescado se mezclaba. Las primeras luces del alba
nos brindaban el paisaje de un mar apacible y majes-
tuoso pero a la vez gris quizas de tristeza que invitaba a
la melancolia. El puerto ya se divisaba cerca, los rayos
del astro rey comenzaban a calentarnos la piel... Oiga.
oiga! ;estd usted bien?...me desperté con una sonrisa...
ibien, bien!... gracias. La nostalgia se apoderé de mi'y
miré al mar con resignacion.

Fco. Narciso Ortiz Alvarado - 2° Curso Grupo B
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iPreparados!...
iListos; ...
iiiYAIl!

Comienza la carrera... y los obstaculos...

Porque, todos tenemos handicaps que nos hacen
cuesta arriba la meta y nuevos problemas que nos va
regalando la vida.

sRegalando?

Si, porque en ellos también estdn las claves de la vic-
toria.

;Quién fue el ingrato que dijo que la vida es una carre-
ra llena de obstaculos...?

Porque no podia tener mas razén. Tanto que mds
que ingrato deberiamos llamarlo “non grato”, por re-
cordarnos lo que todos sabemos. Que en lugar de ve-
nir con un pan, solemos venir a éste mundo con un
problema o varios (debajo del brazo) y que para col-
mo la vida, suele entretenerse varidndolos, por eso de
mantenernos entretenidos o despiertos.

A los hdndicaps personales (familiares, psicoldgi-
cos o fisicos) que cambian a lo largo de la vida, se van
sumando las situaciones conflictivas que ésta conlleva
y que son, muchas veces, las que originan los conflic-
tos personales, psiquicos o fisicos.

El panorama visto asi, es para poner pies en pol-
vorosa. ;30 no??

Tu defecto te hara mas fuerte

iPues nol!jPorque estos “desajustes” tienen mucha
miga si somos capaces de mirarlos de frente!

“Quién es capaz de acomodarse a unos defectos con-
cretos, se volvera una per-
sona menos influenciable,
mds autébnoma vy sabrd
transmitir felizmente ese
ajuste, con su fisico y con la
vida”

Es decir, que tener una nariz grande o ser el mds
bajo de estatura; no atreverse a hablar en publico o
sentir miedo en alguna etapa de la vida; alguna enfer-
medad que en un primer momento nos traumatizan y
nos alejan de los demis.

Bien reconducidos, nos hacen mas fuertes y libres
y nos acercan a los otros desde la fortaleza de saber
cudl es la “casilla de salida”

Acomodarse, no es aceptar nuestras limitaciones
sometiéndonos a ellas, sino volverlas comodas para
nosotros. Mejorando nuestra calidad de vida precisa-

“La felicidad es un trayecto
no un destino”

mente desde ese factor que supuestamente la dismi-
nuye. Es asi como podremos transformarlas.

La ayuda, cuando se tiene un handicap fisico por
ejemplo, no es negar lo evidente: la imagen es impor-
tante socialmente. Pero si se nos juzga desde ese punto
de vista, es una persona de mirada pobre, limitada,
que se queda en lo superficial.

Por consiguiente. ;De qué sirve entonces la amis-
tad de esa persona? De nada provechoso, asi que no
nos interesa.

Aléjate de todo lo que sea “toxico”

Conviene actuar tanto con nuestros sentimien-
tos y pensamientos, como con los demas o incluso en
circunstancias extremas con la realidad, cuando nos
perjudiquen de alguna forma.

Hemos de minimizar su efecto todo lo posible
porque si no, hardn nuestra “bola de nieve” mas gran-
de.
s;Las herramientas para lograrlo?

-El afan de superacion

-El tesén

-La imaginacion

-La creatividad
Por ejemplo:

Bloqueos sociales: No hablar en publico no sig-
nifica que no se participe. Se puede asentir o disentir
mediante gestos y preguntas breves. En grupos ten-
dentes a la polémica, las personas calladas aportan
tranquilidad y cohesién.

Ansiedad: Puede ser un medio para conocernos
mas y mejor. En lugar de ver sélo los problemas, po-
demos poner la atencién en su significado.

Tal vez nos alerte de
que esa decision o el
ritmo que llevamos nos
perjudicard a la larga.

Inseguridad: Las cons-
tantes preguntas que se hace una persona que duda
pueden ayudarla a conocer todos los frentes de cual-
quier asunto y no pasar nada por alto.

Miedo: El miedo nos mantiene alerta y puede au-
mentar nuestra capacidad de reaccion si descubrimos
qué nos lo motiva.

Recaidas: Si recaemos y nos sentimos mal por
ello, significa que lograrlo es muy importante para
nosotros. Recordar cémo nos sentimos nos ayuda a
superar los retos de la vida.

Flor de M* Baquedano Acosta - 3er Curso
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Una historia veritable.

- Les pasteres
El meu oncle Antonio en els dificils anys quaranta
d’Espanya, sempre estava pensant emigrar a Ameérica.
Aci en aquest pais que estava sota la Pax Franquista,
també estava sota la Miseéria Franquista i igual que el
meu oncle Antonio, havien molts espanyols que anhe-
laven sortir daquest pais empobrit per la guerra. En
aquella época, no es podia sortir facilment del pais i
el meu oncle no va tenir més remei que sortir creuant
caminant els Pirineus acompanyat de la meva tia Am-
paro que estava en avancat estat dembaras. Van arri-
bar a Franga on als pocs dies va naixer la meva cosina
Ana.

Una vegada a Franca, els meus oncles i la seva fi-
lleta van poder arribar a América, en concret a Brasil.
Fantastic pais.

- Efecte anomenada
Donat que als meus oncles els anava bé al Brasil i da-
vant la possibilitat de millorar economicament, els
meus pares sentiren interés per anar al Brasil també,
cosa que van fer 'any 1953 quan jo comptava amb tan
sols un any dedat.

Una vegada a Brasil, els meus pares també anima-
ren a la meva avia Raquel i
el meu oncle Carlos i des-
prés daquests i van arribar
els meus oncles José, An-
drés, Ernestina, Ana Mari
tots ells amb els meus co-

sins descassa edat, Arturo,

José i Marisa. Per tant al final ens ajuntem en el Brasil
tota la meva familia per part de mare.

-Atencio sanitaria universal

Els meus pares i jo creuem a lAtlantic a bord d’'un
vaixell italia anomenat Julio César. Pel que em van
explicar els meus pares era un bon vaixell de passat-
gers. Pero malgrat la qualitat del vaixell, el meu pare es
marejava moltissim i va passar tota la travessia (dotze
dies) malalt.

En arribar a Santos, ens esperava el meu oncle An-
tonio i en veure lestat del meu pare, el va acompanyar
a un hospital on el van atendre satisfactoriament.

En aquest hospital, no li van posar cap pega per
ser el meu pare estranger. Per a ells simplement era

8 'un

~ una persona malalta i se li havia d’atendre deguda-

ment, cosa que aixi va ser. El meu pare sempre va estar
molt agrait a aquest gran pais pel seu bon acolliment.

- Contractes

Els meus pares i jo varem anar al Brasil com a turistes
perque si no tenies contracte no podies sortir legal-
ment d’Espanya per a treballar. Pero la intencié dels
meus pares no era altra més que quedar-nos a viure
en el Brasil. Malgrat no tenir contracte, als pocs dies
d’ estar a Brasil, el meu pare va aconseguir treball i els
papers sense cap problema.

- Els immigrants s’ajunten en “guetos”

Nosaltres viviem en Sao Paulo. Recorde que era una
immensa ciutat molt dinamica, comercial i industrial.
Solien dir que “mentre Sao Paulo treballa, Rio es di-
verteix’. ‘

Logicament en ser una ciutat tan dinamica, era alli
a on anaven la majoria demigrants. Era tal el nombre
demigrants espanyols que hi havia alli, que fins i tot te-
niem una emissora de radio exclusivament espanyola.
Encara em recorde a una famosa locutora que es deia
Isa Medina.

També era molt important la Casa de Galicia de
Sao Paulo. A pesar que nosaltres estivem apuntats a
la Casa de Valéncia, ho es-
tavem també a la Casa de
Galicia perque era la més
important de la ciutat. Era
tal la seva importancia que
recordo que en una ocas-
sié van organitzar una ex-
cursio a Interlagos amb quaranta autocars. Aquell dia
Interlagos era espanyol. Pero els brasilers, no es “van
enfadar”.

-Racisme

Quan vaig arribar al Brasil, tenia no més d’'un any (vaig
naixer a Valencia). Com és logic, vaig aprendre a llegir
i a escriure en portugues. Després a casa li parlava a la
meva mare en castella, era ella de Santander i al meu
pare en valencia.

En el collegi havien nens de totes les races i reli-
gions ja que el Brasil és un pais multicultural. Recorde
que a part de negres, havien molts japonesos i per su-
posat molts mulatos.

Al carrer jugavem sense importar-nos el nostre
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color de pell i molt menys la nostra religié (el que la
tenia perque jo per exemple no tenia cap religid, fins
i tot no he pres mai la Comuni6). Tinc molt grats re-
cords dels meus amics daquella época en que érem
tan sols nens i gens més.

Quan a l'abril de 1962 vaig arribar a Espanya, la
cosa que més em va xocar va ser que tots eren blancs
i catolics. Em va resultar estranyissim. Tothom era
“igual”. Quina gent més rara.

-Emigrants, son molt bruts

Tornarem a Espanya el 16 dabril de 1962. El vaixell va
atracar en el port de Barcelona. Un dels tripulants, li
va oferir al meu pare pagar-nos el viatge en tren des
de Barcelona fins a Valéncia amb la condicié de que
li “entrarem” café brasiler a Espanya, cosa que el meu
pare va acceptar.

El cas és que agafarem un tren nocturn d’aquells
amb vagons de fusta i que veniem de la frontera amb
Franga carregat demigrants espanyols que tornaven
de la verema francesa. A I’ eixir de 'Estaci6 de Franca,
el tren estava net pero al dia segiient quan estavem a
I altura de Borriana, el meu pare volia asear-se per a
tenir un bon aspecte per a quan arribarem a Valéncia
ja que ens esperaven a 'Estacié del Nord sa mare i la
resta de la nostra familia. Doncs va ser totalment im-

B Ano Europeo del Envejecimiento Activo
y de la Solidaridad Intergeneracional 2012

- *
L,

possible, per que el bany estava totalment brut degut
a que el emigrants “espanyols” havien fet un nefast us
del bany del tren.

-Conclusions

Ara després d’aquests anys de rebre a molts immi-
grants i havent segut com ho varem ser un pais emi-
nentment emigrant (el meu cas és dAmerica, pero
pels anys seixanta, vam anar a Europa), observo que
caminem molt escassos de “memoria” i no solem aco-
llir bé als immigrants. Em dol molt quan sento a alga
dir “sudacas”. Em sembla una gran falta de respecte a
un poble que ens va acollir en els dificils anys de dic-
tadura espanyola. Un poble que ens va obrir els bragos
a tants i tants que com la meva familia van ser alli a
netejar-se la miseria i falta de llibertats que teniem a
Espanya. Ara els diuen “sudacas”. Quina falta de gra-
titud!

Tot el que explico en aquest article és veritat. Els
noms son reals i disposo de moltes fotos de quan vam
estar a Brasil fins i tot conservo un billet del vaixell
que ens va traslladar a aquest bell pais.

Magradaria que siguéssim més humans i agraits a
aquests descendents d’aquells que ens van acollir amb
els bracos oberts al seu pais.

Francesc Dura Pereira-Cabral - Postgrado

* Celebracion del 1 de Oetulore
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Exposicion fotogrifica “Los mayores tienen muchas caras
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Tuvo lugar a mediados de 1958, ano que todavia te-
nia una edad muy tempranera, diez anos y poco més.
Deportista, aplicado en el colegio, con muchas acti-
vidades durante el tiempo libre, esa era la norma del
colegio donde se me acogio, el Hogar Sierra Espadan.
Un gran colegio del Auxilio Social, colegio con su
gran claustro con su pedestal de banderas del régimen
de Franco las cuales izdbamos todos los dias, su capi-
lla donde todos los dias se oficiaba la misa y rosario
correspondiente, su biblioteca donde se foment6 la
lectura a todos los residentes, sus campos de futbol,
balonmano, baloncesto y gimnasia, sus dormitorios,
y servicios de aseo, piscina de competicion donde
aprendimos a nadar desde muy jévenes, sala de teatro
donde se escenificaban nuestras propias obras y unos
grandes salones donde la alta sociedad de Castellén
celebraba sus eventos tanto culturales, sociales y gas-
tronémicos.

Pues bien en uno de los eventos gastronémicos
empresariales de Castellon que se celebrd en el Ho-
gar Sierra Espaddn, por alguna circunstancia que no
viene al caso, me tocé servir las mesas de tal magni-
fico evento, que a mi me parecia. Pues no me resultd
gran esfuerzo, ya que en el comedor del colegio ya nos
turnabamos para servir las mesas del profesorado y
alumnos.

Ya puesto a servir las mesas me correspondi6 la de
la presidencia en la cual, habian doce personas, cada
una de un rango, no me preocupé era un chico bastan-
te extrovertido y abierto, probablemente lo advirtié
un comensal, del cudl va esta historia este sefior, este
gran sefior fue quién dijo la palabra “mégica” jEste xi-
quet per a mi!. Este gran y generoso empresario fue D.
Juan José Reverter Godes.

Ese mismo afo 1958 el dia del Preg6 de la Mag-
dalena, previo traslado desde la calle Colén 44, abrié

: éleri as
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- LA GENEROSIDAD D

con nombre de
“Galerias Rever-
ter” la tienda de
la calle Enme-
dio, esquina con
el pasaje que fue
después de José
Garcia, compositor del Rotllo i Canya. Ese vitalisimo
espacio comercial de Castellén, con una versificacion
de establecimientos de todos los estilos posibles,

Galerias Reverter se convirtié6 en uno de
esos lugares que daba a la ciudad una nueva
imagen de modernidad.

Nunca se habia visto en las tres plantas de
la tienda tanta ropa de moda de caballero.

Trajes, chaquetas gabanes, gabardinas, camisas y toda
clase de complementos, su exhibicién se convertia en
algo fascinante para el publico, al igual que las seccio-
nes de sefiora y de nifos.

En lo personal terminé mis estudios primarios, y
aquella exclamacién de Juan José Reverter, jeste xi-
quet per a mi! se cumplid, en noviembre de 1962 con
catorce afos recién cumplidos ya formaba parte de
la plantilla de Galerias Reverter, de la cual salieron
magnificas tiendas filiales como Grisel s Boutique la
tienda por excelencia de mucho caché, en la calle Ruiz
Zorrilla, Revis, con una moda de sefiora muy joven,
en la calle Odonell y almacenes Reygo como tienda
outlet, en Doctor Clara.

La generosidad de aquel empresario de poder tra-
bajar en su magnifica empresa, se desbordé cuando
tuve el privilegio de formar parte de aquel equipo hu-
mano del que obtuve la mejor formacién comercial
que un aprendiz puede desarrollar. Todo ese equipo
de formacidn textil formado por Manolo Valls, Salva-
dor Conde, Paco Villach y mi més querido maestro y
amigo, José Calduch i Candela, el mejor y mas con-
vincente comercial que he conocido.

También trabajé con personajes de una humani-
dad altisima, para mi, como Vicente Miralles Troncho
“Troncho” y Francisco Vicent i Domenech, “Quiquet
de Castalia”.

Gracias Juan José Reverter i Godes.

Vicent Marti Marti - 2° Curso Grupo B
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Aunque parezca que cerebramos ayer la Navidad, ya
ha pasado un afo y es que el tiempo pasa sin darnos
cuenta. Se me ocurre reflexionar ahora, de como he-
mos ido celebrando esta fiesta a lo largo de nuestra
vida, porque a pesar de creer que siempre hacemos lo
mismo; cada afio ha habido algo que la ha hecho di-
ferente, aunque haya sido un pequefio detalle. Yo me
atreveria a dividirla “por etapas”.

Primera etapa, desde que empezamos a tener uso
de razén, hasta los trece o catorce afios, son unas fies-
tas estupendas, no hay que levantarse temprano para
ir al cole, y encima recibimos las estrenas de nuestros
abuelos, padres y tios, y los regalos de Papd Noel, o los
Reyes Magos jQué guay es todo! La segunda etapa va
desde los catorce hasta casilos dieciocho afios, aqui ya
empezamos a tener problemas, porque los padres nos
imponen una hora de llegada a casa, que a nosotros
nos parece demasiado pronto; porque nos apetece es-
tar mds con los colegas que con los abuelos, padres,
tios y algin familiar mas; ellos casi siempre hablan de
los mismos rollos, de los recuerdos, de los tiempos pa-
sados, lo bueno que conseguimos es que nos siguen
dando las estrenas. La tercera etapa, va desde los die-
ciocho hasta que uno se casa, o se forma su vida in-
dependiente, en esa época (segun la forma de pensar
de cada uno) la Navidad puede ser un “rollazo” o una
forma de encontrarse con familiares que no veiamos
desde hacia algtn tiempo, al unisono que saborear la
comida de la madre.

cecssscnns
Ya no es él quien recibe las estrenas, siné
quien las da a los pequefios; aunque alguna
sorpresa recibira por parte de su otra media
naranja. Ya no sera él o ella, quien discuta
sobre la hora de llegar a casa; sino que sera
quien la imponga, aunque a los crios no les

guste.

La cuarta etapa, es cuando uno se casa formando
su propia familia, con hijos y todo; siendo a través de
ellos cuando revive todas las etapas anteriores, pero
desde otro punto de vista. Observa con una extrafia
emocion, como los hijos llenos de ilusién reciben los
regalos de Papa Noel o los Reyes Magos. Ya no es él
quien recibe las estrenas, sind quien las da a los pe-

queflos; aunque alguna sorpresa recibird por parte
de su otra media naranja. Ya no sera ¢l o ella, quien
discuta sobre la hora de llegar a casa; sino que sera
quien la imponga, aunque a los crios no les guste. El
preferird quedarse en casa, con sus hermanos y cu-
flados y recordar tiempos pasados, a lo que sus hijos
llaman “rollos” La quinta etapa es cuando uno ya es
abuelo, observa como sus hijos preparan con ilusién
los regalos de sus hijos; o sea sus nietos. Los recuerdos
que acuden a su mente son multiples y variados. He-
cha una mirada a la mesa y ve muchas caras nuevas,
al mismo tiempo que echa en falta muchas caras con
quiénes ha compartido Navidades anteriores; ya no es
ni el chiquillo, ni el joven, ni el marido o la mujer, aho-
ra es la abuela o abuelo, con los achaques propios de
su edad, y sin poder comer ni beber muchas cosas que
estan en la mesa; pero no por eso sin ganas de seguir
viviendo.

Sea cual sea la etapa en la que se encuentre cada
lector, le deseamos desde estas lineas que pase lo me-
jor posible estas fiestas.

José Andrés Crespo Ortola -1er Curso Grupo B
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En nuestra cultura la base es el dinero, y la edad deter-
mina el precio del individuo.

Los primeros veinte 6 veinticinco aflos representan
una inversion, dedicada a su preparacion y formacion
y posteriormente esta inversién se transformard en
beneficios para la sociedad, cuando el individuo de-
sarrolle su apredizaje, en un trabajo o labor para la
sociedad.

A partir de esta edad el valor del individuo es el
mayor, ya que se aprovecha toda su capacidad produc-
tiva, a partir de los cuarenta y cinco afios el valor del
individuo es cero, ya que éste consume todo lo que
produce, y en el momento de la jubilacién el valor ne-
gativo del individuo es el maximo.

En nuestra sociedad occidental, los mayores estan
en lo general, aislados de la familia, o bien ayudados
por ésta para que no les hagan peligrar su bienestar.
Los mayores sdlo estan realmente integrados en la fa-
milia cuando son grandes propietarios, por lo que la
familia depende de ellos.

Realmente estas sociedades estan en
constante cambio, y los mayores estan
tomando conciencia de su situacion y de
su capacidad de autodeterminacion que
marcara la evolucion social del S. XXI.

Un motivo importante por lo que la gente mayor
tomard mds conciencia y podra llegar a esta evolucion
social, serd indudablemente la cultura y la prepara-
cién que cada vez es mayor para nuestra sociedad.

En nuestras sociedades occidentales el elemento
social que nos integra, es sin duda la ocupacion labo-
ral, asociada a un “dinero” y a la vez a un “rendimiento
social” y el individuo que no trabaja sufre una margi-
nacion social.

La idea impuesta por esta sociedad es que la jubi-
lacién es una “muerte social” por lo que el individuo
en esta situacion, digamos que es inutil e inservible
para dicha sociedad.

Esta marginacion social, supone poco a poco la ex-
clusion de este colectivo en los estamentos y recursos
comunes.

Por lo que la jubilacién no es una separacion, para
que después haya una integracién en un nuevo esta-
do social, sino que es una desvinculacién, obligada, a
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partir de la cual “Cada uno puede hacer lo que quie-
ra’ por lo que se echa en falta no es el trabajo, sino el
estilo de vida, las relaciones, la participacion, e incluso
la capacidad econémica.

Asi pues hay, una gran diferencia en la cultura
oriental, siendo Japén el pais con mayor cantidad de
personas en estado de vejez del mundo.

Tienen un gran respeto por los mayores, porque asi
lo fomenta su cultura, incluso tienen el dia del ma-
yor desde 1965 se ha declarado un dia al ano como
“Dia del Respeto a los Ancianos” y a lo largo de esa
celebracion se realizan fiestas y encuentros alusivos.
Asimismo, el 14 de diciembre de 1990, la Asamblea
General de la ONU proclam6 el 1 de octubre el “Dia
Intenacional de las personas mayores”.

El sistema de salud tiene un seguro universal que
provee a toda la poblacién y se financia con impuestos
a cargo de empleados y empleadores.

Como caso curioso para nosotros claro, para cui-
dar a aquellos ancianos que viven solos, el gobierno
conjuntamente con las empresas, cre6 medidores de
consumo de agua y gas, mandando estas lecturas au-
tomdticamente a un centro, el cudl por deduccién de
la cantidad de consumo, analiza si el anciano ha podi-
do tener problemas de salud.

Los ciudadanos japoneses tienen muy claro que hay
que ayudar a que las personas mayores estén indepen-
dientes y puedan seguir siendo productivos.

Desde nuestra 6ptica cultural occidental, podemos
reconocer ese tipo de conducta social con los ancia-
nos, en sociadades ancestrales, pero la sociedad japo-
nesa es actual y es la mas industrializada del mundo.

En nuestra sociedad podemos destacar grandes
personas “mayores” que estan desarrollando una la-
bor importante en la misma, como:

Santiago Calatrava (60 afos), Miguel Boyer (72
anos), James Muir (Presidente de Seat, 53 aflos), Cesar
Alierta (Presidente de telefénica 66 afios), Christian
Wulft (Presidente de Alemania 51 afios), Emilio Botin
(Director del Banco de Santander, 77 afios), Rodrigo
Rato (Presidente de Bankia, 62 afos) y Mike ]agger
(Lider de los Rolling Stones, 68 afios).

En fin estos temas de la vejez, son del “color del
cristal con que se miran” porque segin sea la situa-
cidn, persona, lugar o accesibilidad econdémica puede
variar la situacion de dicho eslabdn social.

Miguel Torres Cardona - 2° Curso Grupo A



. Tecnofogms de la In-
formaaon y Comunicacién
(TIC) juegan un papel muy
importante y decisivo en la

sociedad actual; esta nueva

sociedad la denominamos iy
“Sociedad del Conocimiento”
(Knowledge Society). Cada 5
vez es mas frecuente comuni- '

carnos, buscar informacién o
realizar servicios a través de la red, todo esto nos ofre-
ce grandes potencialidades y beneficios, pero también
nos presenta retos y rlesgos Son nuevas aptitudes que

da, ademas por el uso que se reahza de las TICs estas
pueden tener tanto un impacto muy positivo (socia-
bilizaci6n, aprendizaje, etc.) como negativo (brecha
digital, exclusién, etc.)

Es necesario que las instituciones educativas di-
ngldas a personas mayores sean conscientes de este
fenémeno, ademds de que actien de una forma ade-
cuada para fomentar una pedagogia adecuada de las
TICs, de forma que el mayor no sélo pueda usar de
forma adecuada y util estas herramientas, sino tam-
bién comprender y aprovechar los nuevos flujos de
informacién, colaboracién y accién mediados por las
tecnologias siendo de este modo una persona inclui-
da en la sociedad tecnolog1ca o sociedad del conoci-
miento.

Dado que esto es una nece31dad y reto educativo a
nivel Europeo, y afecta por igual a todos los mayores e
instituciones de la Comunidad Europea y con el pro-
posito de incrementar el impacto y permitir una in-
novacion a nivel transnacional, en febrero del 2011 se
propuso la realizacién del proyecto SeniorsKS dentro
de los programas educativos Grundtvig de la Comi-
sion Europea.

Dentro de Programa de Aprendizaje Permanen-
te de la Comisién Europea se establecen una serie

entre otros.

Mediante le programa Grundtvig de este modo, =

la Comision Europea, reconoce la importancia de
educacion en personas mayores, y promueve los pro-
gramas encaminados para fomentar la innovacién y
aprendizaje de los diferentes actores que participan en
la educacién de mayores: profesores, personal técnico,
investigadores y alumnos.

El proyecto SeniorsKS: “Seniors in the Knowledge

Society” es una asociacién de un total de 10 universi-

dades de mayores de 10 paises europeos, y donde la
Universitat per a Majors es la coordinadora. Iniciado

en septiembre del 2011 y durante 2 afios, se preten-
de la realizacién de actividades y proyectos comunes
para facilitar el intercambio de experiencias y buenas
practicas entre instituciones. Ademas de la actividades
que se realicen durante los dos afos, estdn previstas 6
reuniones, la primera de las cuales fue en Castellén los

dias 6 y 7 de octubre de 2011.

Los estudiantes mayores son los destinatarios ﬁ—
nales de las acciones educativas que cada una de las

instituciones realice y su participacion es muy im-

portante, hasta el punto que se prevé la convocatoria

de becas que permita sufragar parte de los gastos de
movilidades. De este modo, los estudiantes, pueden
participar tanto a nivel local, como beneficiarios de
cursos, actividades y formacion como internacional,
conociendo otros estudiantes mayores, otras univer-

sidades donde poder explicar y compartir su propia

perspectlva acercadela educaaén permanente

Puedes saber mas del proyecto SeniorsKS en la web
http://www.seniorsks.eu, para la convocatoria de las

‘becas de movilidad por parte de la Universitat per a

seniors in the ?
knowledge

society

dependlendo si son d1r1g1das
“a educacién secundaria, pro-
fesional, universitaria o adul-
tos, reciben el nombre de Co-
menius, Leonardo, Erasmus
y Grundtvig respectivamente
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SENDERISMO POR LOS

Un mes antes del luctuoso ataque contra la Sede del
Gobierno Noruego y de los asesinatos de los jovenes
laboristas en el campamento de verano en la isla de
Utoeya, el Taller de Senderismo de la Universidad de
Mayores nos encontrabamos realizando un viaje de
fin de curso por el pais de los fiordos.

Fueron multitud de edificios, paisajes, cascadas,
fiordos e islas que nos llamaron la atencién en Norue-
ga, asi como esas noches de verano con un anochecer
lento, en el que el Sol parece evaporarse en el horizon-
te pero comienza con un nuevo amanecetr.

No voy a detallar las ciudades que visitamos como
la de Oslo o Bergen, ni los edificios; ni los museos
al aire libre de este magnifico pais como el de Vige-
landsparken con sus mds de 200 esculturas de bron-
ce o granito; ni el Norsk Folkemuseum con sus 155
casas tradicionales de madera; ni los cubiertos como

Grupo de senderismo en Voss, Norway

el de las drakkar vikingas, ni el de la nave que llevé a
Amundsen al Polo Sur, pues creo que seria como leer
una Wikipedia o nuestra Wikisenior de la Universi-
dad, ni tampoco quiero describir sus bellos y sorpren-
dentes paisajes, sus fiordos, sus cascadas, el caminar
sobre el hielo en el glaciar del Parque Nacional de Jos-
tedalsbreenm, o el ascender a la formacién rocosa del
Preikestolen, ya que pienso que hay que vivirlo y re-
correrlo como lo hicimos el grupo de senderismo de
la Uji, capitaneados por Pili Escuder y Roger Esteller,
pero si que quiero hacer referencia al caracter de su
gente y contar un acontecimiento que tuvo lugar el dia
23 de Junio y en el que nos vimos involucrados.

Habiamos caminado por la altiplanicie de Voss a
casi 1.700 metros de altitud, fue una jornada llena de
emociones, pero el destino nos concedié una mas.

Viajdbamos en el autobis que nos acompanaba en
todas nuestras rutas y con el que nos adentrabamos en
los ferrys que nos llevaban de un lugar a otro de los
fiordos, cuando de pronto, nos encontramos parados

12 lun

en medio de un gran embotellamiento de circulacion.
Por lo que aquello aparentaba, parecia que estaban de
obras en la carretera, pero para nuestra sorpresa, no
habia ni empleados trabajando, ni sefiales luminosas
de trafico que permitieran el paso alternativo de los
vehiculos de un lado y del otro. No habia espacio fi-
sico para que el autobus pudiera pasar ni retroceder.
Dentro de nuestro autobus empezabamos a estar in-
tranquilos. Algunos de nosotros comenzamos a cam-
biar de color, a sudar y a pensar en bajarnos del auto-
bus y dejar que el chofer maniobrara él solo, pero de
pronto vimos como dos de los chéferes de los camio-
nes, que teniamos en sentido contrario, se bajaron,
recogieron los espejos retrovisores y se pusieron a dar
las indicaciones oportunas a nuestro conductor para
poder pasar. Lo mds importante de este suceso fue la
calma y la tranquilidad de los noruegos en afrontar
esta situacion, asi como la de hacerle frente y resolver-
la, sin hacer aspavientos ni soltar improperios contra
los responsables de dejar en esa situacion a los via-
jeros de ese tramo de carretera. Poco a poco ibamos
saliendo del embudo que se habia formado. Sin mirar
al lado del acantilado, mas por miedo que por curiosi-
dad hacia el otro lado de la carretera, observamos que
los automovilistas del resto de los vehiculos, estaban
también tranquilos esperando que pudiéramos pasar.
iIncreible!. En nuestra querida Espafa, nos hubiéra-
mos puesto a hacer aspavientos y a dar voces, pregun-
tdndonos donde estaban las fuerzas de orden publico
cuando se las necesita y no aparecen.

No sé si esa sangre fria de los noruegos es con-
secuencia de su clima o de su educacion, pero si que
estoy segura es de que nos dieron una leccién de com-
portamiento civico ante las adversidades, tal y como
lo volvieron a demostrar un mes después como con-
secuencia de los atentados sufridos.

Para terminar este relato quiero contar que en el
hotell Valvaere Hjelmeland nos esperaba un Spa en el
que pudimos relajarnos.

Como colofén a ese emocionante dia, celebramos
la noche de San Juan con una cena espafola, cantan-
do y bailando alrededor de una hoguera. No fuimos
los tnicos que celebramos esa fiesta, pues en el otro
lado del fiordo también se veian luces procedentes de
otros fuegos en los que las gentes del lugar celebraban
el Solsticio de Verano.

Rosa Maria Saenz Garcia - 3er curso
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No sé si a vosotros os ocurre lo mismo, pero es que
a mi, en cuanto que salen unos dias como estos que
estamos pasando, tristes a causa de la lluvia, que tan
fuertemente nos esté cayendo, ssera por el cambio cli-
matico?, y los cielos tan grises que tenemos, el tener
que estar encerrados a la fuerza, la soledad y el no te-
ner o no poder moverse mucho, me vienen al pensa-
miento un montén de cosas, tanto del pasado, como
del presente, que me hacen reflexionar y acabo en-
vuelto en una serie de elucubraciones mentales, que
en realidad yo no puedo resolver, pero que no dejan
de darme vueltas en la cabeza.

En esta ocasion, me da vueltas el sentido del didlo-
g0, que no acabo de comprender los motivos por los
cuales, todos hablamos de que hay que dialogar, pero
en realidad cuando llega el caso, casi todos escapa-
mos, como para no complicarnos la vida.

Y esto me hace rememorar mi juventud, (si, yo
también tuve dieciocho afios, pero los gasté) y a mi
memoria acuden cosas como esta:

Corria el afio 1951, cuando se fundd una revista
cémica que se di6 a conocer como “el DDT”.

La Editorial Bruguera, se encargd de la emision de
esta revista y entre sus colaboradores contaba con el
bien hacer de Armando Matias Guiu.

Este buen sefor, ademds de crear una serie de his-
torietas comicas, publico con bastante asiduidad una
tira que €l titul6 como “didlogo para besugos”

Esta tira, tal como su nombre indica, era un des-
aguisado de dialogo, donde al parecer nadie se enten-
dia, pero que como todas las cosas escritas por aque-
llos tiempos, no dejaba de tener su intringulis, debido
a la atencién que debian prestar los autores para no
incurrir en problemas con la censura.

Generalmente este tipo de didlogos, comenzaban
mas 0 menos asi:

Personaje 1.- Buenos dias.

Personaje 2.- Buenas tardes.

1.;Este es el avion que va a Garbancito de Arriba?
2.;Cémo Garbancito de Arriba?,; D6nde estd Garban-
cito de Arriba?

1.En Garbancito de arriba.

2.;Y va usted a Garbancito de Arriba?;Yo voy a Pala-
fruguell!

1Y cuando usted va a Palafruguell, ;pregunta por
Garbancito de Arriba? Es de alucine ministeria...,etc.
La despedida final era siempre mas de lo mismo, pero
invirtiendo los términos, esto es:

2.Buenas dias.
1.Buenos tardes.
Y asi, hasta el infinito.

Casi nadie entendia aquel, nunca mejor llamado,
“galimatias”

Lo que el Sr. Matias Guiu queria, era dejar muy cla-
ro que no habia en ese mundo por él creado, quien
pudiera llegar a un acuerdo, que vamos, que el didlogo
siempre era y es algo muy dificil, segin los intereses
de cada uno.

Y os preguntaréis que j;a qué viene tanto preambulo,
para de momento no decir nada? Intentaré explicar-
me.

Hay obras, literarias, teatro, etc., que han triunfado
por sus mondlogos; unas, (Quién no recuerda, “Cinco
horas con Mario”, o el “Monologo de Hamlet”) y otras
por sus provechosos didlogos (Platén).

He comenzado por algo tan insustancial, como
puede ser un dialogo en el que varias personas hablan,
comentan, dicen, pero no se entienden y no es preci-
samente por no hablar el mismo idioma.

Si echamos una mirada al mundo actual nos en-
contramos con un buen numero de noticias, en las
que todas ellas dicen lo mismo; esto es: unas cuantas
personas de cualquier lugar del planeta, se proponen
llegar a acuerdos, econémicos, industriales, de coope-
racién, de paz, cambio climético, erradicacién de la
pobreza, analfabetismo, armamento, reduccién de ar-
mas nucleares, etc., y de todo lo habido y por haber, y
para ello deciden reunirse.

Con toda la parafernalia que corresponde a la cate-
goria de la reunion, preparan el protocolo y orden del
dia de la misma, sin preocuparse de todo el gasto que
esto conlleva, ni los problemas sociales que pueden
ocasionarse.

Y es en este momento cuando entra en juego el
“didlogo” y es de destacar que se parece mucho al dia-
logo del que se habla al principio de este escrito:
Personaje 1. Hoy toca hablar de...

Personaje 2. Si pero primero hablaremos de...
Personaje 3. Es que si hablamos de... dejaremos de
hablar de... y de...

Personaje 4. Es que yo quiero hablar y exponer que...
Personaje 5. Lo mds importante es mi problema y es
que...

Personaje 6. No sefiores yo creo que...

Etc., etc.

Decia no sé si alguien mas, pero silo decia un pro-
fesor muy sabio que yo tuve de pequefio, que: “los
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Miscelanea
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creiques y los penseques, son hermanos de los burre-
ques”.

Y en esto me viene a la memoria, un juego que to-
davia se lleva en la zona donde yo naci.

A este juego, le llaman el “Cuento de la buena pipa”
y que es en realidad algo que debi6 de tener en cuenta
el Sr. Guiu, a la hora de crear su tira sobre “Diélogos
para besugos”

iLA ECONOMIA

VAESTIVA!

Os explico; el “Cuento de la buena pipa’, es un jue-
go donde el primer personaje pregunta: ;Quieres que
te cuente el cuento de la buena pipa?, a lo que el se-
gundo personaje contesta: si quiero; entonces el pri-
mer personaje responde: Yo no te digo si quiero, yo te
pregunto que si quieres que te cuente el cuento de la
buena pipa... y asi hasta que alguien se canse. En este
juego pueden participar varios personajes de todas las
edades y sexos.

No existe el didlogo, solo existen una serie de expli-
caciones sin sentido ni razén, que muchas veces acaba
por exasperar a los mismos jugadores.

Pues bien, esto viene a cuento (nunca mejor dicho),
para que nos demos cuenta de que en estos tiempos
que corremos, muchisimos personajes que por su res-
ponsabilidad deben tomar soluciones, se rednen con
la intencién de por medio del didlogo, tomar acuer-
dos y dar soluciones a los problemas del momento.
Pero como se observa, muchas de las veces, solo es un
“Didlogo para besugos”, pues después de la fiesta, cada
mochuelo a su olivo, sin soluciones de ninguna clase,
para al poco tiempo volver a convocar otra reunién
para “dialogar”, de la que igualmente se levantaran,
porque ellos son los que tienen la razén y que para
que vamos a seguir hablando.

Ejemplos sobre este tema, los podemos sacar de la
prensa, television, radio, donde cada dia nos informan
sobre los encuentros, que mas bien podriamos llamar
desencuentros, ya que generalmente casi nunca se al-
canzan las metas que se proponen.

iQue penal, ;no?, hoy precisamente que cada vez
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se habla mas de la “Aldea Global’, por los avances de
las nuevas tecnologias y en todos los campos de la sa-
biduria, que no seamos capaces de pensar que todo,
absolutamente todo, puede arreglarse con el didlogo
y si ademds le agregamos un poco de respeto, com-
prension y sobre todo amor, seguro que llegaremos al
entendimiento y la Paz.

Tengo suerte, pues hoy ya ha parado de llover, luce
el sol y hace un dia tan estupendo, que estoy dispuesto
a dialogar con todo el mundo.

Tampoco hay que hacer las cosas mas dificiles de
lo que son, teniendo en cuenta ademds de que lo que
ayer nos parecio, algo imposible, hoy con el calor del
sol, todo ha cambiado. Por eso nuestros ancestros lo
adoraban como un dios ya que ademds de calor nos
da concordia.

Conclusiéon: Hay que dialogar mds y discutir menos.

Luis Carlos Bouza Fernandez - Postgrado
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El influjo judio en el reino de Castilla y Ledn se torna
notorio a partir del reinado de Alfonso VII “el Em-
perador” (quien dié franca acogida y generosa pro-
teccién a los hebreos arrojados de la Espana islamica
en ejecucion del edicto de abdelmumen, entre ellos
a ilustres rabinos que se establecieron en Toledo, la
que se transforma entonces en el centro cultural del
judaismo.

Numerosos doctores judios brillan en los reinos
espafoles de la reconquista: En el S. XII importanti-
sima fue también la influencia del famoso “Colegio
de Traductores” de Toledo destinado a propagar por
toda Espafa y ain por Europa entera, el panteismo
emanista de la filosofia drabe y judia.

PERIODO DE TOLERANCIA OFICIAL

El rey Alfonso el Sabio (1213-1284) convoca a cristia-
nos, judios y musulmanes (mudéjares) a fin de que,
reuniendo sus esfuerzos, cooperen en su magna obra
legislativa. Su tolerancia no impidié sin embargo que
en las leyes de Partida tomase medidas tendientes a
conservar la fe en su pueblo, como cuando condena a
la pena de muerte en hoguera y a las pérdidas de sus
bienes al cristiano que se tornase a la fe judia (ley VII,
tit. XVI). También prohibe a los hebreos “yacer con
mujeres cristianas ni tener siervos bautizados”

Don Jaime I el Conquistador (1213-1273) rey de
Aragén adopta una politica similar cuando dicta los
“Fueros Valencianos”, cordenando también que todo
cristiano que adopte la fe mosaica serd quemado vivo.
Desplegando hacia los judios toda su caridad cristia-
na, envia a las sinagogas predicadores dominicos y
franciscanos instruidos en el hebreo y el drabe.

JUDIOS CASTELLONENSES EN LA BAJA EDAD
MEDIA
A lo largo del siglo XIII tiene lugar, en tierras valen-
cianas un doble proceso histérico de gran transceden-
cia. En primer lugar la reconquista o incorporacién
de nuevos territorios al dominio de la corona catala-
noaragonesa y consiguientemente la repoblacién de
esos nuevos territorios a cargo de colonos venidos de
Catalufa y Aragén principalmente. El sistema arbitra-
do por Jaime I para atraer nuevos pobladores a los re-
cién conquistados territorios se bas6 en la concesién

de numerosas donaciones, casas, molinos, tierras,
exenciones fiscales, etc. Bien conocidas y estudiadas
por los eruditos en los minuciosos registros del LLI-
BRE DEL REPARTIMENT, entre el centenar largo de
judios recién establecidos hubo funcionarios e intér-
pretes del rey, como los hermanos Salomén Bonaf6s.
Don Yehudéh de la Caballeria, zaragozano, con tie-
rras y ganados en el nuevo reino, actu6 en un primer
momento (1263) nada menos que de Baile general del
recién conquistado pais. Astruc Jacob Xixd, tortosino
fue Baile de Morella, administraba la gabela de sal de
Peiiiscola, poseia hornos y molinos en la huerta de Va-
lencia y actuaba de prestamista y proveedor real. Sa-
lomon Vidal barcelonés, fue también Baile de la Plana
castellonense (Castellon, Vila-Real, Burriana y Onda).

ORGANIZACION E INSTITUCIONES
A través de los privilegios concedidos a los judios po-
demos deducir como se organizaba la vida interna del
grupo que se constituia en comunidad o ALJAMA
juridicamente definida por unos estatutos internos o
TAQQANOT, los judios podian recurrir a su propio
tribunal religioso y civil, el BET-DIN.

La comunidad estaba dividida a efectos fiscales en
tres estamentos o manos) “la mayor” o clase acomo-
dada la plutocracia judia (como la familia Alazér en la
Valencia del S. XIV, constituida por grandes financie-
ros y prestamistas) “la media” formada por una am-
plia y activa clase de artesanos, comerciantes y “la me-
nor” que reunia a las clases judias menesterosas -que
las hubo- viudas y huérfanos, mendigos, transeuntes,
pobres...

Obligados como estaban los judios -por impera-
tivo legal- a residir concentrados en barrios especial-
mente a ellos designados en las villas y ciudades de-
nominados juderias (jeria en valéngia, call en cataluna
y Mallorca) los judios hacian de la sinagoga el centro
de la vida religiosa cultural, administrativa e incluso
social de la Aljama.

Se concentraban todos los edificios e instituciones
importantes de la comunidad, desde la sinagoga a los
bafios pasando por las academias y escuelas, carnice-
ria, bodega asi como las tiendas y obradores-que en
Valencia y Xativa se agrupaban en sendos zocos juddi-
cos 0 agocs-sin olvidar a veces la “tafureria” o casa de
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juegos. Las viviendas se apifian callejas y azucacs, el
cementerio estaba situado a extramuros en lugar con-
veniente.

Las ocupaciones profesionales de los judios en tie-
rras castellonenses se centraba en lo que hoy llamamos
sector secundario y terciario artesanos y servicios.

Actuaban, pues, en los mas altos cargos de la ad-
ministracién real: bailes escribanos y traductores de
cartas drabes, recaudadores de impuestos administra-
dores de rentas, administradores de rentas reales, etc;
pasando por funciones mas modestas como corredo-
res (de coll i dorella dice la documentacidn).

El préstamo -dinero o especies generalmente ce-
reales- constituyd otra actividad ampliamente desa-
rrollada por los judios.

GEOGRAFIA DEL JUDAISMO CASTELLO-
NENSE

En las actuales tierras castellonenses hubo a lo
largo de los S. XIII, XIV y XV grupos o aljamas de
judios en las siguientes localidades: Morella (aljama),
Pefiiscola (judios), Sant Mateu (aljama)Burriana (al-
jama), Segorbe (aljama) y Jérica (judios). Lo que en su
dia debi6 ser, importante es la aljama de Sant Mateo
que hoy conserva un callejon “dels juheus” auténtica
reliquia de toponimia urbana hoy en vias de restau-
racion, poco mads se sabe de esta comunidad hebrea
que en 1414 debi6 de contemplar horrorizada las ul-
timas sesiones y clausura de la célebre controversia
judeo-cristiana convocada e iniciada un afio antes en
Tortosa por el monarca Fernando I de la comunidad
judéica de Onda hay escasos datos, en el casco antiguo
una plazuela portificada de planta triangular todavia
conserva el tradicional nombre de la Sinagoga. La
conocida segorbina citada ya con mas frecuencia en
la documentacién real fue relativamente importante
y prospera dada la situacién geografica de villa paso
obligado entre el bajo Aragén y el reino de Valencia
asi como hecho de ser sede episcopal. De la Aljama
hebrea de Morella sabemos algo mas aunque echamos
a faltar la monografia historica definitiva. Todo parece
indicar que los primeros judios no llegarian a la villa
inmediatamente acompafnando las huestes del noble
Blasco de Alagén conquistador de Morella en 1232.
Lo cierto es que a su muerte en 1242 Jaime I entra
en posesion de aquel sefiorio. La juderia debid estar
ubicada en el mismo corazén de la villa en el irregular
cudrilongo formado por las actuales calles de Blasco
de Alagén y Marquesa Fuente el Sol al norte, Sant Ni-
colau al sur, costera de Sant Joan al este y Costa Palau
al oeste.

De las tres juderias de la plana, Castell, Burriana
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y Vila-real ya tenemos una visién de conjunto mucho
mas nitida y documentada tanto de los avatares his-
toricos como de su situaciéon demografica y socioeco-
némica. De las tres, la aljama mds importante numé-
ricamente fue la de Castelld, con aproximadamente
un centenar de judios a finales del S. XIV (1371). La
juderia debié de estar ubicada entre las calles del Ba-
tle, del Forn den Reus de I’ empredat y de I’ Estudi es
decir, su eje principal lo constituia la parte norte de
la actual calle Caballeros y sus calles adyacentes es-
tuvieron habitadas por judios. La sinagoga estaba en
el actual callejon de Gracia y el cementerio o Fossar
dels Juheus a extramuros cerca de la plaza de San Luis.
La documentacién medieval nos cita al carrer de la
Juheria, carrer de la Sinagoga, carrer del Pou de la ju-
heria, Portal del Rey Daviv, asi como las tintorerias y
la schola 0 madraza rabinica de la comunidad.

La ubicacion del barrio de los judios de Burriana
estaba cerca del Portal de Tortosa incluyendo las ac-
tuales calles de la mare de Déu del Desamparats -lla-
mada entonces de la juheria- y de Santa Teresa ( antes
de la carniceria dels Juheus) la sinagoga estaba en el
ya citado carrer de la Juheria, al lado de la ermita de
la Sang, el cementerio también en el extrarradio de la
ciudad se remonta a 132.

AVATARES HISTORICOS, LOS ASALTOS DE 1391
El verano de 1391 fue tragico para las juderias de casi
toda Safarad ya que una serie de violentas persecucio-
nes iniciadas en Sevilla el 6 de junio del mismo afo a
investigacion del arcediano de Ecija Ferran Martinez.
El 9 de junio a pesar de las precauciones y cautelas to-
madas por los oficiales municipales y del infante Mar-
tin tuvo lugar el terrible asalto y saqueo de la juderia
de Valencia iniciado por elementos incontrolados de
ciertas tropas castellanas que esperaban el embarque
hacia Sicilia. En cuestion de horas fueron robados e
incendiados los obradores y casa del barrio y murie-
ron mas de 230 judios.

En Catell6n no hubo desmanes ni saqueos pero a
partir del 18 de julio se disuelve la aljama que s6lo
se reorganizaria afos después bien entrado el S. XV y
bajo Alfonso el Magnanimo.

En Burriana si que hubo saqueo por la documen-
taciéon sabemos que algunos cristianos de la vecina
Vila -real olvidando a sus propios hebreos (que curio-
samente no fueron molestados) acudieron a Burriana
y participaron en los alborotos debiendo pagar al era-
rio real 7000 sous.

Amparo Catala Alcantarilla - Postgrado
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Doy gracias a todos los dioses del Olympo por haber
podido sobrevivir al verano un afio mas. Y siempre
igual. Y va a peor.

El veraneo se invent6 para “cambiar de aires” y
temperatura, supongo que también para descansar y
romper la monotonia de todo el ano. Pero todo cam-
bia. ;Y en qué se ha convertido?, pues viviendo in-
mersos en un consumismo irracional, en consumo.
Hay que consumir veraneo. Quiza sea la razén por
la que algunos cambian su ya calurosa residencia por
lugares mas sofocantes o el propio desierto. O por la
que, personas que trabajan doce horas diarias, hace
turnos, guardias, esta sometido a cambios bruscos de
temperatura, a ruido intenso, aire viciado, o ambiente
nocivo, cambien esto por un viaje en avién de 14 6
mads horas, aterrizando en un ambiente mas hostil que
el suyo habitual, comiendo
mal, pasando frio, incomo-
didades, calor y suefio du-
rante su periodo vacacional
y volviendo peor que se fue,
sin dedicar ni un momen-
to a preguntarse si eso es
realmente lo que necesitan
para ser felices o es lo reco-
mendado por la agencia de
viajes. Es decir, que ahora es:
tendencia lo que antes solo
hacia el tonto del pueblo y como decia Lucrecio: “De
esta manera cada cual siempre huye de si mismo”

Cada vez mas conocidos me confiesan que viven
el verano, tal como estd organizado, como una maldi-
cion esperando resignados que pase pronto para vol-
ver a la normalidad. Son gentes que han encontrado
la férmula para vivir bien durante todo el afio y no
esperan a hacerlo solo en vacaciones, cosa por otro
lado muy improbable. A una de estas personas le oi
decir que llegé a hacer creer a sus conocidos y familia-
res que se habia marchado a un lugar lejano, cuando
en realidad habia llenado su despensa de lo que més
le apetecia, se habia rodeado de libros, musica y todos
sus placeres y después de encerrarse con llave se que-
do6 en su casa una semana, sola, dirigiendo su vida,
haciendo lo que mds queria, cuiddndose y descansan-
do. A los demas les conté una milonga y ella fue feliz.
Me parece una estrategia vital muy inteligente esa de
imponerse a presiones ajenas.

El ruido, otra delicia del verano. Eso que aqui con-

+TANTO NOS AFECTA EL CALOR?

El veraneo se inventé para “cambiar
de aires” y temperatura, supongo que
también para descansar y romper la
monotonia de todo el afo. Pero todo
cambia. ;Y en qué se ha convertido?,
pues viviendo inmersos en un consu-
mismo irracional, en consumo. Hay
que consumir veraneo.

sideramos alegria y en cualquier otra parte mas civili-
zada, falta de educacidn. Esa falta de respeto a los que
no estan de vacaciones, a los que trabajan y madru-
gan, a los que tienen derecho a su descanso y que es-
tamos obligados a sufrir porque tenemos las ventanas
abiertas por el calor. Si “el silencio es la primera piedra
del templo de la sabiduria” como dijo Pitagoras, dejo a
vuestra consideracion el resto.

A lo largo del afio hay gente con educacioén civica,
integrada socialmente, muy preocupada por la educa-
cion constante de sus hijos, con sensibilidad demos-
trada hacia los problemas del préjimo y hasta por el
medio ambiente.... hasta que el calor aprieta. Enton-
ces acuden con los ninos a fiestas de pueblos donde se
embola, lancea y tortura a los toros, como exponente
méximo de cultura y diversién, contribuyendo con su
presencia al mantenimiento
de la barbarie y hasta par-
ticipando activamente en
ella. Esos nifios que nor-
malmente estan a las diez
en la cama el resto del ano,
en verano tienen bula para
trasnochar hasta las tres de
la madrugada y “probar” el
alcohol, ademas de estar so-
metidos a intensos niveles
de ruido y descontrol, un
paréntesis educacional peligroso, ;es suficiente excusa
el calor para esa permisividad?

Hace algunos afos presencié en un valle de Suiza
la fiesta anual, en la que celebraban los beneficios del
trabajo y en la que participaban las vacas. Con men-
talidad ibérica me temi lo peor y recibi una de las lec-
ciones mas bonitas de mi vida. Las vacas, a las que
deben tanto, son homenajeadas y después de banarlas
y cepillarlas, las adornan con collares de flores que lu-
cen todo el dia, compitiendo en belleza y mimo hacia
ellas, es su dia de fiesta, descanso y cuidado. Pacen en-
tre los comensales que aportan a la fiesta viandas para
ellos y para ellas. Una bella manera de agradecer. Igual
que aqui.

Ya sugeri en uno de mis anteriores escritos un via-
je barato y apasionante, sin salir de casa y en el que
estaba asegurado el aprovechamiento y posible cam-
bio radical y a mejor en vuestras vidas, ese viaje que
reporta mayores beneficios es a nuestro interior, a ser
nosotros mismos. A preguntarnos qué nos apetece,
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qué necesitamos en realidad, sin considerar una obli-
gacion tener que salir de casa o desplazarnos a algtin

sitio que no deseamos, sin dejarnos arrastrar por cos-

tumbres y convencionalismos que no nos interesen y
sin dejarnos influir por las imagenes de la TV mos-
trandonos a las hordas de famosillos y oportunistas
haciendo siempre lo mismo, en el mismo sitio y todos
a la vez un afo tras otro. Que aburrimiento!.

Si afiado que soy el manjar favorito de los mosqui-
tos, que les gusto de todas las maneras: sudadita o re-
cién banada, con perfume o sin él, vestida de claro u
oscuro, de noche o de dia, en bikini o metida en una

tinica que parece un burka, que me pican incluso a
través de la ropa, y que me tienen rascando todo el
verano, os sera facil imaginaros las ganas que tengo en
junio de que llegue octubre.

Y escribiendo todo esto se me ha echado encima el
otofio, todavia caluroso, pero con la intrinseca prome-
sa de retornar a la normalidad. jjjAummmmmm!!!,
volvié la calma y el orden!, ya solo falta el fresquito.
iFeliz otofio amigos!

M= Carmen Sobrinos Novo - Postgrado

BONES FESTES!

BON NADAL'

Esperem gaudir tots junts en
aquest cami de I'aprenentatge
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Benito habia nacido en un pueblo pequeno, a orillas
de un rio caudaloso en invierno y un campo paradi-
sfaco en primavera: le encantaba jugar al futbol, pes-
car, perseguir pajarillos y ayudar a su padre en las ta-
reas del campo.

Benito, como casi todos los chicos, tuvo que ira la
ciudad para ganarse la vida.

Sofiaba con ser peluquero. Pero para establecer-
se necesitaba dinero. Se preguntaba insistentemente:
;Cudnto valdran los espejos, los lavacabezas, el local
etc.? Una larga lista interminable de
cosas que no estaban a su alcance.
Se guardé- su vocacion en el disco
duro de su cerebro y se dejé guiar
por las necesidades del estomago.

La vida le llevé por distintas ciudades y le contest6
a casi todos los interrogantes formulados y no formu-
lados. Cuando a uno le contestan algo que no se habia
preguntado la mayoria de las veces se queda impacta-
do.

La idea del negocio le rondaba la mente, lo con-
seguirfa aunque le costase tiempo y trabajo. Se deja-
ba llevar por el viento de las circunstancias, cada vez
que iba a vivir a un sitio nuevo hacia un recorrido y
se informaba de donde estaban las peluquerias y las
visitaba todas. Cuando regresaba a su casa escribia en
un diario lo que habia observado: “El de hoy era can-
tante, grabé un disco, un dia actuando se quems la
discoteca, se llevo las manos a la cabeza y decidié ser
peluquero”

La fuerza del destino pensaba Benito, que era un
sentimental crefa que las cosas sucedian por algo y ese
“algo” no pertenecia a la genética.

Escribia segtin su experiencia: “El de hoy se llama
Formosindo, le pusieron ese nombre porque lo mar-
caba el calendario. Empez6 haciéndose una coleccién
de peines y al final decidi6 hacerse peluquero”

Una vez se fue a merendar con una peluquera que
habia venido de un pais del Este porque alli le salian
sabafiones por el frio que pasaba, en otra ocasién se
citaron para cenar. Parecia que las cosas iban bien en-
tre ellos. Lo dejé por un motero aficionado a la pe-
luqueria, en las concentraciones les cortaba el pelo a
todos, alas mujeres no se atrevia, llevaban melena.

Aquel dia su diario se cerr6 con alguna lagrimillay
penso en lo feliz que era cuando pescaba en su pueblo
y pinté un paisaje de afloranza. Recordaba que una
vez yendo al molino cogi6 un jilguero y el molinero se

EL TRASQUILON

Ese dia, el diario tenia las
paginas en blanco,
la felicidad no se escribe.

lo cambié por un montén de peces, y como no tenia
donde ponerlos se quitd el jersey y se los metié en una
manga. Fritos estaban muy buenos.

Benito no se rendia, €l iba trabajando y conocien-
do historias, alguna como la de un zapatero que ti-
fiendo unos zapatos pensé en tefiir melenas y se hizo
peluquero. La de un torero que entre semana hacia
cortes modernos, éste, en un descuido le hizo un corte
en la oreja, le pidié un perdon relativo.

Para formarse, se matriculd, estudi6 sin descanso
y se hizo diplomado. Aquel dia su
diario tenia sabor a fresa. Y seguia,
seguia conociendo el substrato de
los profesionales del cabello. Los
habia que vendian naranjas en la
puerta, otros que ponian musica clésica y no habla-
ban, no querian perderse ninguna fusa.

En cierta ocasién escribié que queria formar una
familia, pero con el tiempo, dentro de un lustro, en
realidad no sabia cuanto tiempo era un lustro pero
quedaba bien decirlo.

Benito tenia un alto nivel de inteligencia emocio-

nal, la gente le contaba sus problemas.
Tenia un amigo que tenia pocos clientes y decidi6 do-
blar el precio del corte de pelo, se qued¢ sin ninguno.
Dos y dos no siempre son cuatro, pero pasa media
vida hasta que se descubre, le dijo nuestro protago-
nista.

Benito consiguié un crédito y se montd una pelu-
queria: “Peluqueria el Trasquilén” No era un nombre
muy apropiado pero tenia gancho. Fue feliz a ratos,
como todo el mundo, y escuch¢ la risa de la gente al
leer el letrero. Un dia, de esos que amanece por el Oes-
te, se pard una bella joven en la puerta, Benito se miré
el reloj, pensé que habia pasado un lustro y se casé
con ella.

Ese dia, el diario tenia las paginas en blanco, la fe-
licidad no se escribe.

Y cuentan las gentes del lugar que sigue tan ena-
morado que todavia no sabe lo que vale un peine.

Maria Pilar Gutiérrez Lazaro - 3er Curso

Programa realitzat pels estudiants
de la Universitat per a Majors.
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INTRODUCCION
Etimoldégicamente, CIENCIA, del latin scientia, saber,
y su significado “es el conocimiento cierto de las cosas
por sus principios y causas”.

El origen de la ciencia, y sus fundamentos raciona-
les tal como la entendemos desde el siglo XVI, cuan-
do surge su concepto moderno, y que la definimos
filoséficamente, “como el modo de pensar cientifico
acerca de las cosas’, se sitia en la Grecia Antigua de
los siglos VI y V a.C., con la aparicién de las escuelas
jonicas en las costas del Asia Menor. La actitud por
conocer y explicar hechos y causas por la razén y la
experiencia, parece haberse iniciado en unas ciudades
griegas de la costa jonia, a comienzos del siglo VI a.C.,
Mileto, Efebo, Halicamaso, Samos, ... donde surgieron
los primeros sabios y filésofos griegos, Tales, Pitigo-
ras, Anaximandro de Mile-
to,... Desde esta perspectiva,
pueden considerarse como
pre-cientificas determinadas
evoluciones de los conoci-
mientos y pensamientos de
otras sociedades, destinados
a proporcionar un tipo de
comprension de los objetos y fendmenos naturales,
como son los conceptos astrondmicos y geométricos,
entre otros, que tenian los babilonios y los egipcios,
muchos siglos antes del nacimiento de la ciencia grie-
ga, en su Epoca Antigua.

“No obstante la investigacién histérica y arqueo-
légica desarrollada en el sur de Irak durante los ul-
timos 150 afios, ha sefialado a los verdaderos inven-
tores de la ciencia y los relatos biblicos: los sumerios,
la primera civilizacién de la historia, responsable de
tantisimos logros cientificos y de los mas importantes
relatos mitologicos en los que se basa gran parte de la
civilizacion mundial y occidental en particular”

Por todo esto, es actualmente aceptado, que la épo-
ca histérica de la humanidad se inici6 con las culturas
mesopotamicas, que se desarrollaron 4000 a.C. en los
valles de los rios Tigris y Eufrates, en tres zonas geo-
graficas, Alta Mesopotamia, Acad y Sumer, todas ellas
en el actual territorio de Irak, en la zona geografica
que actualmente conocemos como “Oriente Proxi-
mo”.

Sobre el 4000 a.C., las civilizaciones mesopotdmi-
casy egipcias habian progresado mucho técnicamente
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,,,,, EL NACIMIENTO DE LA CIENCIA

(Anahsls desde 4000 a.C., Sumer, hasta 600 a. C., la Greqa Antlgua) ,

Las inscripciones mas antiguas cono-

c1das hasta el dia de hoy, son mas de

un millar de tablillas de arcilla, que
se datan hacia el afio 4000 a.C

y tenfan literatura escrita. Atin cuando no parece hu-
biese un intercambio importante del saber entre ellas,
los grupos sociales que monopolizaban la ciencia,
alcanzaron unos conocimientos similares. Los meso-
potdmicos destacaron en matematicas y astronomia, y
los egipcios en geometria y medicina. Ambos hicieron
una ciencia acumulativa, analitica, basicamente utili-
tarista. Estas dos civilizaciones reflejaron ademas el
desarrollo cientifico de la India y de la China.

LA CIENCIA EN LAS CULTURAS MESOPOTA-
MICAS Y EGIPCIAS

Las inscripciones mas antiguas conocidas hasta el dia
de hoy, son mas de un millar de tablillas de arcilla,
que se datan hacia el afio 4000 a.C., aproximadamen-
te, que fueron el soporte de una escritura inventada o
creada, muy probablemente,
por el pueblo sumerio, que
supo perfeccionar y evolucio-
nar a un sistema de escritura,
como una herramienta de
comunicacion. Este sistema
es el denominado “escritura
cuneiforme” y estan escritas
muy posiblemente en lengua sumeria. La grafia de la
escritura sumeria se realizaba mediante la incisién de
signos en forma de cufia sobre tablillas de barro, por
lo que se denomind “cuneiforme”

La escritura cuneiforme determiné el final de la
protohistoria y el inicio de lo que conocemos como
historia, que surgi6 en el pais de Sumer, una extensa
zona llana donde se levantaron Eridu, la més antigua
ciudad sumeria, Ur, Uruk Larsa, Lagash y Nippur, en-
tre otras

Templa de fshtar

Los listados, los textos arcaicos de Uruk, son con-
siderados los primeros escritos cientificos de la histo-
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ria humana (3000 a.C.). En su
origen, los escribas los utiliza-
ban para ejercitar su memoria,
pero mas tarde se convirtieron
en verdaderas enciclopedias de
diversos temas. En la disciplina
de la filologia dieron un gran
avance al establecer por escrito
unas largas listas lexicograficas de diversas materias,
dioses, minerales, vegetales, aves, utensilios, oficios,
..., muy bien ordenados, que pueden considerarse
como el origen de los diccionarios. No obstante tam-
bién llevaron a cabo notables avances en el campo de
las ciencias, que cultivaron en las edubba, (escuelas),
de templos y palacios.

Los sumerios usaron las matematicas, la aritmé-
tica y la geometria plana, para el control de la agri-
cultura y de la ganaderia, asi como en el estudio del
calculo. Instauraron el sistema sexagesimal, al que
posteriormente usaron con otro decimal. Aun cuando
no conocieron la cifra cero, parece que no les supuso
especial problema, puesto que siempre supieron dar
un valor relativo a las cantidades. En muchas tablillas,
se contienen ejercicios de calculo y de matematicas
superiores, que indican el uso de sumas, restas, po-
tencias, fracciones, raices y ecuaciones. En geometria
emplearon unidades para evaluar superficies, vold-
menes y distancias. Su maestria les era necesaria para
la preparacién y movimiento de tierras, el célculo de
voliumenes de ladrillos para la construccion, los con-
troles catastrales, la capacidad de los barcos y la de-
terminacion de la cantidad de grano necesario para la
siembra.

Igualmente idearon un sistema de pesas y medi-
das, en base al patrén sexagesimal. La unidad basica
de peso era la mana (en acadio manum), equivalente

Los sumerios usaron las matemati-
cas, la aritmética y la geometria pla-
na, para el control de la agricultura
y la ganaderia, asi como en el estu-

dio del calculo.

a unos 500 gramos, y la de
capacidad, el ban (en acadio
situ), estimado en un poco
mas de ocho litros. Las uni-
dades de longitud y de su-
perficie, basicamente fueron
el kush (en acadio ammatu),
equivalente a cincuenta cen-
timetros, y el shar (en acadio musharu), unos 36 me-
tros cuadrados.

En astrologia y astronomia, descubrieron algunos
planetas y estrellas, y predijeron incluso eclipses de
Luna. Todo ello les facilité el estudio de la meteoro-
logia y el disefiar calendarios, tomando como célculo
los ciclos de la Luna, a la que estimaban mas impor-

g oo tante que el Sol.

El afo lo
dividieron  en
dos estaciones:
verano, llamada
emesh (de marzo
a septiembre), e
invierno, enten
(de septiembre
a marzo). Para
medir el tiempo
ordinario,
usaban  relojes
de agua y de sol.
Al anotar datos
referentes a montafias, rios, ciudades, canales y otros
accidentes geograficos, realizaron un inicio de estudio
de geografia, que les fue de mucha utilidad en sus
desplazamientos, tanto comerciales como bélicos.

También podemos mencionar, sus conocimientos
en medicina, farmacopea y la alquimia, por medio de
las cuales los sumerios intentaron poner remedios a
las enfermedades. Al considerar que las enfermedades
estaban causadas por espiritus malignos, de poder su-
perior, la medicina era practicada habitualmente por
sacerdotes. No obstante también existian verdaderos
médicos, a-zu, que curaban con procedimientos em-
piricos y se atrevian a practicas quirtrgicas. Sabemos
que conocian el poder curativo de las plantas, de algu-
nos minerales y de otros productos de origen animal.
El cloruro sédico, el nitrato potasico, la leche, el polvo
de la concha de la tortuga, la piel de serpiente, plantas
silvestres, tomillo, mirto, y frutos: peras, higos, détiles
... eran usados por los sanadores de la época.

Tampoco podemos olvidar los avances que lleva-
ron a cabo en el mundo de las bellas artes, la arqui-
tectura, el origen de las ciudades y del urbanismo, los
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jardines, el cultivo de algunos cereales, entre los cua-
les destaca la cebada, que crecia en estado salvaje en
aquellas tierras de Mesopotamia, y de la cual lograron
elaborar una bebida alcoholica que hoy conocemos
como cerveza.

El trabajo con los metales, hierro, bronce, oro,... y
el descubrimiento de la rueda que significé un hito en
la historia de la tecnologia y en el origen de la mecani-
ca, y de la palanca, que aplicaron a un invento llamado
shaduf, artilugio que utilizaban para la extraccién de
aguas poco profundas. Asimismo inventaron el ara-
do, al que acoplaban un recipiente con semillas para

En el campo juridico, debemos recordar que apor-
taron, entre otras, lasleyes conocidas como el Codigo
de Hammurabi, en las que destacan “El derecho de las
mujeres” y “El cuidado de los campos”

la siembra. Por lo tanto, la escritura, las ciencias, el arte, la tec-
nologia o también el humanismo, son consecuencia
de la evolucion de un pueblo en un mismo territorio
y con objetivos definidos. De estos conocimientos, se
originaron las disciplinas astrondmicas, meteorologi-
cas, matemdticas, tecnologicas, e incluso las ciencias
filosdficas, nada extranas ni distantes de nuestro tiem-

po.

Joan F. Penalver Cantavella - Postgrado
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La lengua catalana pertenece a la rama italica de la
familia indoeuropea.

La cuna del catalan se considera situada en una
zona pirenaica comprendida entre Andorra y el Am-
purdan (Emporda). La evolucién de los condados ca-
talanes, la reconquista y la posterior expansion mari-
tima configuraron su asentamiento actual.

El catalan es la lengua minoritaria mas importante
de Europa occidental.

Aunque las primeras manifestaciones escritas de
esta lengua podrian remontarse hasta el siglo IX, sdlo
a fines del siglo XII encontraremos textos que pueden
calificarse de literarios.

Frecuentemente se ha considerado como el primer
texto dela literatura catalana las “Homilies d'Organya”
sermones sobre el Nuevo Testamento contenidos en
un cédice descubierto en el Alto Urgel a principios
del siglo XX y conservados en la Biblioteca de Cata-
luna: se trata de un manuscrito de 13 folios en per-
gamino de comienzos del siglo

ricion de la cancilleria, el uso del castellano por inte-
lectuales como Luis Vives, los condicionamientos co-
merciales sobre la impresién de los libros y mas tarde,
la politica represiva de Felipe V tras la guerra de Suce-
sién, ayudan a explicar la crisis que cualitativamente
y cuantitativamente afectd a la produccién literaria

catalana desde el siglo XVI al XVIIL
No es hasta la llegada de la renaixenca, con el res-
tablecimiento de los Jocs Florals de Barcelona en 1859
y la poesia romantica de Jacint Verdaguer con I Alan-
tida y Canigd, que la lengua catalana vuelve por sus
fueros de produccion y calidad. Tras el romanticismo
la plena sintonia con las corrientes literarias contem-
poraneas se establece con el modernismo, que tiene
entre sus principales representantes al poeta Joan Ma-
ragall (1860-1911) con su Cant Espiritual y al pintor
y dramaturgo Santiago Rusifiol, creador de UAuca del
sefor Esteve (1907) , Victor Catala (seudénimo de Ca-
terina Albert que escribi6é Solitud, 1905) y Joaquim
Ruyra, fascinados por el mundo

XIII. Otra obra destacable es el — rural, son sus narradores mads

Llibre de la saviesa” atribuido a
Jaime I, o las “Paraules de savis
e filosofs” de Jafuda Bonsenyor.
Importantes son también las
compilaciones de las Leyes lo-
cales de tipo feudal: els Usatges
de Catalunya o les Costums de
Tortosa. La prosa experimenta
un avance decisivo, que proporciona a las letras cata-
lanas una de sus épocas de mayor gloria. Las grandes
crénicas, concebidas como monumentos literarios,
tienen su continuidad en la figura de Ramén Mun-
taner (1265-1336) su Cronica abarca los reinados de
Jaime I a Alfonso IV. En esta obra se unen un rigor
histérico y una expresion literaria. Pero en los siglos
XIV y XV cuando la literatura catalana alcanza un
puesto de esplendor en Europa. A caballo entre los
siglos XIIT y XIV destaca Ramoén Llull, misionero,
tedlogo, fildsofo, mistico y escritor, cuya novela, Blan-
querna, contiene el celebrado Llibre damic e amat.
Llull es considerado el patriarca de la poesia catalana
v figura de primer orden en el campo literario catalan
tanto por la abundancia de escritos en su lengua ma-
terna como por su calidad.

Desde el siglo XVI al XIX la escritura en catalan
dejo de existir; factores muy diversos, como la unién
de los reinos de Aragon y Castilla (1479), la desapa-

destacados. Una produccion es-

I -5’ cn vero ¥ n prosa orti-

nu6 hasta la guerra civil (1936-
1939) cuando se prohibié el uso
del cataldn. Pero a mediados de
la década de los aflos setenta la
cultura en catalan se ha reco-
brado gracias también al rico
legado de los catalanes en el exilio como Carles Riba,
Pere Quart o el narrador Pere Calders; de autores que
habian iniciado su produccién antes de 1936 alcanzan
su plenitud creadora como Salvador Espriu, los poetas
J.V. Foix y Joan Vinyoli, o los novelistas Llorens Vi-
llalonga con Bearn (1956) y Mercé Rodoreda, autora
de la Plaga del Diamant (1962) o escritores en buena
parte formados durante la posguerra confirman feliz-
mente su valia, como los poetas Gabriel Ferrater, el
poeta y dramaturgo Joan Brossa, los poetas y narra-
dores Joan Perucho, Blai Bonet y Jordi Sarsanedas, o
el poeta y dramaturgo Manuel Pedrolo.

Formados en estos afios, y ahora ya en posesion
de una obra consolidada por su continuidad y la re-
cepcién obtenida por parte del publico y de la critica,
son el ensayista y poeta Pere Gimferrer, el dramaturgo
Josep Benet y Jornet y el novelista Terenci Moix.

Es hablado el catalan por unos 4 millones de per-
sonas. En la franja costera nororiental de Espana abar-
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ca una zona que va desde el Rosellén y Andorra, don-
de tienen estatus oficial junto con el francés, pasando
por Catalufia y Baleares. La lengua literaria normativa
estd basada en el dialecto de Barcelona.

Los lugares en los que el catalin es lengua nativa
son: El principado de Andorra en Francia, casi la tota-
lidad del departamento de los Pirineos Orientales.

En Espana, Catalufia, excepto el Valle de Aran de
habla gascona, donde se habla el aranés, el lado orien-
tal de Aragon; las islas Baleares, Valencia (pero en este
caso se trata de una lengua con personalidad histéri-
ca propia y salvando algunas comarcas occidentales,
que suponen algo mds de un tercio de la superficie y
que son de habla castellana); la comarca murciana del
Carxe.

En Italia, el puerto de Alghero; en Cerdefia, el Al-
guerés, hablado en la ciudad de Alguero; en el noroeste
de Cerdefia, deriva de la comunidad que emigré a esa
isla a mediados del siglo XIV. El nimero de hablantes
es de unos 20.000 o 30.000. Algunos nifios aprenden
lalengua pero dejan de usarla cuando van a la escuela.
En muchos hablantes la influencia del italiano o del
sardo logudorés es muy fuerte. Se puede considerar
que su supervivencia esta amenazada.

Entre los variados fenémenos de habla que justi-
fican las lineas divisorias del mapa dialectal (isoglo-
sas), cabe destacar la pronunciacién de las vocales a

T/ > Tallers MARTI

Construccions Metal. itques

y e dtonas, diferenciadas, segin los mismos sonidos
con que se resuelven en castellano, leridano, valencia-
no; neutralizadas en un solo sonido intermedio (vocal
neutra), en rosellonés, central, balear y alguerés (dia-
lectos orientales).

Es opinién generalizada entre los lingiiistas que el
mapa dialectal catalan presenta mayor cohesién que
el de la mayoria de lenguas romdnicas. A pesar de que
existen en cataldn diferencias dialectales significati-
vas, estas variedades no dificultan practicamente la
comprension mutua.

Este articulo es un extracto del trabajo final del
curso 2010-2011 realizado por el alumnado de pri-
mer curso grupo B del Grado Universitario Senior en
Ciencias Humanas y Sociales: Consuelo Blay, Juana
Boira, Vicenta Carmen Breva, Pilar Martinez, Maria
Dolores Mayals, Dolores Meseguer, Irma Simén y
Carmen Tormo.

Podéis consultarlo en www.mayores.uji.es en el apar-
tado de Docencia en Proyectos de final de ciclo curso
2010-2011

2° Curso Grupo B

Diseno de interiores
Puertas
Escaleras
Rejas
Barandillas
Muebles auxiliares
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La Generacion del 98 se inscribe en el proceso de ex-
ploracién de la alineacioén que experimenta el hombre
moderno al analizar los valores espirituales y bases
racionales que histéricamente han constituido la ci-
mentacion de la felicidad y estabilidad de su mundo.

La importancia de la Generacion del 98 tiene me-
nos relacién con la situacion sociopolitica de Espaiia
a finales del S. XIX que con la crisis de “conciencia
europea” que se arrastraba desde el S. XIIIL. El grupo
es importante, mas que por expresar cOmo se encon-
traba Espaia al principio del S. XX, por ser la materia-
lizacién en Espana de la weltanschaung de Europa en
aquel momento. Cada vez se tiende mas a no centrar
el papel de la Generacion del 98 sdlo en el problema
nacional de Espana. Si nos limitamos sdlo a eso, su
“reformismo cultural” aparece confuso, conservador
e ineficaz. El grupo abandon¢ sus difusos ideales po-
liticos iniciales para sumergirse y preocuparse por la
desorientacién espiritual del hombre moderno cuyas
creencias y valores se estan derrumbando. Con esta
perspectiva el noventayochismo entronca con una
de las principales corrientes de pensamiento en la li-
teratura europea moderna. Este punto de vista se ve
confirmado cuando se examina la producciéon de ma-
durez de estos escritores, en vez de centrarse en los
escritos de época temprana, como insiste gran parte
de la critica. Lo importante de la Generacion del 98 es
su visién de la condicién humana, més que su visién
de Espana.

La principal tarea del grupo consisti6é en analizar
el papel de la persona individual en un mundo caren-
te de absolutos. Pero, en lugar de programar reformas
concretas para solucionar la pobreza y conseguir la
justicia social, se dedicaron a buscar primero la recu-
peracion de los valores nacionales colectivos. Su crea-
cioén e innovacidn literaria se subordiné a ese conteni-
do ideoldgico.

Cuando analizamos los objetivos de la Generacion
del 98 hay que empezar por su respuesta al proble-
ma de Espafia. Todos ellos se ponen en contra de la
Espafa de la Restauracion al principio de su carrera,
y algunos lo expresan en la prensa radical pidiendo
cambios sociales y econdmicos, al tiempo que hacen
intentos de intervenir en la vida publica. Hacia otra
Espafia, el manifiesto de “Los tres de 1901”, y la para-
bola de Azorin en el capitulo sexto de “La voluntad”,
explican el desengafio de los noventayochistas ante la
carencia de respuesta publica y la imposibilidad de
que aparezca otra Espafia.

LA GENERACION DEL 98

Este abandono de las necesidades nacionales por
la busqueda de “ideas madres”, ha sido criticado por
la izquierda (Luis Cernuda en 1964, Blanco Aguinaga
en 1970 y J. C. Mainer en 1975). Se les llega a llamar
traidores y apdstatas por no haber llamado a la accién
revolucionaria. Pero, ni habia condiciones objetivas
para la accién efectiva, ni los noventayochistas po-
sefan una preparacion especializada para enfrentarse
realisticamente a los problemas de la Espafia en aque-
lla época. Sélo pudieron mantener una postura critica
y legar el “dolor de Espana” a las siguientes generacio-
nes.

Uno tras otro, estos escritores, en sus escritos pos-
teriores, abandonaron, pues la realidad del pais y se
dedicaron a buscar las “ideas madres” que pudieran
solucionar la crisis de las personas y del pais. Esta pos-
tura, en si reaccionaria, condujo a determinismos ba-
sados en mitos y presupuestos emocionales. Todo esto
oscureci6 la solucién, llegando a la falacia de abogar
por la mejora espiritual del pueblo para tener un pais
mejor, en lugar de mejorar ante los abusos sociales
para lograr luego un pueblo nuevo; que seria lo co-
rrecto.

INNOVACIONES LITERARIAS

De igual manera que esta generacion se rebel6 contra
la situacién politica nacional, también expresaron su
rechazo de la literatura oficial. Como los modernistas,
intentaron ellos renovar la poesia y la prosa de este
pais. Los modernistas pusieron el énfasis en las inno-
vaciones formales, pues entendian en su afan estético
que el artista debia ser primordialmente un creador
de belleza. Sin embargo, los del 98 primaban el con-
tenido significativo y, conscientemente, sometian la
forma a lo que querian decir.

A pesar de algunas coincidencias esporadicas con
Rubén Dario y los Modernistas, para los noventayo-
chistas el fin de la poesia era el explorar y expresar la
realidad interna del espiritu, no un refugio estético.
En el terreno del ensayo destacaron todos y, durante
un tiempo, se convierte en su género mas destacado.
Llegaron a tanta altura como ensayistas, y ampliaron
la gama de un género, que, de ser anteriormente pura-
mente impersonal, aumenta su capacidad expresiva al
servicio de sus ideas, pasando a usar multiples tonos
desde la denuncia a la expresion lirica. Ensayistas de
la generacién previa tan asentados como Valera y la
Pardo Bazan, fueron eclipsados y su prestigio anterior
aun no se ha recuperado.
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Un tema en que los noventayochistas, cuyos ensa-
¥Os en su mayor parte estuvieron dominados por las
ideas, casi resultan emotivos y sentimentales es el del
paisaje. Asi como los anteriores paisajistas Pereda y
sus novelas montafesas, o el Alarcon de La Alpujarra
(1873) y Viajes por Espafia (1883) sdlo describen las
escenas de sus paisajes, los escritores del 98 meditan
la escena. Su vision del paisaje implica la interrelaciéon
del autor con el paisaje. Los anteriores enfatizan lo
pintoresco, los noventayochistas inciden en lo simbo-
lico, en lo evocador, en el estado animico.

Si pasamos a la novela, la generacion del 98 modi-
fico la técnica usada por la novela realista anterior: la
trama bien construida, el equilibrio de fuerzas opues-
tas, el suspense, los elaborados romances amorosos, la
descripcién de las condiciones sociales y los ambien-
tes tipicos desaparecen. Ahora las novelas aparecen
construidas alrededor de un personaje que cambia y al
que acompanamos en su proceso de desarrollo men-
tal. No hay incidentes, sino didlogos que nos mues-
tran el proceso que sigue el personaje. El pionero de
esta técnica fue Ganivet, Baroja repiti6 y establecio el
modelo y Unamuno introdujo la variacién de sus ni-
volas. Azorin y Ayala siguieron el modelo en sus pri-

%  uh

meras obras.

El aire de familia y la semejanza de los héroes y
heroinas de sus novelas patentiza la unidad y cohesién
de esta generacion (Pio Cid de Ganivet, Fernando Os-
sorio o José Larrafaga de Baroja). Se trata de perso-
najes analiticos y conscientes, casi tragicos espiritual-
mente al limite en un contexto mds desesperanzado
que de tragedia. S6lo el ideal ético los salvara.

Este articulo es un extracto del trabajo final del
curso 2010-2011 realizado por el alumnado de pri-
mer curso de postgrado de Sociedad y Cultura: Elena
Sénchez, José Sanchez, Rosa Fabregat, Francesc Dura,
Santiago Roda y Josefa Prades.

Podeis consultarlo en www.mayores.uji.es en el apar-
tado de Docencia en Proyectos de final de ciclo curso
2010-2011

Santiago Roda Gil - Postgrado
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Antiguamente los cantos musulmanes se reducian a
cantos religiosos, pero cuando se extendieron a partir
de Medina y la Meca por otras tierras y conocieron
otras culturas, y por consiguiente distintos tipos de
musica, se enriquecieron creando una musica mas de-
purada y artistica. Después de la llegada de los califas
a Bagdad la musica fue protegida y mimada y tal fue
su explendor que ese tiempo se considerd su Edad de
Oro.

En esta época aparecié un musico clave en la mu-
sica arabe ABU AL HASSAN ALI IBN NAFEH (789-
857) apodado ZIRYAB (el pajaro negro) que huyendo
de las envidias de la corte de Bagdad, lleg6 a Cérdoba
donde se conocia su virtuosidad tocando el latd. In-
vitado por Al-Hakam. Su llegada coincidi6 con la su-
bida al trono de Abderraman II, gran protector de las
artes y que fue el primero que cred un conservatorio
musical.

En la corte de Cérdoba ZIRYAB cre6 la primera
escuela musical andalusi. Era muy refinado y un gran
musico. Se dice que se sabia de memoria la musica y
la letra de diez mil canciones. En Cérdoba se le respe-
taba y él a cambio ofreci6 todos sus conocimientos y,
a la vez desarrolld su espiritu creador y renovador.

El mismo fabricaba sus instrumentos y el clasico
LAUD (instrumento arabe por excelencia) lo trans-
formé cambiando la laminilla que usaba como plécto
por una pluma de aguila, con lo que consiguié un so-
nido més dulce. También inventd la quinta cuerda del
mismo.

Después de lallegada de los califas a Bagdad

la musica fue protegida y mimada y tal fue

su explendor que ese tiempo se considerd su
Edad de Oro.

En Cordoba se desarrollé la NAWBA o NUBA,
una especie de suite actual. Era una estructura musical
formada por diferentes partes vocales e instrumenta-
les. Empezaba por un pieza instrumental en donde se
entrevefa resumida lo que seria la obra. Luego interve-
nia un coro que cantaba al unisono. Los instrumentos
que intervenian en estas interpretaciones eran LAUD,
FLAUTA, CANUN (citara pulsada) DARABUKKA
(tambor de un solo parche en forma de copa o florero)
y TAMBORIL.

El musico de Cabra MUQQADAM IBN AL MU-
AFA, apodado AL-CABRI cre6 una composicion
MUSICAL que se llam6é MOAXAJA, constaba de cin-
co estrofas. Su interpretacion corria a cargo de un so-
lista y de uno o dos coros de hombres o mujeres, que
eran acompanados por los instrumentos del NUBA.
De la MOAXAJA se derivo el ZAYAL, que se cantaba
en el dialecto popular andalusi y por ello llegé mejor
al pueblo llano (es en estas obras musicales donde se
basaron los villancicos navidefos cristianos).

Durante los Reinos de Taifas la musica tuvo
un verdadero explendor.

Durante los Reinos de Taifas la musica tuvo un
verdadero explendor. Las escuelas de musica acogian
tanto a mujeres cristianas como a musulmanas y les
enseflaban musica, entre otras disciplinas, para que
pasaran a formar parte de orquestas que amenizaban
las tertulias palaciegas y cortesanas. Reinos como el de
Al-Mutaid de Sevilla fue famoso por contar con im-
portantes orquestas compuestas por musicos y canto-
ras musulmanas.

Con la caida del dltimo reino nazari de Granada,
todo ese conocimiento musical se desplazé hasta El
Magreb.

De los instrumentos que aportaron los musulma-
nes, el laud, la guitarra, la citara, el dulcémele deriva-
ron en nuestros instrumentos europeos como el cla-
vicordio y el piano. Al rabel andalusi se le considera
predecesor del violin y del violonchelo.

Sandra Rios Segura - Postgrado
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Los romanos comenzaron a escribir su propia historia
a partir del siglo III a.C. principalmente por los lati-
nos Cicerdn, Tito Livio y el griego Dionisio de Hali-
carnaso. A final del S. I es cuando Marcus Terentius
Varron (117-127) cuenta que Roma se fundé en 753

Los etruscos aportaron a Roma en el siglo VIII a.C.
potencia econdmica, el alfabeto el arte de la escritura,
sus templos y la representacion antropomorfica de
los dioses que ellos habian recibido de los griegos. La
traicién romana fijé en el ano 509 a.C. la expulsion
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dente es que entre los
S.VIII y IV a.C. de
una pequefia aldea
situada sobre el Pa-
latino de campesinos
soldados, se convier-
te en un potente estado del centro de Italia, mostran-
do una apertura a otras culturas, que con disciplina
militar, administrativa, inteligencia politica y origina-
lidad juridica, consiguen conquistar y dominar todos
los paises mediterraneos. Una cultura romana que lo-
gr6 perdurar hasta el siglo V de nuestra era, mas de
doce siglos. Existieron otros imperios antes, el persa,
Alejandro Magno, pero ninguno ejerci6 una labor ci-
vilizadora como Roma.

Antes que Roma impusiera su hegemonia otros
pueblos italianos y extranjeros habian sido los domi-
nadores. Griegos y etrus-
cos fueron los mas impor-
tantes. Convirtiéndose en
las sucesoras culturas mds
antiguas, continuando su
labor. La variedad étnica y
lingiiistica continué toda-
via en la época de Augusto (siglo I a.C.) tenia reco-
nocidas once regiones perfectamente diferenciadas.
La formacién de estas culturas fue el resultado de un
largo proceso que duré siglos. Los etruscos, con un
ritmo de desarrollo mas acelerado que los demds pue-
blos del entorno. Los griegos establecieron sus centros
comerciales, sobre todo en las costas occidentales de
Sicilia y en la Italia meridional y occidental hasta el
golfo de Napoles.
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A mediados del siglo IIT a.C. Roma
entro en una serie de guerras con-
- siguiendo dominar gran parte del
” mundo mediterraneo.

terraneo occidental,
B con una perfecta ma-
quina militar.

A mediados del

© Colonias fenicias

i-_ Colonizacitn caragingsa Siglo III a'C' Roma

entr6 en una serie de
guerras consiguiendo dominar gran parte del mundo
mediterrdneo. La primera etapa las llamadas guerras
punicas, Cartago habia reunido un Imperio mari-
timo que se extendia hasta Hispania. Su flota era la
mds fuerte del mediterrdneo occidental. Los roma-
nos tuvieron que construir una flota y aprovechando
el debilitamiento de Cartago, se apoderaron de Ceci-
lia, donde los Cartagineses tenian colonias en las que
los romanos querfan instalarse 264-241 a.C. después
ocuparon Corcega y Cerdefna y penetraron en la Galia
Cisalpina.

La segunda guerra ptnica
218 /201 a.C. se desarrollé
en Hispania, Italia y des-
pués en Africa apoderan-
dose de la Peninsula Ibé-
rica rica en plata. En una
primera fase se procedi6 a
la conquista militar —de la zona cartaginesa hasta el
206 a.C., de la zona interior durante el siglo Il a.C. y
del resto en el siglo I a.C. La Romanizacion de Espa-
fia por Roma empez6 en el 218 a.C. Anibal (cartagi-
nés) destruy6 la ciudad de Sagunto, aliada de Roma,
y al frente de un poderoso ejército cruzé el rio Ebro y
los Pirineos y emprendi6 la marcha hacia Italia. En-
tonces los romanos planearon hacer una guerra con-
tra los cartagineses en Espafia. Cuando los romanos
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desembarcaron en las costas de Ampurias contaron
con la alianza de los pueblos costeros indigenas. No
con los del interior que eran aliados a los cartagineses,
causandoles algunos problemas a los Romanos, espe-
cialmente los pue-
blos indigenas car-
tagineses. A pesar de
las dificultades los
romanos avanzaron
en la conquista lo
suficiente como para
llevarse grandes
cantidades de oro y
plata a Roma.
Enelafo312a.C.
Ptolomeo I de Egip-
to captur6 Jerusalén
y Judea convirtién-
dose una provincia
de ptolemaico has-
ta 198 a.C. y en 129
a.C. Egipto paso a ser una provincia romana. En esta
provincia romana fue cuando José y Marifa huyeron
con el nifio Jesus, a fin de escapar del decreto asesino
de Herodes, volviendo tras su muerte. Tras la muerte
de Jesus el cristianismo fue poco a poco extendién-
dose por todo el imperio romano. Constantino I el
Grande fue conocido también por ser el primer em-
perador que permitié el libre culto a los cristianos.
Los historiadores desde Lactancio, se decantan por
un Constantino que adopta el cristianismo como sus-
tituto del paganismo oficial romano, a pesar de ello, no
fue bautizado hasta hallarse en el lecho de muerte, el
22 mayo de 337 también fue conocido por su falta de

Administracién romana de Hispania en el bajo imperio

piedad para sus enemigos politicos, ejecutando al Em-
perador Romano oriental Licinio y a su cufiado por
estrangulacion en 325 aunque le habia prometido no
ejecutarle antes de su rendicién en 324. A este hecho
se unieron algunos
mas, su hijo mayor
Crispo y su segun-
da esposa Fausta.
Luego se arrepintio
y vivi6 atormentado
por la muerte de su
hijo hasta que fue
bautizado, ya que
le prometieron que
con esta ceremonia
lavaria sus pecados.
Algunos creen que
el Imperio Roma-
desaparecio en
el quinto siglo. Pero
otros creen que no
tue asi sino que se transformoé en un imperio religio-
s0, que por mas de mil afios dominé el mundo (edad
media). Fue en la zona oriental donde nacié el cris-
tianismo y al dia de hoy ain vemos sus repercusiones
e influencias. Es en la zona occidental principalmen-
te, donde continta muy presente el aspecto religioso,
vemos como el idioma latin ha influenciado con la
interpretacion de la Biblia, podemos observar cémo
se introduce la encarnacién de Dios en la forma del
verbo.

=mmem | imite de provincia no

Limite de convento juridico

Salvador Garcia Blaya - Postgrado




Revista Renaixement

1.-ANTECEDENTES
Durante la fase de la autarquia 1939-1951, la recesion
y el estancamiento econémico, fueron el rasgo predo-
minante. Los efectos destructivos de la guerra civil,

con pérdida del aparato productivo, “la pertinaz se- -

quia” y sobretodo la politica autdrquica y el interven-
cionismo, seguidos
por el régimen, hun-

~ dieron a la econo-
mia espanola en una
profunda depresién
que deterioré nota-
blemente la vida de
los espaiioles.

Fueron afos con problemas de abastecimiento
de alimentos y de materias primas fundamentales, de
racionamiento del consumo (las famosas cartillas de
racionamiento), asociado al fenémeno del estraperlo
(mercado negro). Anos de miseria “los afios del ham-
bre”. El PIB, la renta nacional y la renta per cépita, du-
rante estos afios estuvieron por debajo de los niveles
de 1935, al igual que la produccidn agraria.

Hacia mediados de los afos cincuenta empezé el
reconocimiento internacional del régimen, la liberi-
zacion de economia y la apertura de la politica, asi
como la concesion de créditos por parte de los Bancos
Americanos, ingresé en la ONU, OMS, y los acuerdos
de 1953 con EE.UU., hacen que el nivel econémico
alcance el de 1936.

No obstante esta lenta recuperacién estuvo mar-
cada por una gran inflacién que en 1954 llegé al 79%,
respecto a 1935, esto llevd a minar la renta de los asa-
lariados; los salarios agrarios cayeron entre un 50 y
un 75 %, hasta 1957 que experimentaron un gran au-
mento, como consecuencia del inicio del éxodo rural
de los sesenta. La situacion inflacionista duré toda la
década, hasta que se notaron los efectos del Plan de
Estabilizacion de 1959, y en la década de los sesen-
ta con los afos previos al Primer Plan de Desarrollo
1964.

2.- UNA ESPANA EMINENTEMENTE RURAL
Vamos a describir la Espafia Rural de esta década, a
la vista de la situacién econémica ya descrita en los
antecedentes expuestos.

Espafia era rural, sobre una poblacién de 28 millo-
nes de habitantes cerca del 40% (11,2 millones) vivia
en nicleos de poblacién de menos de 2.000 habitan-
tes, la frontera de la ruralidad més profunda. Si lo

30 un

SOCIEDAD RURAL (1940
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consideramos en pueblos de menos de 10.000 habi-
tantes es del 62 % unos 17,2 millones. De los 9.202
municipios el 94% (8655) eran rurales o semirurales.

Estarealidad no tiene nada que ver con laactual, en
esa época la ruralidad significaba, fundamentalmente
una sociedad agraria que vivia casi en exclusividad de
la explotacion agraria, ganadera y forestal. Pueblos y
aldeas casi aislados por las malas comunicaciones de
todo tipo, que favorecian los localismos; carecian esos
pueblos de los servicios y equipamientos fundamen-
tales: accesos, pavimentaciones, alcantarillados, agua
corriente, luz, teléfono y malas condiciones sanitarias
y educativas. Una ruralidad pobre y tradicional, con
estilos de vida que les unian mas al pasado que al futu-
ro; una sociedad dominada por los poderes de siem-
pre, reforzados por el régimen triunfante de la guerra
civil.

3.-LAS CONDICIONES DE HABITABILIDAD DE
LOS PUEBLOS DE ESPANA

La vida era precaria, nucleos dispersos propios de
zonas de montafa o de dificil acceso, carecian de luz
eléctrica. En 1955 s6lo 14 provincias estaban electri-
ficadas al 100%, y 546 municipios carecian de elec-
tricidad. La iluminacién con quinques de petroleo,
lamparillas de alcohol, aceite, los candiles o las velas
acompafiaban a la luz del hogar, creando pequenos
espacios de luz entre el predominio de las sombras.

- il

No habia agua ni alcantarillado, en 1961 el 70%
de los municipios no tenfan agua corriente y del resto
solo el 40% disponia de agua corriente a domicilio.
El suministro de agua se hacia desde las fuentes pu-
blicas, el lavado de la ropa grande se hacia en el rio,
acequias y pequefios cursos de agua, o en los lava-
deros publicos que era un adelanto. En este sentido
quiero indicar que la “lavadora” se resistia a entrar en
los hogares dado que los lavaderos publicos cumplian
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la misién de relacion social, puntos de informacién,
etc. El cuarto de bafio solo existia en los hogares mas
pudientes, utilizdindose el corral como letrina.

4.-LAS COMUNICACIONES
Pocas carreteras asfaltadas y los caminos eran de he-
rradura, no aptos para carros. El transporte local se
hacia a pie, en carro, caballeria, bicicleta 0 motocicle-
ta. Salvo la extension del ferrocarril y algunos autobu-
ses, el medio de transporte era el mismo que muchos
siglos antes.

En 1961 los municipios
rurales concentraban el
6% del parque automo-
vilistico, el 16% de las
motocicletas y el 21% de
. las bicicletas. El autobus

con el maletero en la cu-
bierta exterior, abarrotado de equipajes, cajas, cestos,
pequeios animales de corral de los viajeros, marchan-
do renqueantes por las interminables carreteras con
baches, formaba parte del paisaje rural y constituian la
precaria conexion con el exterior en donde no llegaba
el ferrocarril.

En 1961 el 33% no tenian teléfono y sélo 11 provin-
cias tenfan una central telefénica en todos los muni-
cipios. La poblacion acudia a una centralita telefonica
publica, con interminables esperas y frecuentes inte-
rrupciones. La radio tuvo mas difusién, fue la unica
acompanante en los largos afios cuarenta y cincuenta,
pero no estaba generalizada. En1961 habia 34 recep-
tores por cada 100 familias. La televisiéon que empezd
a emitir en 1956 lleg6 tarde a las pequenas poblacio-
nes. Los teleclubs, un televisor en locales publicos, era
la tnica presencia de la television, y la prensa escrita
contaba con un diario por cada 43 habitantes o por
cada 12,4 familias.

5.-SANIDAD Y ALIMENTACION
La sanidad era muy deficiente, la asistencia médica
la ejercia el médico rural por el sistema de “igualas”
atendiendo a los pacientes en sus propias casas, y tras-
ladandose en carro, caballeria, bicicleta o motocicleta.
Las mujeres embarazadas, el 38% no iban al médico
hasta bien entrados los afios cincuenta.

La escasez defini6 la alimentacion de los espa-
fioles, aunque ya se habia dejado atrds la época del
hambre, la cocina del pan era tipica: pan con tomate,
aceite, vino, azucar, pimenton, etc., se tomaba en to-
dos los pueblos de Espafia. Con el estraperlo se enca-
recieron los alimentos y se basaba la alimentacién en
el consumo de cereales y legumbres, aceite de oliva,

grasa de cerdo y tocino, patatas, frutas y hortalizas de
temporada. La carne y leche s6lo se consumian en un
10-20% del gasto alimentario, mientras que el pescado
fresco apenas se consumia fuera de las zonas costeras.
En el interior y zonas rurales se consumian salazones
y ahumados (bacalao y arenques). Para muchos nifios
la leche solo la tomaban en los colegios publicos “le-
che en polvo” y “quesos de bola“ que suministraba la
ayuda americana.

Ej. Desayuno-Malta, pan tostado y aceite o migas.

Almuerzo-Alubias o garbanzos con tocino.

Cena-Sardinas, tortilla, migas y gazpacho.

6.-LA EDUCACION

Gran parte de la poblacién adulta era analfabeta total
o funcional, y antes de los 14 afios ya se incorporaban
al trabajo dejando la escuela. '

En 1960 todavia 3,12 mi-
llones de personas el 10,3%
eran analfabetas entre los
mayores de 55 afios era del
20,5% y entre los asalariados
de la agricultura era del 70%.
Las clases se daban por sexos
separados.

7.-LOS EFECTOS DE LA DEMOGRAFIA
Con la caida de la natalidad y el mantenimiento de la
tasa de mortalidad, hace que no se alcance un grado
de crecimiento hasta los afios sesenta. La politica pro-
natalista del franquismo no consigui6 levantar la tasa
de natalidad hasta los aos cincuenta.

La esperanza de vida en 1940 era 47 afios en varo-
nesy de 53 en mujeres. La poblacién infantil tiene una
alta tasa de mortalidad en 1941 del 143 %°, en 1950
era del 64% y en 1960 era del 35%.

8.-UNA ESPANA RURAL ATRASADA Y
TRADICIONAL

La Espafa rural de los cuarenta, era principalmente
agraria, con una agricultura tradicional y atrasada, la
propiedad de la tierra era el fundamento de la estruc-
tura social. En el norte el habitat rural lo formaban los
caserios, lugares, aldeas, parroquias que pertenecian a
un municipio. También en la meseta norte y Aragon
predominaban los pequefios municipios formados
por uno o varios asentamientos (pedanias), depen-
dientes del ayuntamiento. En Andalucia y Extrema-
dura eran grandes nucleos formando agrociudades.
En el Levante eran pequenas y medianas ciudades.

Segtin la propiedad de la tierra podemos hablar de
dos Espanas la de la mitad norte, con el predominio
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de la pequefia y mediana explotacion agricola familiar
y la de la mitad sur, con la gran explotacion latifundis-
ta. Los grandes propietarios “los sefioritos “que tenian
asalariados fijos, eventuales y colonos, asi como los
labradores que cultivaban sus propias tierras.

La sociedad estaba sometida al peso de la tradi-
cién, alta tasa de endogamia, el matrimonio estaba
controlado por la familia, siendo los matrimonios por
intereses y teniendo presente el estatus social de las
familias. Estaba dominada la sociedad por los valo-
res tradicionales, la vida social estaba controlada por
la Falange, la Iglesia y la Guardia civil. El Nacional-
Catolicismo lo dominé todo.

il
9.-UNA ESPANA EMINENTEMENTE AGRARIA
En los afios cuarenta la agricultura era el sector pre-
dominante y ocupaba al 52% de la poblacién total, no
obstante se trataba de una agricultura atrasada que no
se habia incorporado a la revolucién verde de los pai-
ses desarrollados. Las explotaciones eran de tipo fa-
miliar y de grandes latifundios pero que funcionaban
como una economia natural en que la mayoria de las
materias primas y la energia empleada la proporcio-
naba el trabajo humano y animal, siendo la produc-
cion obtenida orientada para la siguiente cosecha y el
autoconsumo, es el rasgo principal, en muchos lugares
era de subsistencia. La mujer ocupaba un papel im-
portante en la explotacién agricola sobretodo encar-
gdndose de la pequefia ganaderfa, la casa, la familia y

puntualmente de otras labores agrarias.
Las personas mayores ayudaban en casa y eran

respetadas por sus conocimientos, estaban perfec-
tamente integradas en la sociedad, entre otras cosas
porque no cedian sus patrimonios lo cual muchas
veces era un inconveniente respecto a la sucesion en
la explotacion agricola, de ahi que muchos jovenes se
marchaban a la ciudad buscando una mayor indepen-
dencia y no estar sujetos a los condicionantes de sus
mayores.

10.-LA HUIDA DEL CAMPO EXODO RURAL

Entre 1950 y 1960 algo mas de dos millones de perso-
nas abandonan el mundo rural, de ello la mitad fueron
agricultores y obreros del campo. El incipiente pro-
greso econdmico atrajo a la ciudad a esta poblacion
para en trar en los sectores secundario y terciario. Se
escapaba de las malas condiciones de vida, la ciudad
era muy atractiva para la juventud, dejando el mundo
rural envejecido. Era frecuente que las jovencitas se
fuesen de criada a casas adineradas de las ciudades o
incluso a formar parte de la Iglesia como una salida de
subsistencia. En la década de los sesenta a los setenta
se fueran mas de 4 millones de personas cambiaron
de residencia, emigrando a las ciudades, de ellos 2 mi-
llones pertenecian al mundo rural. Las familias que
se quedaron, fueron aquellas que tenian una explota-
cién suficiente en cuanto a viabilidad econémica para
mantener a la familia el resto ocuparon puestos en las
ciudades como taxistas, obreros de la construccion,
porteros, hosteleria, etc.

CONCLUSIONES

I°. Nuestros mayores vivieron en unas condiciones de
habitabilidad precarias.
2°. Trabajaron muchisimo, de sol a sol y duro para sa-
car adelante a la familia.
32. No tuvieron una educacién y sanidad adecuada,
morian jovenes y con una precaria formacion.
4°. Vivieron una guerra y post-guerra duras, faltdndo-
les lo mas esencial, una buena alimentacién.
5°- Sufrieron una sociedad represiva, tradicional, con-
trolada por los poderes fatidicos.
6°- Posiblemente tuvieron el reconocimiento de sus
hijos, integrados en la vida familiar, respetados por
sus conocimientos y atendidos por los suyos. Un gran
contraste con los valores que hemos incorporado a
nuestra sociedad mas culta, més rica pero menos hu-
mana y solidaria.
Un mundo donde las diferencias de riqueza cada vez
son y seran mayores y unos submundos que existen
pero que nadie quiere ver o mejor dicho los ven por
la television.

Juan Fonfria Sancho- 2° Curso grupo A
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3er Periodo de las Aptitudes Lingiiisticas, Tecnoldgicas y de Analisis:
del 6 de febrero al 21 de mayo

Talleres ofertados:

-T1 tienes mucho que contar: historias de vida
-Taller de retrato fotografico
-Taller de edicion multimedia

Ciclo de conferencias “Envejecimiento Activo” a las 16h en el Salon de Actos Alfonso el
Magnanimo, los dias 25 de enero, 22 de febrero, 21 de marzo, 25 de abril y 23 de mayo.

LER DE
TAERNTO

CONCIERTOS DE NAVIDAD

14 de diciembre de 2011
18:00h Residencial Azahar del Mediterraneo

16 de diciembre de 201
18:00h Iglesia Arciprestal de St. Maria de Sant Mateu
(Aulas para mayores de las sedes)
2| de diciembre de 2011
17:30h Hospital Provincial
22 de diciembre de 201 |
Fiesta de Navidad (Universitat per a Majors)
19:00h Salon de Actos Alfonso el Magnanimo (FCJE)



TALLER DE SENDERISMO

La actividad fisico-deportiva se entiende como una
necesidad de primer orden para todas las personas,
pero especialmente, si queremos mantenernos acti-
vos, en los mayores. Esta, orientada adecuadamente,
es necesaria, recomendable y fundamental para la me-
jora de las capacidades fisicas.

Las marchas senderistas buscan los placeres psi-
quico e intelectual que llegan después de realizar un
esfuerzo o actividad fisica. Ademds se conjugan dis-
frutar de la natu-
raleza (que siem-
pre se tiene que
respetar y favore-
cer su conserva-
cién descubrien-
do maravillosos
paisajes a menu-
do desconocidos)
y las relaciones
sociales con com-
paneros.

El objetivo
del Taller de Sen-
derismo es au-
mentar, mantener
y estimular la sa-
lud y la calidad de vida de las personas participantes,
teniendo siempre presente que el ejercicio fisico y el
esfuerzo que este conlleva no estéd refiido con el dis-
frute.

El ejercicio fisico habitual es una fuente de salud
que deberiamos potenciar para evitar enfermedades.
Asi pues, hace que los muisculos y los huesos sean mas
fuertes, ayuda a regular el apetito, cambia el perfil de
los lipidos en sangre, reduce el riesgo de padecer mas

Sant Mateu Salsadella. Foto de Manuel sellés

de una docena de tipos de cdncer, mejora el sistema
inmunitario y protege contra los efectos toxicos del
estres. Siguiendo estas indicaciones y la filosofia po-
sitiva del grupo de Senderismo que cree en el “querer
es poder”. De esta manera los componentes del grupo
de senderismo jno paran! ni quieren hacerlo, durante
la primera parte del curso han realizado seis salidas
en las que han recorrido los magnificos parajes de la
geografia de nuestra provincia de Castellén. .
Del mismo
modo las personas
que participan en
dicho taller han
empezado a rea-
lizar un curso de
primeros auxilios
que programado
conjuntamente
entre el Vicerrec-
torado de Infraes-
tructura, Campus
y N. Tecnologias
de la Universitat
Jaume I y la Uni-
versitat per a Ma-
jors, ha sido desa-
rrollado durante quince horas y pretende formar a los
participantes sobre conocimientos basicos del cuerpo,
su funcionamiento y cémo solucionar o dar respuesta
de forma basica e inmediata a una situacién de urgen-
cia sanitaria o de proteccion. '
De enero a junio estdn programando diez rutas
mads y una actividad senderista que se desarrollara del ;
27 de mayo al 3 de junio en Polonia. ' ‘

Taller de primeros auxilios. Foto de Damidn Llorens



La Universitat per a Majors es un programa universi-
tario de educacién destinado a personas mayores de
55 afos, entre sus principales objetivos esta la oferta
de un programa educativo. Mediante los cursos y ac-
tividades que se ofertan, se logra que los estudiantes
aprendan, tanto en conocimientos como en aptitudes,
pero ademas, como programa integrado dentro de la
Universitat Jaume I, la investigacién y difusion son
también misiones fundamentales de sus actividades.
De este modo y de forma bianual, la Universitat per
a Majors, organiza las Jornadas de Mayores y Nuevas
Tecnologias. La primera edicidn se realizo en diciem-
bre de 2007, la segunda en
abril del 2010. Las III Jornadas
estan previstas que se realicen
el 18,19,20y deabril del 2012,
tendran un ambito internacio-
nal y estaran centradas en la
promocién de la “e-inclusién
de las personas mayores”.

De forma creciente, el uso de las tecnologias de
la informacién y comunicacién (en adelante TIC) es
cada vez mas frecuente y comun. El uso que las perso-
nas hacemos de la tecnologia como los ordenadores,
Internet, dispositivos mdviles, etc. va en aumento, ya
sea para informarnos, acceder a servicios, comprar,
participar, comunicarnos a través de comunidades
virtuales, redes sociales, etc. etc. Es un hecho social-
mente demostrado que las TIC estin modificando
parte de nuestras rutinas diarias y estan aumentando
enormemente nuestras posibilidades de aprendizaje,
diversién, sociabilizacion, etc. Se estd creando una
nueva sociedad, basada en el uso de tecnologia y que
trasciende mas alla de lo que es el simple uso de una
herramienta. Ahora se establecen nuevas redes entre
personas, flujos de informacién, formas de poder,
medios de comunicacidn, de creacion y de colabora-
cién que podemos aprovechar. En esta nueva sociedad

El tema conductor de las I1I jorna-

das es la e-inclusion en la sociedad

de la tecnologia y la informacion,
donde “nadie se quede atras”

también aparecen nuevos riesgos y peligros que debe-
mos ser conscientes.

La educacion en este contexto posee un papel cla-
ve; hay que aprender tanto a manejar las herramien-
tas, como conocer el uso y potencialidades que po-
seen. Ademas, hay que ser conscientes y entender los
cambios sociales que se producen, como nos afectan
y qué papel jugamos nosotros. Es una meta a alcanzar
por los poderes politicos, sociales y educativos lograr
la inclusion de todas las personas en la sociedad de
la tecnologia y la informacién, o de otro modo, y tal
como ha sido definido por la Comisién Europea en su
proposito para la Europa Di-
gital del 2020: la “e-inclusién’,
donde “nadie se quede atras”
Con este lema, se anuncian
las III Jornadas de Mayores y
Nuevas Tecnologias.

Las III Jornadas de Ma-
yores y Nuevas Tecnologias estan abiertas a cualquier
persona interesada en la promocién y la innovacién
de la e-inclusion de las personas mayores, ya sea desde
un enfoque social, humano, tecnolégico o pedagogico.
Durante los 3 dias, se presentaran las investigaciones
mas recientes en este contexto y donde participaran
tanto investigadores, como profesionales y estudian-
tes mayores.

Los estudiantes mayores podran asistir y partici-
par en las conferencias. Para de este modo, en primer
lugar, aprender acerca de otras experiencias y aspectos
relativos a las nuevas tecnologias, y en segundo lugar,
asumir el rol activo como personas comprometidas
con una nueva sociedad que no puede ni debe cons-
truirse sin la participacion de las personas mayores.

Mas informacion del registro, plazos y agenda sobre
las III Jornadas de Mayores y Nuevas Tecnologias
en: http://mayores-nt.uji.es
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