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Editorial

LA EDUCACION ¥ LA CALIDAD DE LIDA

El tema mas importante
de cualquier pais debe ser la educa-
cion, ya que es el factor clave para
el desarrollo de las personas y de
los pueblos. Como afirmaba I. Kant,
solo por la educacion puede el ser
humano llegar a ser realmente hu-
mano, pues el ser humano no es
mas que lo que la educacion hace
de él.

El auténtico progreso hu-
mano incluye la adquisicion de co-
nocimientos, pero al mismo tiempo
se debe incorporar la mediacion del
proceso educativo que propicia la
eleccion de aquellas opciones que
ayudan a vivir en consonancia con
los valores humanos. No existe me-
jor antidoto contra la miseria, la
arbitrariedad y la violencia que la
inversion en educacion, pues ésta
no solo genera grandes beneficios
economicos y culturales, sino que
libera a las personas del inmenso
poder mediatico que gregariza y
desvirtia el sentido y valor de la
vida humana.

La formacién de las perso-
nas, sin embargo, no se reduce a
la actividad educativa inicial en los
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anos de la adolescencia y la
juventud, sino que cada vez
es mas evidente la necesi-
dad de la educacion perma-
nente y del aprendizaje a lo
largo de la vida. El riesgo de
los nuevos analfabetismos
(lingtiistico, informatico,
tecnologico, cientifico, etc.)
constituye un grave peligro
para todos los ciudadanos,
pues si no se aprovechan to-
das las oportunidades para
superar la ignorancia, au-
mentaran en la sociedad la
desigualdad y la injusticia.
El aprendizaje permanente
nos libera de la ignorancia y
de muchos analfabetismos,
pero su valor inestimable
consiste en ayudarnos a vivir
con dignidad y la mayor cali-
dad de nuestra vida.

Educar, por lo tanto,
no es solo preparar emplea-
dos que triunfen en el mercado la-
boral, sino, ante todo, consiste en
habilitar personas y ciudadanos que
aspiren a ser plena y consciente-
mente humanas, es decir, educar es
fomentar humanidad.
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MIGUEL ANGEL CASTILLO

- SEGUNDO CURSO

ESTHER PALLARDO PARDO

(UICEPRESIDENTA DIPUTACION DE CASTELLON, AREA DE ACCION sociAL)

¢{Me podrias comentar en qué con-
sisten las actividades del Area de
Accioén Social?

Explicar toda la actividad
que realizamos en el area de Accion
Social en unas pocas lineas resul-
ta francamente complicado. Para
que se hagan una idea les diré que
trabajamos en diversos ambitos re-
lacionados con la discapacidad, la
enfermedad mental, los menores
en riesgo de exclusion social, la
igualdad de oportunidades, la eli-
minacion de la violencia sobre la
mujer, la ayuda de emergencia, las
personas mayores y las entidades
prestadoras de Servicios Sociales.
Apostamos también por los equipos
sociales de base de la provincia,
con acciones directas a través de
las Mancomunidades y Agrupaciones
de Municipios... y todo ello con el
respaldo a programas de atencion e
intervencion destinados a las perso-
nas mas fragiles de la provincia.

¢Cual es la colaboracién actual del
area de accion social con la Uni-
versitat per a Majors?

La colaboracion en este
momento se materializa a través de
una convocatoria de becas para los
estudiantes. Esta fue una iniciativa
que pusimos en marcha el curso pa-
sado como experiencia piloto y que
ha tenido una gran acogida. Asi que
para este curso hemos aumentado
el importe y son 8.000 euros los
que destinamos a los mayores que
cursan sus estudios en primero, se-
gundo y tercer curso del Graduado
Universitario Senior en Ciencias Hu-
manas y Sociales y este ano hemos
incorporado también a la convoca-
toria a los Postgrados. Sin lugar a
dudas, esto supone una apuesta de
la Diputacion de Castellon por las
personas mayores que deciden ca-
nalizar su tiempo libre a través de
la ampliacion del conocimiento y la
formacion.

4 Renaixement
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La afluencia de personas
que cursan sus estudios en la Uni-
versitat per a Majors pone de ma-
nifiesto que en los ultimos afos se
han producido cambios importantes
en el colectivo de las personas ma-
yores, cada vez mas activas y mas
concienciadas de la importancia de
envejecer de forma saludable. Ante
este hecho las Administracion tiene
también que adaptarse y apostar
por todas aquellas acciones que
potencien el envejecimiento activo
en una sociedad donde la esperanza
y la calidad de vida han aumentado
de forma considerable.

¢{Qué piensas de que los mayores
tengan esta inquietud y en qué
crees que les beneficia a ellosy a
la sociedad?

Las personas mayores de-
ben contemplarse como participan-
tes activos de la sociedad y desde
las Administraciones Publicas tene-
mos la responsabilidad de poner a su
disposicion recursos que permitan
desarrollar y aprovechar al maxi-
mo su potencial, asi como mejorar
sus posibilidades de participacion
activa. Esa inquietud les permite

A  :

Esther Pallardé con Miguel Angel Castillo

aprender, ampliar conocimientos,
relacionarse con otras personas de
su misma edad, compartir con ellos
experiencias y vivencias, adaptarse
a los continuos y vertiginosos cam-
bios que presenta la sociedad en
muchos ambitos reforzando tam-
bién los vinculos generacionales.

“El potencial de las personas de
edad es una solida base para el de-
sarrollo del futuro. Permite a la
sociedad recurrir cada vez mds a
las competencias, la experiencia y
la sabiduria que las personas mayo-
res aportan, no solo para asumir la
iniciativa de su propia mejora, sino
también para participar activamen-
te en la de toda la sociedad”. Este
texto podemos leerlo en la segun-
da asamblea mundial del Envejeci-
miento celebrada en el ano 2002 y
estoy completamente de acuerdo.

La gente mayor tiene mu-
cho que ofrecer a la sociedad y de-
bemos aprender siempre de aque-
llos que tienen mas experiencia y
sabiduria porque es de responsabi-
lidad. Estoy convencida de que la
Responsabilidad Social Ciudadana
pasa por integrar en la Comunidad
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a todas aquellas personas que no
poseen las mismas caracteristicas
que el comin de la poblacion y en
este caso me refiero al colectivo de
personas mayores.

Recuerdo perfectamente el
dia que fui a inaugurar el curso de
la Universitat per a Majors ante casi
mil alumnos y recuerdo que sonrie-
ron todos cuando conté una anéc-

dota que me ocurrié con mi abuela
materna y que es la esencia de la
transformacion que ha afectado al
colectivo de la mal llamada tercera
edad. Llevaba ella unas bolsas con
unos articulos que acababa de com-
prar y yo me ofreci para ayudarla a
subirlas a la segunda planta de la
casa con la expresion “le ayudo yo
abuela que usted ya es mayor”. Ella

muy sonriente me miro fijamente y
me contestd: “encantada de que
me ayudes pero que sepas que yo
no soy mayor, que tengo juventud
acumulada”. Pues eso, que los ma-
yores tienen mucha juventud acu-
mulada, mucha experiencia, mucho
potencial y mucho que ensenar... y
a la vez tienen mucho que aprender
y en ello estan y en ello estamos.

Coro de la Universitat per a Majors

18 de diciembre, 18:30. Basilica de Nuestra Senora del Lledo, Castellon

Renaixement 5
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PILAR TAPIA-RUANO, CONCHA FERRUS, M? JOSEFA TRILLO, RAFAEL ALCAYDE,
ENRIQUE MELIA - SEU DEL NORD (VINAROS)

AQUELLS ANYS 20

En aquest treball hem in-
tentat reflectir com va anar fluint
la vida en U” Espanya del primer
terc del segle XX. Ens hem fixat en
diversos aspectes: quins productes
s’anunciaven i es consumien, com
era la moda, quines curiositats
sentien, quins esdeveniments ce-
lebraven (bodes, exposicions d’art,
teatre, esports, etc...), quines per-
sonalitats, amb vida o ja difuntes,
ocupaven un lloc important (escrip-
tors, musics, pedagogs, cientifics,
pintors, etc.)

Tota aquesta informacio
ens |’ha proporcionada una gran
col:-leccio de la revista “Blanco y
Negro”, propietat de la nostra com-
panya Pilar Tapia-Ruano Simén. Ens
hem centrat en l’any 1927. A con-
tinuacio fem un tast de tot el que
hem anat recopilant.

| per comencar a tastar,
quina cosa millor que un plat de
sopa de nius d’oroneta? Tal com
ho llegiu! Els gourmets parisencs
afirmaven que era d’un gust ex-
tremament delicat i fi. Bé. Alguns
articulistes gosaven aventurar com
seria la vida a ’any 2000. Un d’ells
afirmava que a la ciutat de Londres
tots els seus habitants viurien sota
terra i que a la superficie, cober-
ta de vastissims jardins, només hi
haurien uns pocs edificis dignes de
ser conservats. En canvi, altres au-
tors, com el vinarossenc José M? de
Salaverria, s’oposaven fermament
a les renovacions urbanistiques de
ciutats com ara Madrid, argumen-
tant que d’aquesta manera perdien
la seua propia identitat.

El contrast entre present
i futur estava present en altres
ambits. Pel que fa a la cultura
s’especulava sobre si l’incipient
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cinematograf acabaria amb el tea-
tre. La conclusio és rotunda: si Uart
de la pintura no ha mort a mans de
la fotografia, tampoc el teatre no
morira a causa del cinematograf. |
en el terreny de les comunicacions
s’apuntava com una gran possibili-
tat U'establiment d’una linia aéria
transatlantica, no sols en temps
normal sind en circumstancies at-
mosfériques desfavorables.

Moltes pagines de la revista
es feien resso dels esdeveniments
en l’alta societat espanyola, in-
closa la reialesa: viatges de caire
diplomatic, assisténcia a inaugu-
racions i exposicions, vacances...
Algunes d’aquestes croniques, es-
crites amb un llenguatge gairebé
empallegoés, criden ’atencio per
la gran quantitat de detalls que ens
proporcionen: nom i titols dels as-
sistents, elogis de la bellesa de les
senyores, descripcié dels vestits
que van lluir, distribucié i localit-
zacio dels convidats. El lector té la
impressio d’haver-hi participat per-
sonalment.

BOMBRERO

DE FIELTRO JASPEADO EX ROSA,

MODELO AGXES

[, és clar, les bodes de la
classe alta quedaven reflectides a
la revista. Bodes entre princeps i
princeses, marquesos i marqueses,
comtes i comtesses... | fins i tot,
entre el Maharaja de Kapurthala i
la ballarina espanyola Anita Delga-
do, celebrada amb inusual pompa:
set dies i set nits de festa i dos mil
convidats.

Aquest mateix any 1927 se
celebraven les bodes de plata de
la coronacié del Rei Alfons XIII. |
I’escriptor Eduardo Marquina el va
voler obsequiar amb una lletra per
a la Marxa Reial. Com tots sabem no
es va quedar com a lletra oficial.

Molts altres personatges
ocupaven les pagines de “Blanco
y Negro”. Es va recordar el poeta
Luis de Gongora; el music Ludwig
von Beethoven; Enrique Pestalozzi,
gran pedagog, anomenat “edu-
cador dels pobres”, tots tres amb
motiu del centenari (tercer, pri-
mer i primer respectivament) de la
seua mort; Tomas Alva Edison, que

E PUNTO' ¥ PLUMAS DE LoRo COLOK
DR ROSA, MODELD AGNES
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’any 1927 va complir vuitanta anys
y -deia ell- “gaudia” d’ésser sord i
esperava que al cap de cent anys
tothom fora sord perque ’oida hu-
mana no és capac¢ de suportar els
sorolls de les ciutats modernes.

No parlaven d’esports? |
tant! Tennis, hipica, hockey i polo
eren practicats per [’alta societat.
Del futbol també se’n parlava, pero
no tant com ara. Per cert, el 15 de
maig de 1927, la “Real Union de
Irin“ es va proclamar vencedora
del campionat espanyol de futbol.

Per aquestes dates es va
celebrar la festivitat del “Corpus
Christi”, i la nostra revista va publi-
car un interessant article sobre les
custodies espanyoles, amb la seua
descripci6 i historia, donant detalls
realment curiosos: en la construc-

cio de la de Toledo es va fer servir
el primer or que Colon va portar
d’Ameérica; la de Barcelona esta
muntada sobre la rica cadira del rei
Marti; la de Valencia es va destruir
per utilitzar els seus metalls durant
la guerra de la Independéncia.

Et sents nostalgic quan
veus els anuncis publicitaris i les
fotos de la moda de !’época. Com
han canviat algunes coses!.

| diem “algunes” coses,
perqué d’altres no han canviat
tant. Allo que ens interessa a no-
saltres en l’actualitat no s’aparta
tant del que interessava als nostres
avantpassats.

Tot aixo i molt més va oco-
rregué aquell any 1927, un any poc
rellevant en el context historic,

Vox Sénior UJI

 NOGAT

PRODUCTO ESPECIAL MATA-RATAS

e
i
ra te.

foum, 21 HARCEL ONA.

pero que va donar nom a un grapat
de grans escriptors: la “Generacio
del 27”.

IRADIO

Programa realizado por los estudiantes de la Universitat per a Majors
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M2CRUZ RICART - POSTGRADO

nsi NACIO RADIO CASTELLON

El Real Decreto del 8 de di-
ciembre de 1932 marcé el comienzo
para la instalacion de una emisora
de radio en Castelldon. El dia 25 de
enero de 1933 y seglin consta en
el acta de la reunion ordinaria, el
Excelentisimo
Ayuntamien-
to de Castellon
adopto el acuer-
do del tenor si-
guiente:  “Por
considerar con-
veniente poseer
esta capital una
estacion radio-
difusora de pe-
quena potencia
y por estimar
gue con la posesion de tan impor-
tante medio de comunicacion se
podra hacer llegar a los pueblos li-
mitrofes, divulgaciones culturales
en sus varias manifestaciones, se
acuerda dictaminar favorablemen-
te la instancia presentada a este
Ayuntamiento por D. Emilio Pérez
Navarro, sobre la instalacion en
esta ciudad de una estacion radio-
difusora de pequenfa potencia”.

A finales del mes de junio
de ese afo 1933, la emisora ya esta
preparada para emitir, se realizan
pruebas, se ajustan sintonias, final-
mente el dia 7 de septiembre de
1933, aunque la emisora habia fun-
cionado en pruebas desde el mes de
junio, llego la inauguracion oficial.
Tras la emision del Himno Nacional
llegaron las presentaciones de los
concesionarios de la emisora, pre-
sidido por el Alcalde D. Manuel Pe-
laez y el Sr. Selma Roig, presidente
de la comision gestora de la Dipu-
tacion. Se sirvieron champan y pas-
tas, asi como se repartieron puros
entre los asistentes.

La programacion era senci-
lla, daba comienzo a las 13.30 ho-
ras y cerraba a las 15.00 horas, por
la tarde noche se abria la emision
a las 21.30 y se cerraba a las 23.00
horas. La mUsica a través de discos
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y las noticias locales eran la progra-
macion. En 1935, se trasladan a los
nuevos estudios, a espaldas del Tea-
tro Principal. Su director, D. Emilio
Pérez Navarro, dotd a la emisora
con los mejores adelantos técnicos
y, a partir de
entonces, Ra-
dio Castellon
tomé  nuevos
aires tanto en
medios  técni-
cos, como en
programacion.

Comenza-
ron a retrans-
mitir  concier-
tos de la banda
de musica mu-
nicipal de Castellén, organizaron
con gran éxito el Festival de los Re-
yes Magos, tanto la cabalgata como
el reparto de juguetes. Los prime-
ros afos de la radio fueron dificiles,
los aparatos
receptores
eran escasos,
la radio de
Galena era la
pionera; los
mas pudien-
tes los ad-
quirian en las
tiendas espe-
cializadas. La
radio era una
recién naci-
da, los ciuda-
danos la ha-
bian acogido con gran entusiasmo,
se escuchaba en casas particulares,
bares, locales de recreo, etc. Lo
curioso es que habia que pagar por
escucharla o mejor dicho por estar
en posesion de un aparato de radio.
La direccion General de Telégrafos,
cobraba un impuesto de 5 pesetas
al ano a los establecimientos y lo-
cales publicos de venta y repara-
cion de la radio.

El final de esta década fue
nefasto para la radio con la llega-
da de la guerra civil espanola, tan-
to unos como otros contendientes

enfrentados, destrozaron las ins-
talaciones. Durante casi dos anos
estuvo silenciada. Habia que em-
pezar de nuevo, buscar el material
técnico adecuado para reparar los
aparatos, todo un reto que solo con
enorme voluntad y con unas enor-
mes ganas se podria conseguir. El
director Emilio Pérez Navarro y sus
colaboradores a fe que lo consi-
guieron. El 6 de febrero de 1940 se
produjo la reapertura de Radio Cas-
tellon. En el mes de febrero, Radio
Castelldn daba la noticia de que el
pasodoble presentado por D. José
Garcia Gomez, director de la Banda
Provincial de Beneficencia, obtuvo
el titulo de “Rotllo i Canya”. El
programa radiofénico de Radio Cas-
tellon dedicado a las Fiestas de la
Magdalena pas6 a denominarse, en
el ano 1946, “Gaiata”. A finales de
ano, llegaba de nuevo a Castellon
“Quinquet de Catalia”, personaje
que con sus charlas salpicadas de
sano  humo-
rismo y amor
“a la terre-
ta”, hacia
las  delicias
de los oyen-
tes de Radio
Castellon. Un
programa de
enorme  éxi-
to en el ano
1948 fue el
de  “Rumbo
a la Fama”
que se emitia a las 11 de la noche
a través de los microfonos de la
emisora.

El dia 12 de diciembre, fa-
llecia en Castellon el Director de
Radio Castellon D. Emilio Pérez Na-
varro a los 50 anos de edad. Cres-
cencio Lépez del Pozo “Chencho”
al anunciar su fallecimiento decia:
“Radio Castellon esta de luto, y
esta de luto porque el hombre base
y cerebro de esta casa, nuestro in-
fatigable y entranable Director D.
Emilio Pérez Navarro, ha muerto”.
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JOSE QUEROL, CARMEN SEGARRA, ROBERTO GINER,

VICENTE FERRERES - SEU DEL NORD (SANT MATEU)

CULTURA ANDALUSI

Los dos sistemas de rega-
dio tradicionales todavia vigentes
en la actualidad provienen de la
época musulmana, ademas de las
canalizaciones del agua o acequias,
por las que corria el agua de los
rios o de los manantiales, sirvién-
dose de los desniveles del suelo. En
la utilizacion de las aguas fluviales
emplearon los azudes o presas, y
los alquezares o cortes.

Lo que posibilito la utiliza-
cion de las norias para la extraccion
de recursos hidricos de los pozos
fue sustituir la fuerza motriz del
agua por la de las bestias de car-
ga, lo que permitié accionar la ma-
quina sin necesidad de la existen-
cia de agua corriente. No era facil
construir el mecanismo de rueda y
pindn que convierta el movimiento
horizontal en un giro vertical. Los
carpinteros del Al-Andalus cons-
truian las dos ruedas con maderas
de diferente dureza para la que
la mas débil actuara como fusible
de cualquier accidente mecanico
y pudiera ser facilmente sustitui-
da. Si la captacion se hacia en una
corriente de agua, a veces se hacia
necesario recurrir al “azud” para la
derivacion hacia el canal, acequia o
noria que se encargaba de conducir
o elevar el agua.

ANTIGUOS REGADIOS EN SAN MATEO

Los regadios de San Mateu
provienen como los de toda la Co-

munidad de la antigua dominacion
arabe, que hicieron de la cultura
del agua un arte. Por todo el tér-
mino proliferan las diferentes ma-
neras de aprovechar el agua. Tres
son los modelos que se conservan
en mejor uso.

En el barranco de la Coma
se encuentran las denominadas Pei-
xeres o Azudes, consistian en hacer
muros de contencion en el cauce
de los barrancos de esta manera
el agua se embalsaba y por la par-
te de arriba conducian el agua por
unas acequias hasta los huertos que
se tenian que regar. Cada uno de
estos huertos tenia una alberca o
vive, el agua de la acequia llenaba
la alberca y luego continuaba hasta
la siguiente. De este modo siempre
disponian de agua en tiempos de
escasez.

También contaban con la
extraccion del agua de las cenies o
norias. Estos eran pozos de un dia-
metro de 4 o 5 metros y una pro-
fundidad entre 5 y 10 metros. En el
fondo del pozo solian excavar unas
galerias (o caves) para buscar mas
agua y darle mas capacidad a la ce-
nia. Las paredes del pozo estaban
revestidas de piedra seca para po-
der filtrar el agua, el pozo se tapa-
ba con una boveda (mota) con dos
arcos separados por 1,50 metros
para poder colocar la rueda que se
empleaba para elevar el agua.

Para sacar el agua con una
maquinaria compuesta por una
rueda y un pifidon que convierte el
movimiento horizontal en otro ver-
tical, la maquinaria formada por la
rueda y el pifidn se prolongaba en
una barra vertical a la que se su-
jetaban dos barras de olivo donde
se ataba el animal que dando vuel-
tas a la acequia hacia girar la rueda
vertical a la que habia superpuesto
una resta a la que se ataban unos
recipientes llamados “cadufs” que
solian ser de hojalata y cuando su-
bian llenos de agua la derramaban
en un deposito llamado “pastera” y
se distribuia por medio de regueros
0 acequias por todas las parcelas
del huerto. La acequia solia estar
en el centro del huerto y los re-
gueros distribuian el agua de una
manera radial. El uso del agua se
determinaba en tandas con arreglo
a la superficie de cada propietario.

Renaixement 9
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FRANCISCO BELLES - POSTGRADO

IMMIGRACIO

A ESPANYA:

DONES DEDICADES A LA CURA DE MAJORS

A finals dels anys setan-
ta, superada la crisi del petroli, els
paisos de la periféria europea van
experimentar un fort creixement
economic que, en part, explotava
el seu avantatge comparatiu res-
pecte dels paisos en desenvolupa-
ment; paral-lelament, va tenir lloc
un descens notable de la seva fe-
cunditat. En actual conjuntura,
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encara que els paisos tradicional-
ment més desenvolupats d’Europa
Occidental continuaran rebent po-
blacio estrangera, un bon nombre
d’immigrants van comencar a es-
tablir-se en la periféria europea,
atrets per les seves oportunitats.
Encara que procedents de molt di-
versos llocs, predominaven els que
venien d’antigues colonies europe-
es i de paisos en desenvolupament
propers. Aquesta nova immigracio
laboral coincidia, en el cas d’Espa-
nya, amb la seva incorporacio a la
Comunitat Europea (CE) el 1986.

L'entrada d’Espanya a la
CE el 1986 va suposar una inversio
de capitals publics i privats sense
precedents, que va desencadenar
un procés de creixement economic
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no interromput, practicament fins a
finals de 2007, que ha provocat una
arribada massiva de treballadors
estrangers.

No és mera coincidéncia
que la primera Llei d’Estrangeria
fos publicada ’any 1985 (Llei or-
ganica 7/1985, d’1 de juliol, sobre
drets i llibertats dels estrangers a
Espanya). Encara que molt critica-

Inmigracién en Espafia
por pais (2008)

da i esmenada, aquesta llei va estar
vigent fins ’1 de febrer del 2000.
Pero en arribar el canvi de segle,
la immigracio laboral es dispara a
Espanya, arribant a aconseguir xi-
fres absolutes i relatives de dife-
rent ordre i magnitud. Les taxes de
creixement anuals han estat molt
més importants en els anys de les
regulacions massives, que van cul-
minar en la del 2005. En aquest any,
el nombre de residents estrangers
oficialment va augmentar gairebé
un 50%.

Espanya ha rebut durant els ultims
anys la tercera part dels immigrants
que rebia ’OCDE, sent el segon pais
d’immigracié a nivell mundial en
termes absoluts (darrere dels Estats
Units) i el primer en percentatge.

L’arribada d’immigrants ha resultat
essencial en el procés d’ampliacio
del mercat laboral espanyol no re-
gulat, ja que un percentatge altis-
sim es va dedicar a la cura de les
persones grans amb discapacitat i
dependeéncia.

En general, es pot afirmar
que la immigracié laboral a Espa-
nya durant U’Gltima década ha sa-

tisfet una demanda important de
ma d’obra poc qualificada. Entre
les ocupacions més demandades ha
destacat la feina domestica, una
ocupacio poc especificada, perque
les necessitats domeéstiques son
molt variables i estan poc regla-
mentades. Per aquesta via d’inde-
finicio, la feina domestica s’ha con-
vertit moltes vegades en ’atenci6 a
persones dependents, en els dos ex-
trems del ventall d’edats, els nens i
la gent gran. Sense una qualificacio
especial, en la majoria dels casos,
les families o centres com Caritas
han contractat a dones, per la seva
capacitat implicita en aquest tipus
de tasques, amb ’Unica qualificacio
objectiva de parlar una mica cas-
tella, o ser capacos d’entendre’l
i asimilar-la rapidament. Aquests
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treballs, realitzats tradicionalment
per la mestressa de casa en els pa-
isos menys desenvolupats, aparei-
xen entre les ofertes d’ocupaci6 en
el mercat laboral quan la dona s’in-
corpora al treball en les societats
més evolucionades, que, a més, te-
nen una poblacié envellida. Es cert
que les institucions publiques, es-
tatals, regionals o municipals s’en-
carreguen de crear centres o llocs
de treball especifics per cobrir les
necessitats propies de la poblacié
amb més edat, com l’ajuda a do-
micili o altres serveis de cures for-
mals, pero Uoferta de serveis és
clara i comprensiblement insufici-
ent a ulls vista. Per aix0, molts par-
ticulars han optat per contractar
ma d’obra estrangera, que admet
treballar moltes més hores (en oca-
sions com a treballadores internes)
i amb un salari que no acceptaria
cap dona espanyola.

La informacié de ’enques-
ta EDAT (de UlInstitut Nacional d’Es-
tadistica) constata que la majoria
d’immigrants estrangers a Espanya,
el 98% segons aquesta font, son
dones, de manera que procedeix

.
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parlar en femeni. Les
cuidadores tenen una
mitjana d’edat propera
als 40 anys. La majoria
d’aquestes cuidadores
treballen en regim d’in-
terna, és a dir, resideix
en la mateixa llar que la
persona a la qual tenen
cura. Aquesta mateixa
enquesta EDAT revela
que el treball de cura
s’estén al llarg del dia
i setmana, i la mitjana
de cura diaria és de 15,7
hores i 6 dies per setmana, una xi-
fra elevada fins i tot si s’inclouen
els temps de preséncia. La informa-
litat d’aquest treball produeix con-
seqlieéncies negatives en la qualitat
de vida de moltes d’aquestes tre-
balladores, especialment aquelles
que tenen cura de persones amb
més necessitats.

La reduccié sostinguda de
la natalitat i 'augment de ’espe-
ranca mitjana de vida a Espanya
han conduit, en els Gltims llustres,
a un rapid envelliment de la pobla-
cio. El procés d’envelliment de la
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societat espanyola és molt alt: més
de 7 milions majors de 65 anys en
'actualitat (el 17% de la poblacio),
amb projeccions per al 2050 de
prop de 16,4 milions (30,9). No obs-
tant el 30% dels majors de 65 anys
pateix algun tipus de discapacitat.
La cura d’un 80% d’ells, en especial
dels gairebé 1,8 espanyols majors
de 80 anys, es desenvolupa dins de
la llar a carrec de dones. (Font: Pa-
dro6 gener 1 de 2005. INE).

En aquesta circumstancia,
Espanya ha de preparar-se per una
despesa social gerontologica més
important, i superar el penultim
lloc de la UE-15, pel que fa a per-
centatge de PIB dedicat a la des-
pesa social per apropar-se des del
20% fins a la mitjana europea al vol-
tant del 60%.

Durant uns anys, ’entrada
de nombrosos immigrants al pais
ha originat un augment notable de
la seva poblacio i una aturada de
Uenvelliment. Aquest balan¢ im-
migratori tan intens s’ha detingut i
mostra simptomes greus de baixar.
Nombrosos elements assenyalen
que l’economia espanyola pateix
no nomeés una situacio de crisi pas-
satgera; al contrari, mostra l’es-
gotament d’un model productiu.
No és facil ni rapid crear un altre
nou. Aquest context planteja que
les circumstancies economiques
greus existents dificultaran tornar
a ritmes migratoris favorables. Es
confirma la tremenda debilitat de-
mografica espanyola, ja que només
s’han modificat els seus compo-
nents estructurals; l’amenaca de la
regressio demografica s’anuncia en
"horitzo proper.
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FERNANDO RUBIO - SEGUNDO CURSO

NUESTRAS LENGUAS

Repasando unas notas so-
bre la asignatura “Taller de Escri-
tura” del afo pasado, lei como el
proposito de quien escribe debe ser
que el mensaje lo reciba alguien,
que este lo conteste de alguna ma-
nera y ademas, que esta respuesta
puede no ser inmediata. Asi mismo
relei una anotacion sobre Derek
Bickerton que escribié en “Lectu-
ras de Lingiiistica” en la que referia
como el historiador Herodoto conto
que el faradn Psametico | (faraon
de la XXVI dinastia) quiso saber
cual fue la lengua primigenia de
la Humanidad. Ordend pues que
separaran a dos nifios muy
pequenos de su familia y
se los dieron a un pastor
mudo para educarlos ais-
ladamente, sin contacto
con nadie mas. El pastor
debia avisarlos de la pri-
mera palabra que pronun-
ciasen.

El faradn penso
gue sin ningln sonido de la
lengua social, los ninos em-
pezarian a hablar en la lengua
mas pura y que esta seria de la
gue se derivaron todas las demas.
El primer sonido inteligible que
pronunciaron fue “bekds” que en
la antigua Frigia significa “pan”. Asi
que el faraén Psametico | sostuvo
que la lengua humana primordial es
el frigio. Unas cosas llevan a otras
y pensé que el interés por saber,
no solo del origen de las lenguas,
sino de otros aspectos lingtisticos,
siempre ha sido inherente a la ra-
z6n humana.

Los linglistas, se han preo-
cupado de desarrollar la inquietud
intelectual mediante estudios se-
rios. De esta manera, los filologos
del siglo XIX, profundizaron en lo
que se conoce como “Linglistica
Historica”, disciplina que trata de
la evolucion de las lenguas con el
tiempo, sus modificaciones y trans-
formaciones, rearon los arboles
genealogicos de las lenguas, dan-
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donos a conocer hechos como el
descubrimiento del Proto-Indoeuro-
peo, fuente de la mayor parte de
las lenguas europeas y asiaticas. A
nivel popular y del aficionado, el
deseo generalizado de las personas
por investigar temas linglisticos
ha llevado normalmente a producir
conjeturas y por tanto a la creacion
de los “Prejuicios Lingtisticos” (que
se dan cuando el hablante

'@.‘\‘]h

y el oyente extraen con-
clusiones uno sobre el otro, tanto
de sus caracteristicas, como de su
posicion en la sociedad), que ema-
nan, entre otras, a causa de la vo-
luntad por establecer diferencias,
que no se asientan en consideracio-
nes linglisticas, sino basicamente
en razones politico-sociales. Estos
prejuicios, se dan de una manera
mas sefalada, no Unica, en situa-
ciones que ocurren cuando hay
lenguas de contacto, es decir, en
lugares donde varias colectividades
con lenguas diferentes conviven en
el mismo territorio. Contrastemos,
por ejemplo, tres lenguas diferen-
tes, como pueden ser el castellano,
el inglés y el catalan bajo un punto
de vista lingtiistico. Si las analiza-

mos fonéticamente, una mirada nos
puede revelar que el inglés posee
una mayor riqueza de sonidos, se-
guido del catalan y el castellano. Al
hacerlo sintacticamente vemos que
el catalan y el castellano poseen
una mayor flexibilidad sintactica
que el inglés.

Este tipo de comparacion
lingliistica, puede servir a la gente
no especializada para crear juicios
de valor que agrandan y realzan la
diferencia entre las lenguas y por
tanto entre comunidades y pue-

blos, que es lo que en definitiva
pretende este tipo de juicios:
uno es mejor y el otro es
peor, uno es mas rico y el
otro es mas pobre. Quiero
realizar una observacion:
no es solo la gente no es-
pecializada la que ex-
presa estas opiniones.
También existen casos
de conocidos estudiosos
de la lengua, que han co-
metido el error de crear
prejuicios lingliisticos,
seguramente llevados por la
pasion que conlleva el habla de
la propia lengua. Errar es huma-
no.

De vuelta a la idea ante-
rior, la creacion de juicios de valor
se apoya en razones linglisticas:
muchas veces se basa en la obser-
vacion personal y superficial, gene-
ralmente poco documentada de la
lengua o lenguas por parte del su-
jeto que emite dicho juicio.

Anteriormente, me he
referido a que los prejuicios lin-
gliisticos se dan con mas fuerza en
colectivos donde hay lenguas en
contacto. En estas comunidades,
siempre ocurre que una de las len-
guas, generalmente la que habla el
grupo mas poderoso, desde el pun-
to de vista social, politico y econo-
mico, predomina en el uso publico,
mientras que la otra (u otras) lo
hacen en el uso privado, dando lu-
gar a una “reparticion de uso”: el
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grupo poderoso habla una lengua
mas rica, con mas posibilidades, el
grupo sumiso habla una lengua mas
débil, generalmente amortiguada.
Este tipo de argumentos, pueden
llevar a la fragmentacion y poste-
rior desaparicion de muchas len-
guas. Algunos ven en este proceso
algo natural al nacimiento, vida y
muerte de las lenguas (entiéndase
esto como una metafora). Otros, sin
embargo, ven en esto una injusta

imposicion de una comunidad so-
bre otra, y al final la alienacion de
la colectividad que se ha revelado
mas débil.

No haré ningln juicio de
valor sobre este tema. No me de-
cantaré pUblicamente sobre ningu-
na de estas actitudes, asi que, de-
jaré que seais vosotros mismos los
que penséis y meditéis, si es posible
junto con una lectura relacionada,

que os ayude a ver las cosas mas
claras y sobretodo a ser respetuo-
sos y abiertos con las lenguas y las
sociedades que las hablan, inten-
tando verlas no como un instrumen-
to politico creador de diferencias,
sino como un instrumento de comu-
nicacion y nexo entre las personas y
pueblos.

jOjala tengamos la fantastica suer-
te de disfrutarlas!

NATIVIDAD CASTELL, JOSEFA MULET, AMPARO SEGURA, JOSEFA FERRERES,

ANSELMO BONFILL,

EDUARDO FERRERES - SEU DEL NORD (SANT MATEU)

ANGEL CONESA,

PORTALES ¥ MUROS DE
SANT MATEU, S. XIU

Con toda seguridad cuan-
do se lea este articulo mas de uno
pensara si se trata de una broma o
se esta hablando de una villa desco-
nocida, pues mas bien lo segundo;
gracias a la inquietud de un grupo
de alumnos de la Universitat per a
Majors de la Seu del Nord-Sant Ma-
teu quisimos investigar sobre las
huellas que la historia nos ha deja-
do de lo que supuso una villa fuer-
temente amurallada y bien pertre-
chada como dicen los historiadores.

Sant Mateu tuvo del siglo XIV
hasta el XVIII una fortaleza poco
comin durante esos siglos para
defender una posicion estratégi-
ca en la ruta Valencia Barcelona.
Por desgracia cuando le toca el

turno de las guerras a la carlista a
principios del siglo XIX, es cuando
desaparecen casi por completo las
torres y murallas que tuvo en anos
anteriores.

Como en el presente articu-
lo tenemos que resumir un poco lo
que supuso este trabajo de investi-
gacion, nos limitamos pues a expo-
ner los comentarios que durante los
asedios y visitas de personalidades
a la villa hicieron, magnificando la
fortaleza sanmatevana.

A principios del siglo XIV ya
tenemos referencia historica de la

existencia de portales y murallas
cuando el perfecto cataro Guillem
Belibaste al llegar a Sant Mateu
dice:

VICENTE GAUXACH,

Llegué a Sant Mateu al atar-
decer, la ciudad parece estar
fuertemente amurallada, se
nota movimiento de mercade-
res y antes de cruzar la puer-
ta de acceso apenas veo unos
cuantos soldados entre las al-
menas custodiando la entrada

Afinales del siglo XIV, durante
el gobierno del tercer Gran Maestre
Pere de Thous, ante las noticias de
invasion de los franceses por el nor-
te y de los castellanos por el oeste
y sur, ordena reforzar los portales y
murallas convirtiendo a Sant Mateu
en una villa inexpugnable como se
demostrd en los asedios que sufrio
anos mas tarde.
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El holandés D. Enrique Cok,
arquero del rey D. Felipe Il que
acompano al monarca a Sant Mateu
en 1568 para negociar la anexion de
la Orden de Montesa a la Corona de
Aragén durante cuatro dias, escri-
bi6 una croénica de su viaje y que se
conserva en la Biblioteca Nacional
de Paris.

El cronista al hablar de Sant
Mateu decia:

Es esta villa de San Mateo la
mejor de toda esta comarca
del Maestre de Montesa y es
de seiscientos vecinos y una
de las cuatro del obispado de
Tortosa.

Tiene al norte un castillo muy
fuerte del dicho Maestre, mu-
chas fuentes y de muy buenas
aguas, ciudadanos ricos y ho-
nestos. Cerco racionalmente
fuerte para sufrir algun asalto
de enemigos

En 1649 Sant Mateu sufre un
asedio importante con la llegada de
tropas franco-catalanas al frente
de un ejército de 4.000 soldados
de a pie y 2.000 de caballeria y dos
canones.

Nos dice la historia que des-
pués de intensos combates, no pu-
dieron entrar en la villa a pesar de
haber destruido numerosas torres y
murallas.

Durante el asedio de 1705
en una de las cartas que remite el
Conde de las Torres al Coronel John
Jones, Gobernador de Tortosa que

defendia la villa de Sant Mateu le
decia:

No pensareis que yo haya ve-
nido aqui para atacar una ciudad
amurallada con una fortificacion
poco comUn si no estaria convenci-
do de tomarlA

El ejército borbdnico que
asedié a Sant Mateu contaba con
cinco regimientos de caballeria y
sesenta compaiiias de soldados de
a pie, pues a pesar de todo este po-
derio, ;como debio ser la fortifica-
cion de Sant Mateu para no caer en
manos enemigas?.

Con estos datos, documen-
tacion sobre nuestra historia, gra-
bado de Viciana del siglo XVI, de
las guerras carlistas, mas los restos
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Bela villa de sant RMatheo.

que existen todavia en Sant Mateu
y mediante la técnica fotografica
del Photoshop, reconstruimos poco
a poco todos los portales, torres y
murallas que existieron en Sant Ma-
teu durante los siglos XIV.

Nos hemos aproximado mu-
cho a como debieron de ser las
murallas y portales, destacando el
portal de Valencia, el portal de Mo-
rella, el portal de Barcelona (con
una sola torre), el portal de Sant
Doménech o de Tortosa, el portal
de Albocasser, el portal del Fossar y
los portalets del Hospital o vedella
y el de Miquels, en total ocho por-
tales y como dice la historia con
gruesas murallas y altas torres.

Todo el grupo nos sentimos
satisfechos porque ha valido la
pena el esfuerzo en esta investiga-
cion que supone rescatar aunque
sea en conocimiento historico, lo
que fue Sant Mateu como fortaleza
estratégica en los siglos pasados y
que supuso una riqueza patrimonial
historico-artistica de gran magni-
tud y que por los avatares de las
guerras de turno ya no queda casi
nada.

Esperamos que con este tra-
bajo, las generaciones venideras
sepan apreciar el esfuerzo realiza-
do al llegar a tiempo en esta apor-
tacion investigadora, por supuesto,
antes de que desaparezcan por
completo las huellas existentes en
estos momentos.
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EDUARDO FERRERES - SEU DEL NORD (SANT MATEU)

SHALOM

El rico patrimonio histé-
rico artistico que posee la villa de
Sant Mateu invita de vez en cuando
conmemorar hechos historicos que
a través de los tiempos se desarro-
llaron en esta histoérica capital del
Maestrazgo de Montesa y de San
Jorge.

En noviembre de 2014 toca
conmemorar el 600 aniversario del
Concilio rabinico-cristiano que se
inicié en Tortosa un 7 de Febrero
de 1314 y finalizo el 13 de Noviem-
bre de 1414 en Sant Mateu. En este
Concilio se debatieron las ensenan-
zas del Talmud y se presion6 para
la conversion de todas las Alhamas
de la Corona de Aragon y alguna de
Castilla.

Las interminables sesiones
no dieron el fruto que se deseaba
y de 5 Alhamas, Zaragoza, Gerona,
Alcaiis, Daroca y Soria, las dos Glti-
mas Soria y Daroca no se convirtie-
ron, regresaron a sus Alhamas con
ciertas limitaciones.

La Asociacion Cultural An-
tiguas Ordenes Militares del Maes-
trazgo en colaboracion con el
Ayuntamiento, Iglesia Arciprestal y
Diputacion Provincial de Castellon,
organizaron una puesta en escena
en la Iglesia Arciprestal, lugar de
los hechos, sobre las disputas mas
importantes que se debatieron en
este largo Concilio presidido por el
Papa Benedicto XIIl, Papa Luna.

La obra de teatro tuvo una
duracion de una hora y esta com-
puesta de las siguientes partes.

» Boato de entrada de la Corte
Pontificia del Papa Benedicto
XIll, Papa Luna en Sant Mateu,
acompanado de Dolcainers,
justicia, cardenales, domini-
cos (San Vte.Ferrer) Mestre de
Montesa y caballeros.

* Se escenifican los motivos del
traslado del Concilio de Tortosa
a Sant Mateu y la convocatoria
del rey D. Fernando para que

asista a las conversa-
ciones de Morella.

o Boato de entrada de
las Alhamas con sus i
rabinos que partici- %\;{;
paron en el Concilio:
Zaragoza, Girona,
Alcanis, Daroca, y
Soria (musica Sha-
lom Aleijem).

o Disputas entre Ju-
dios y Cristianos.

e Conclusiones entre

los Judios.

« Decision de conver-
tirse al cristianismo
las Alhamas de Zara-
goza, Alcanis y Giro-

na.
COLABORAN:
o Las Alhamas de Soria o
y Daroca rechazan la
conversion y aban- kestaueasies:
donan el concilio.
o Escenificacion de la ruptura

matrimonial entre Jaime el Te-
jedor que decide convertirse y
su mujer Astruga que rechaza
la conversion abandonando a
su marido. Se interpreta por un
Tenor y una Soprano la cancion
Yerushalayim Shel Zahav.

o Palabras del Papa Luna y bau-
tismo de los rabinos de las tres
Alhamas convertidas.

e Final.

La obra esta interpretada
por jovenes artistas no profesiona-
les, todos de la villa de Sant Mateu,
que han querido colaborar desin-
teresadamente para conmemorar
este importante acontecimiento
que supuso para la villa de Sant Ma-
teu, la Capital del Maestrazgo de
Sta. Maria de Montesa y de San Jor-
ge de Alfama a principios del siglo
XIV.

Esta obra escrita en base a
documentacion que nos aporta la
historia, hemos querido magnificar
la actitud de los Judios en aquel
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600 ANIVERSARIO CONCILIO RABINICO-CRISTIANO

SANT MATEU 1414
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momento por el acoso y presion que
sufrieron por parte de los cristia-
nos, la valentia con que asumieron
este maltrato por intereses politico
sociales y por supuesto, eclesiasti-
cos, asi como por su perseverancia
en mantener vivas las ensenanzas
de sus profetas hasta el reinado de
los reyes Catdlicos de cuyas nefas-
tas y crueles consecuencias con su
expulsion, todos conocemos.

La Asociacion de Hosteleria
de Sant Mateu organizad un menu
sefardita, asi como paquetes de
alojamiento en hoteles y casas ru-
rales para todos los que desearon
pasar un fin de semana altamente
cultural (visita guiada, olivos mile-
narios, palacios, museos, restos de
murallas, etc.). “Nobleza Obliga” a
rescatar de la historia los aconte-
cimientos mas transcendentales y
magnificarlos en su justa medida.

Para mas informacion sobre la villa
de Sant Mateu:

www.santmateu.com
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ISABEL RAMIREZ, FRANCISCO NOGUERO, Luls RODRIGO, JUAN PRIETO, MANUEL
GUTIERREZ Y MANUEL HOLGADO - POSTGRADO

LA INFLUENCIA MUSULMANA EN

UALENCIA

La taifa de Balansiya o rei-
no de taifa de Valencia, se inicio en
el ano 1010 a la caida del Califa-
to de Cordoba, su duracion en el
tiempo fue hasta el ano 1238 con la
conquista del reino por Jaime I. Fue
una civilizacion que irradio una per-
sonalidad propia, situada en tierra
de encuentros, de cruces culturales
y de fecundos mestizajes.

La llegada de los arabes
rompi6é con todo el desarrollo his-
torico anterior, fueron una super-
estructura de poder, con los con-
quistadores llegaron, una lengua de
naturaleza distinta, el arabe, con
todas sus manifestaciones orales y
escritas, fueron muchos los que do-
minaron ambas formas lingiisticas,
tanto Al-Andalus, como posterior-
mente los reinos de taifas se vieron
inmersos en un proceso cultural,
junto al arabe se continuaba con el
romance hispanico, el “mozarabe”
variedad lingiistica hablada por los
cristianos, por los muladies y por la
poblacion conquistadora. A pesar
de que habia habitantes que domi-
naban las dos lenguas, las diferen-
cias linglisticas entre ellas eran tan
grandes que el influjo quedd en los
aspectos mas externos, sobre todo
en el léxico. Los sistemas fonolagi-
cos fueron siempre impermeables,
aunque la influencia arabe modi-
ficara la frecuencia de ciertos ti-
pos de acentuacion. El campo de
la morfologia tampoco ha dejado
demasiada influencia. En el campo
del léxico si hay mucha influencia,
los arabismos suponen un 8% del vo-
cabulario total, se calcula que son
unas 4000 palabras, que abarcan
casi todos los campos de la activi-
dad humana. El conocimiento del
arabe se fue extendiendo gracias al
fuerte grado de escolarizacion que
existia.
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Son indiscutibles las im-
portantes transformaciones econo-
micas que provoco la llegada de la
civilizacion arabe, aunque la mayor
parte de la poblacion vivia en el
medio rural, las ciudades tuvieron
una gran importancia; la economia
islamica, centro el desarrollo de las
profesiones que el crecimiento lle-
va consigo, la industria y el comer-
cio.

Los cambios economicos en
la Espaha musulmana fueron muy
importantes, se impulso la practi-
ca del regadio, se generalizaron los
contratos de “aparceria”, el duefo
de la tierra y el colono ponen cada
uno la mitad de la simiente y reci-
ben la mitad de la cosecha, en las
comarcas de regadio, el colono re-
cibe la tercera parte de la cosecha.
Debido a la prohibicion coranica se
produjo un importante descenso de
la cabana porcina, la ganaderia te-
nia un menor papel econémico. En
la mineria sobresalid la extraccion
de plomo, cobre y oro.

El comercio fue muy inten-
so, los principales productos a ex-
portar fueron, aceite, azlcar, uvas,
higos, etc.; se importaban especias
y productos de lujo de oriente, pie-
les, metales, armas y esclavos tanto
de paises cristianos como de africa.
Se acunaron dos tipos de monedas,
el “dinar” de oro y el “dirhem” de
plata.

El “zoco” es el lugar donde
se encontraba el comercio minoris-
ta, la distribucion obedecia a crite-
rios preestablecidos, el estado se
reservaba en régimen de monopolio
la instalacion de tiendas y depositos
para la venta de seda y productos
de lujo. Los libros de ordenaciones
y privilegios municipales o libros de
Mustasaf, muestran el gran nimero
de reglamentaciones y prohibicio-
nes existentes.

Los mecanismos de crédi-
to se desarrollaron dinamizando la
economia al hacer disponible sumas
de dinero con mayor facilidad cada
vez, en las compraventas a crédito
el interés y la usura son elementos
basicos de dichos mecanismos. El
capital necesario para la industria
entre los artesanos valencianos,
se hacia mediante créditos a corto
plazo cuya transaccion se hacia en
moneda de uso comun como el “flo-
rin” o el “real” o bien bajo la forma
de moneda de cuenta o el sueldo.

Los habitantes de las tie-
rras valencianas, eran muy feste-
ros, cualquier reunion social era
una excusa para una fiesta y en
ellas no podian faltar la musica, la
bebida y la comida. Eran amantes
de la naturaleza y del ocio al aire
libre, en casi todas las poblaciones
habia lugares preferidos para ir a
pasar un dia de campo. La gastro-
nomia es uno de los aspectos cultu-
rales en el que se ve el componente
musulman, las hortalizas junto con
las legumbres, las frutas, el aceite
y los cereales constituian la base de
la alimentacion del pueblo, a ello
se unia la carne (en menor medida),
el pescado, la leche y el queso que
eran de consumicion casi diaria.
Existen algunas formas de preparar
alimentos que nos vienen de la épo-
ca de esplendor musulmana, entre
ellos podemos destacar los cocidos,
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en los que se mezclaban alimentos
basicos de la alimentacién como las
verduras, carnes y legumbres; en la
gastronomia actual podemos en-
contrar facilmente muchos platos
que tienen clara ascendencia de la
gastronomia de la época arabe, hay
que hacer mencion a la rica y varia-
da reposteria.

Una de las aportaciones
mas importantes del reino mu-
sulman fue la modificacién de las
acequias romanas, la organizacion
romana no era un sistema de rie-
go sino mas bien un sistema de
canales de drenaje, faltandoles
el conocimiento de como cuidar y
mantener sus acequias, por €so su
sistema gradualmente de deterio-
ro, los arabes implementaron las
técnicas agricolas sirias como el uso
de acequias y el sistema de riego
sobre tierra, el sistema musulman
garantizo la distribucion igualitaria
del agua y evito el uso excesivo de
la misma. Muchos cultivo originales
introducidos por los arabes como
el arroz, citricos o cafa de azucar,

necesitaban del
riego para su
cultivo, crean-
do un sistema
complejo que
consistia en
presas, canales
y mecanismos
hidraulicos, la
noria y la ga-
nat.

La to-
ponimia de las
poblaciones
valencianas,
en un gran por-
centaje de las mismas, se ve clara-
mente la procedencia musulmana,
multitud de nombres de nuestros
pueblos, ciudades, rios, lugares,
tienen directamente un nombre
arabe o la arabizacion de un topo-
nimo anterior.

La accidentada geografia
de las tierras castellonenses ha per-
mitido, la mas variada construccion
de solidas defensas en los lugares
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mas inverosimiles, escarpaduras,
despenaderos, valle, montafas y
oteros. Hay que mencionar que las
tierras castellonenses nunca han
sido consideradas como tierras de
castillos, aunque sin ninguna duda
tales construcciones abundan, dan-
do muchos de ellos a los nacimien-
tos de poblaciones a la sombra de
sus murallas protectoras.
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Los programas educativos europeos

Roger Esteller Curto

La Unién Europea emprendid la aventura de los
proyectos educativos europeos en un primer periodo de
1995-1999 con el denominado programa Socrates, pero
no fue hasta el siguiente periodo 2000-2004 (extendido
luego hasta 2006) que los estudiantes mayores tuvieron
su propio subprograma, denominado “Grundtvig”. Este
subprograma acompafiaba al Comenius, Leonardo y
Erasmus entre otros, dirigidos a educacién secundaria,
formacion profesional y universitaria respectivamente.
Los principales objetivos de estos subprogramas era fa-
vorecer una movilidad entre los estudiantes, pero tam-
bién relaciones entre profesores, investigadores e insti-
tuciones para promover una innovacion educativa en
cada uno de estos grupos por edades e intereses, y que
luego, aumentd en mas grupos transversales y tematicos.

En el periodo 2007-2013, el programa Socrates
finaliz6, pasandose a llamar Programa de Aprendizaje
Permanente (PAP o por sus siglas en ingles LLP; Life-
long Learning Programme). Esta fue sin duda alguna
una accion de la Comision Europea para promover una
innovacion educativa sin precedentes que se dotd de 7
billones de euros. Su propdsito era construir una econo-
mia basada en el conocimiento, pero también con ma-
yor cohesion social (tal como se establecié en el Tratado
de Lisboa, 23 y 24 de marzo de 2000). Poco conocido fue
el programa Socrates o el PAP, mds reconocido ha sido
siempre el subprograma “Erasmus” por su popularidad
al favorecer la movilidad
de estudiantes universi-
tarios, o otros acuerdos
globales, como es el caso
del “Proceso de Bolonia”
donde se acordd la crea-
cién de un espacio comun
de educacion superior,
no exento de polémica y
adaptaciéon imprescindi-
ble para las universidades
y titulados, ahora gradua-
dos. Después de todo esto,
sigue siendo necesario re-
conocer al subprograma
Grundtvig su presencia e
importancia social que la
educacion debe favorecer.

, o ®

Education and Culture

Socrates
Grundtvig

Education and Culture DG

Lifelong Learning Programme

Programa de accion

en el ambito del

aprendizaje permanente
- Erasmus+

Este articulo y su contenido es
responsabilidad exclusiva de
su autor. La Comisién no es
responsable del uso que pueda
hacerse de la informacién
aqui difundida.
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Sus prioridades durante
este periodo dan prueba
de ello, al citar las nece-
sidades de una inclusion
social, desarrollo, apren-

dizaje intergeneracional, y creacién de oportunidades
educativas adecuada para adultos y mayores.

Para el periodo 2014-2020 (y 14,7 billones de eu-
ros) el nuevo programa educativo ha pasado ha llamarse
“Erasmus+”, para recoger de este modo la popularidad
del ya archiconocido subprograma Erasmus, desapare-
ciendo los subprogramas y creandose grupos de accién
(denominados Key Action — KA) para promover acti-
vidades especificas (y ya no tanto en grupos destinata-
rios). Estas acciones siguen siendo la movilidad, forma-
cion, innovacién, investigacion, mejora de la calidad y
politica, habiendo desaparecido el objetivo destinatario
(o al menos dirigido a una tipologia de estudiantes), ex-
cepto a los jovenes (que cuentan con su propias accio-
nes, “youth”)

En este nuevo programa educativo, la competi-
tividad, empleabilidad, competencias dirigidas al mer-
cado laboral y el emprendimiento han pasado a ser las
principales prioridades. No obstante, hay que tener pre-
sente que hablar de emprendimiento no nos referimos
al liderazgo de un proyecto empresarial, sino mas bien
vital y personal. Asi se cita como competencia basica el
emprendimiento como habilidad individual de conver-
tir ideas en acciones, y con componentes de creativi-
dad, riesgo, oportunidad, etc. Estan también presentes
las habilidades basicas de comunicacién, participacion,
cooperacion, adaptacion. etc. y que también tiene lugar
en casa y en la sociedad.

En este nuevo programa Erasmus+, siguiendo
con la linea establecida en los tratados y acuerdos euro-
peos, la educacion permanente es un principio vertebra-
dor de una sociedad, cada vez mas formada, en donde
una persona puede aprender aquello que mas le interesa
o le sirva de utilidad, pero resaltando y destacando, que
esta formacion individual es también un bien comun,
del que el entorno, nuestros amigos, familia, comunidad
debe beneficiarse.

En un primer nivel, observamos el proceso de
aprendizaje, el cual debe ser activo, en donde la relacién
profesor-alumnos y alumno-alumno permite que los
estudiantes adquieran conocimientos y competencias.
En un segundo nivel, esta el compromiso educativo de
una sociedad, en la que estos conocimientos y com-
petencias son valorizados, compartidos y explo-
tados; el estudiante debe asumir esta responsa-
bilidad. Ademads las instituciones educativas,
como sucede con la Universitat per a Ma-
jors, también asumimos esta tarea como o
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propia. Se trata de ,@t 5 en
colaborar y partici-
par en proyectos euro-
peos, en pro de una mejora
educativa, innovacion pedagodgica
y la creacion de nuevas oportunidades para el
aprendizaje, que en nuestro caso, debe dirigirse a opor-
tunidades directas para los mayores, pero también al
resto de sociedad, en donde las personas mayores pue-
den seguir construyéndola.

La Universitat per a Majors, participd en el afo
2005 en los primeros proyectos Grundtvig del progra-
ma Sécrates, ahora ya con un total de 8 proyectos. En la
convocatoria anterior, 2 proyectos se iniciaron en Ene-
ro, uno para favorecer el uso de tablets entre mayores
(http://www.senapp.eu) y un segundo para la evaluacion
de la educacion de adultos (http://www.edueval.eu). En
esta convocatoria ya Erasmus+ se han iniciado 2 mas: el
SG4Adults y el EEHLSe.

En SG4Adults, en inglés Serious Games for Adults
(juegos serios para adultos) pretende crear un juego para
promover el emprendimiento entre personas mayores,
entre lo que cabrian favorecer competencias como la
creatividad, iniciativa, colaboracién, responsabilidad,
comunicacion, etc. Adquirir todas estas competencias
requiere de una actuaciéon educativa a largo plazo con
actividades transversales, tanto formales como informa-
les aplicando diferentes pedagogias. Los juegos educati-
vos, en sus diferentes tipos ya sea de simulacion, de rol,
pregunta-respuesta, etc. aaden componentes que favo-
recen un impacto emocional, interactuacion y una expe-
riencia dificilmente replicable en una clase teérica.

Los juegos, al anadir reglas, recompen-
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vidad, hacen que sean una gran herramienta educativa
informal, ademas muy facilmente exportable a otras ins-
tituciones y usado a nivel europeo.

El segundo proyecto, el EEHLSe son las iniciales
en inglés de Servicio de Aprendizaje desde Casa para
Seniors. Pretende observar las necesidades de personas
mayores que debido al lugar donde viven o en el caso
de algiin impedimento, no pueden asistir a centros de
educacion. En estos casos, la educacion desde casa es la
unica opcién disponible para seguir aprendiendo, y esto
es lo que pretende el proyecto EEHLSe, creando un en-
torno educativo accesible y que permita a las personas
aprender a aprender, colaborando y compartiendo un
espacio virtual.

La Universitat per a Majors, asume como propios
los pilares de la Universitat Jaume I (educacion, investi-
gacion y participacion para una transformacion social)
y de forma particular, es en este ecosistema europeo,
donde la educacion traspasa fronteras, para convertirse
en un bien comun, de mejora continua y que permitira
avanzar hacia una sociedad del conocimiento para todas
las edades.
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M2 CONSUELO BLAY, ANGEL MOLINA Y FRANCISCO DELGADO - POSTGRADO

PRINCIPALES RIOS DE LA
COMUNIDAD UALENCIANA

Los rios de la Comunidad
Valenciana -como todos los medi-
terraneos- son torrenciales y de
régimen muy irregular, propensos a
enormes crecidas y a largos perio-
dos de escaso caudal. Todos estos
rios arrastran, desde las partes al-
tas, grandes cantidades de aluvio-
nes que depositan en la parte baja.
Por su larga labor de desgaste y aca-
rreo han contribuido, y contribuyen
aun, a la formacion de la llanura
litoral levantina, que a ellos debe
su extraordinaria fertilidad (Plana
de Castellon, huertas de Valencia,
Gandia, Murcia, Orihuela, etc.).

En mas de una ocasion se
ha escrito que no se puede hablar
de verdaderos rios valencianos. Los
Unicos cuatro cuyo caudal medio
supera los 10 m3/s, son el Mijares
(12 m3/s, en Vila-real), el Turia (15
m3/s, antes del azud de Moncada),
el Jucar (50 m3/s, en Antella) y el
Segura (14,8 m3/s, en Orihuela).
Todos ellos nacen efectivamen-
te fuera del territorio valenciano,
por lo que son considerados como
“aloctonos” y su gestion es cosa

de dos Confederaciones Hidrogra-
ficas (la del Jacar y la del Segura)
y de cuatro comunidades auténo-
mas (Valencia, Aragon, La Mancha y
Murcia).

Los que podrian llamarse
“autoctonos”, por nacer dentro de
la Comunidad, son de caudal mucho
mas modesto, ya que ninguno su-
pera los 3,5 m3/s, y generalmente
llegan secos a su desembocadura,
debido al intenso aprovechamien-
to que de sus aguas se hace para
el riego. Los cursos de estos rios
autoctonos son breves, el mas lar-
go solo tiene 75 km. y con fuertes
pendientes, puesto que nacen en
las montanas proximas a la costa.
A ello hay que anadir, como se ha
dicho anteriormente, un régimen
muy irregular relacionado con la
alimentacion pluvial, con profun-
dos estiajes veraniegos y fuertes y
momentaneas subidas o crecidas en
otono. Pero de lo que ningln rio se
escapa, sea grande o pequeno, sea
autoctono o aloctono, es de la re-
gulacion de su caudal por medio de
embalses. Por orden geografico de
norte a sur, los rios regulados son
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los de La Senia, Mijares, Sonella o
Anna, Palancia (rio de Segorbe) que
desemboca junto a Sagunto, Gua-
dalaviar o Turia, (rio de Teruel y de
Valencia), Jacar, Serpis, Guadalest,
Montnegre, Vinalop6 y Segura.

El agua es el mayor bien
natural para los valencianos, tanto
por la tradicional dependencia de
su agricultura de regadio, todavia
en expansion, cuanto por su cre-
ciente demanda para usos urbanos,
industriales y turisticos. El interés
por el agua y su regulacion es ahora
mayor que nunca debido a que en
los dltimos tiempos se han agudi-
zado problemas seculares como la
sequia y las inundaciones, dos caras
de la misma moneda, al tiempo que
se han detectado otros problemas
como son la contaminacion indus-
trial y agricola de las aguas.

Estos sucesos han provoca-
do una toma de conciencia de que
el agua es un bien escaso e insus-
tituible. Las posibilidades de abas-
tecimiento se estan aproximando al
limite natural y los desequilibrios
espaciales en cuanto a su posesion
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y reparto plantean problemas de
equidad.

Teniendo en cuenta este
condicionante, se puede hacer una
primera aproximacion a los recur-
sos correspondientes al territorio
valenciano, que son estimados en
unos 4. 200 Hm3/ano, de los que
3.400 podrian ser catalogados como
“disponibles”. Se entiende por re-
cursos todo el volumen de agua que
es regulada para su utilizacion y la
que potencialmente podria ser re-
gulada mediante nuevos embalses
y estaciones de bombeo. Se llama
disponibilidades Unicamente a los
recursos de aguas que actualmente
estan regulados y que por lo tanto
mas o menos estan garantizados
para ser utilizados con las infraes-
tructuras existentes. Esto supone
que se tienen disponibilidades en
torno al 80% de los recursos. Por
Ultimo la demanda estd estimada
en 3.000 Hm3/ano, equivalentes al
70% de los recursos y a casi al 90 %
de las disponibilidades

Estas cifras indican que se
esta llegando al limite de las dispo-
nibilidades y que tampoco falta mu-
cho, si sigue creciendo la demanda,
para copar todos los recursos. Este
problema se agrava en cuanto que
hay fuertes desequilibrios espa-
ciales en la dotacion de recursos,
disponibilidades y necesidades de
consumo.

Hay zonas “ricas” en agua
como la llanura central valencia-
na (rio Turia y Jucar) y zonas “po-
bres” en agua, como la esquina
meridional (rios Vinalopo y Segura)
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hay muy pocos re- hRO Q}G
cursos y la deman- u?
da es muy alta, lo =
que les ha llevado a -
echar mano de las &
reservas fosiles (no K

renovables) del sub-
suelo. La redistribu-
cion regional de los
recursos del agua es
algo que solo esta
hecho parcialmente
(transvase Jucar-Tu-
ria) y que es motivo
de discusiones entre
las partes afectadas
(proyecto de trans-
vase Jacar-Vinalopo
aprobado en octu-
bre de 1999). Pero
al fin y al cabo, la
redistribucion espa-
cial de los actuales
recursos solo resol-
veria el problema
a corto plazo, a
menos que haya una transferencia
de caudales procedentes de otras
cuencas, concretamente de las del
Tajo y Ebro, lo que sera fuente de
proximos enfrentamientos.
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Mucho se ha especulado so-
bre el origen de los regadios valen-
cianos dividiéndose las opiniones
entre los partidarios de atribuir-
los a los romanos y los defensores
de una paternidad musulmana. A
lo largo del siglo XIX se difundié
la idea de que el sistema de riego
era un legado totalmente musul-
man y las hipotesis que defienden
un origen romano empezaron a
publicarse a mediados del XIX. Se
puede afirmar que los musulmanes
heredaron un sistema de riego ya
establecido aunque probablemente
muy deteriorado por el paso de los
siglos, hasta tal punto que algunos
canales romanos nunca mas volvie-
ron a ser utilizados.

Los arabes abrieron nume-
rosas nuevas acequias e introduje-
ron nuevas técnicas en la captacion
de aguas tales como los “ganat” o
“fogaras”, especie de largas gale-
rias en pendiente aireadas pozos
y de origen persa. También son de
origen arabe las norias, tanto las
empleadas para extraer agua de
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pozos mediante traccion animal,
como las ruedas hidraulicas o azu-
des empleadas para elevar el agua
de los rios.

Al término de su dominio,
los musulmanes dejaron organiza-
dos tal como lo conocemos hoy va-
rios sistemas de riego, de entre los
que cabe destacar los de las huer-
tas de Borriana (rio Mijares), Valen-
cia (rio Turia), Xativa (rios Albaida
y Canyoles) y Orihuela (rio Segura),
los cuatro grandes sistemas tradi-
cionales mas importantes, junto
con los de rio Jucar, en las que la
intervencion posterior a los arabes
fue de tal magnitud que minimizé
lo que pudieran haber hecho aque-
llos.

La herencia musulmana se
extiende no solo a la obra mate-
rial sino que incluye también, en
opinion de muchos autores, buena
parte de la legislacion en materia
de reparto del agua (les files) y de
gobierno de las acequias (el Tribu-
nal de las Aguas de Valencia, por
ejemplo), sin hablar de la introduc-
cion de una amplia gama de nue-
vos cultivos que luego tuvieron un
importante papel en la economia
valenciana.
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ISIDRO MARIMON - TERCER CURSO

LAS BIBLIOTECAS ANTES DE LA

[MPRENTA

La Baja Edad Media cons-
tituye un pre renacimiento de la
cultura occidental donde se en-
cuentran las raices de la cultura
moderna y de las instituciones edu-
cativas mas representativas que
perduran hasta nuestros dias como
son las escuelas y las universidades.
Un aspecto a tener en cuenta es
cual fue la importancia de las bi-
bliotecas en la difusion de la cul-
tura en la Baja Edad Media cuando
aun no existia la imprenta.

La existencia de bibliotecas
viene de tiempos remotos, cuan-
do Austen Henry Layard politico
y asiridlogo britanico descubrio en
1850 en Mesopotamia una coleccion
de tablillas de arcilla escritas con
caracteres cuneiformes pertene-
cientes al rey asirio Asurbanipal, en
Mesopotamia se tallo la piedra o se
hicieron tablillas de arcilla que co-
cian al horno para que adquirieran
dureza y pudieran ser archivadas
0 se pudieran intercambiar como
ocurrié entre babilonios y egipcios.
Otras veces se utilizd el bronce o el
cobre.

En Egipto se empleo el pa-
piro que provenia de los tallos de
una planta que crecia a orillas del
Nilo, su uso se difundi6é porque con-

cho tiempo, se habla por parte de
algunos historiadores que ya en el
ano 2400 a. C. el imperio egipcio
tenia organizado un sistema de co-
rreos al servicio del faraon, de los
principes y gobernantes.

Las bibliotecas existian en
los palacios y en los templos, du-
rante el reinado de Tolomeo Il (309-
246) se mando construir el Museion,
un gran edificio con espacio exclu-
sivo para biblioteca y salas habili-
tadas para escribas y artistas que
tenian a su cargo la confeccion y
archivo de los papiros.

En la Grecia del siglo V el ti-
rano Pisistrato (600-527 a.C.) man-
do construir el teatro de Epidauro
para la representacion de obras
dramaticas y fundd una biblioteca
donde reunio las obras de la época
homérica, fue la primera biblioteca
abierta al publico en Atenas. Una de
las bibliotecas mas importantes fue
la de Aristoteles compuesta por una
coleccion de libros ordenados de tal
manera que constituyen un ejem-
plo de cdmo ordenar una biblioteca
cientifica. No hay mucha informa-
cion sobre la misma sin embargo se
sabe que Teofrasto (327-287 a.C.)
filosofo griego que frecuentaba la
Escuela de Platon y el Liceo de Aris-
toteles, sucedio al estagirita en la
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Escuela y en la posesion de la bi-
blioteca durante 31 anos.

A la muerte de Teofras-
to recibio la biblioteca uno de sus
discipulos Neleo de Scepsis, quien
la hered6 a sus familiares y éstos
la vendieron a Tolomeo. Los libros
griegos se convirtieron en botin de
guerra cuando los romanos dirigidos
por Sila tomaron Atenas. Las biblio-
tecas de Aristoteles y Teofrasto pa-
saron a ser propiedad de la ciudad
de Roma en el ano 86 a.C.

La biblioteca de Alejandria
se fundd hacia el 306 a.C. por De-
metrio de Falena escritor y alumno
de Teofrasto, llego a tener mas de
700.000 volimenes. Después del in-
cendio del puerto de Alejandria Oc-
tavio le regalo a Cleopatra 200.000
volumenes en pergamino proceden-
tes de Pergamo. Junto a la biblio-
teca se fundo el Museo o templo de
las musas, una de sus principales
actividades fue la depuracion de
textos de los escritores clasicos,
también vendia y exportaba manus-
critos muy apreciados en el mundo
antiguo.

Dicen Guglielmo Cavallo y
Roger Chartier en la “Historia de la
Lectura” que los romanos tomaron
de los griegos la estructura fisica
del volumen literario y la practica
de la lectura dentro de los diferen-
tes estamentos de la sociedad. Ju-
lio Cesar encargd a Marco Terencio
(116-27 a.C.) poligrafo y escritor
latino que formara una gran biblio-
teca y organizara las bibliotecas
publicas, en el siglo IV habian en
Roma 29 bibliotecas publicas, ade-
mas de las que se habian fundado
en otros lugares del Imperio.

Un famosa biblioteca fue la
dedicada a Apolo, fue la de Cesar
Augusto construida en el templo del
Palatino, Marco Tulio Ciceréon uno
de los hombres mas cultos de Roma
fue orador y politico consideraba
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los libros como magnificos compa-
fieros segun el historiador Stefan
Zweig. Tuvo en Tusculum, la actual
Frascati una gran biblioteca.

En Espana durante el Cali-
fato de Cordoba los arabes fundaron
gran nimero de escuelas y biblio-
tecas tradujeron al arabe muchos
manuscritos convirtiendo a Bagdad
y a Coérdoba en grandes centros del
saber. El emperador Carlomagno
tuvo en Aix-la-Chapelle, actual Aa-
chen en Alemania la capital de su
imperio, en la Escuela Palatina alli
hubo una biblioteca que se convir-
tio en importante centro cultural.

Mas tarde en la Baja Edad
Media segun dice Arnold Hauser que

la ciencia, el arte
y la literatura pro-
ceden de los mo-
nasterios, en sus
bibliotecas, escri-
torios y talleres se
realizaba la parte
mas  importante
del trabajo inte-
lectual. En el siglo
XIl hubo una espe-
cial preocupacion
por las ciencias
naturales, hacia
1160 aparecieron
tratados de medi-
cina, astronomia y ciencias y mas
tarde textos de caracter filosofico
como la légica de Aristoteles y los

comentarios de Averroes (Ibn-Rosch
1126-1198) y de Maimonides (Moi-
sés Ben Maimon, 1135-1204), tradu-
cidos del latin.

En las bibliotecas medieva-
les habia verdaderos tesoros de la
cultura europea las Sagradas Escri-
turas, escritos y comentarios de los
padres de la Iglesia, crénicas como
la Historia Eclesiastica y obras de
grandes personalidades religiosas
como San Agustin, San Alberto Mag-
no, Santo Tomas de Aquino, y Roger
Bacon y de seglares como Platon,
Aristoteles, Virgilio, Horacio, o Ci-
ceroén entre otros.

Biblioteca
Virtual
Senior.

El proyecto de Biblioteca Virtual Senior es promovido por la Universitat per a Majors de la
Universitat Jaume | de Castellén, 25 un espacio en internet para guardary poner a disposicién de
cualquier persona interesada los trabajos y materiales realizados por los estudiantes mayores.

Esta ablerto a la participacién de cualquier estudiante mayor de cualquier centro educativo. Si
deseas que tu conocimiento se incluya en esta biblioteca, haznolo saber a

info@bibliotecavirtualesenior.es

Secciones

TRABAJOS « PUBLICACIONES

MATERIAL AUDIOVISUAL

http://blibliotecavirtualsenior.es

instantanea.

Desde los tiempos mds antiguos el conecimiento ha ido pasando de
generacién en generacidn de diferentes formas. Hace miles de afios,
gracias al lenguaje, el conocimiento se transmitia oralmente dnicamente,
para luego usar la palabra en su forma escrita, todo un avance que
permitia registrar los hechos, luego, la imprenta representd toda una
revolucién en cuando a la capacidad de difusién de los saberes de la

humanidad, ahora es la red: todo estd accesible de una forma global e

UNIVERSITAT

JAUMEI

Proyectos investigacion

Los estudiantes mayores, al final del curso (ya sea de grado o de postgrado)
realizan un proyecto de Investigacién tutorizado por un profesor. El trabajo
que realiza puede ser de cualquier area de conocimients (humanidades,

salud, tecnologla, economia) y las temdticas son muy variadas, dependiendo
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Fco. NARCISO ORTIZ - POSTGRADO

OBJETIUO CUMPLIDO

Me siento bien, seria la
respuesta a la pregunta que la red
social Facebook hace en su cabece-
ra. Si, me siento bien y voy a expli-
car porqué.

Hace unas semanas he con-
seguido uno de los objetivos que
hace unos afos me propuse, uno
de los tantos, pero este tenia una
importancia especial, padre, hijo,
nieto: maravilloso trio. Voy a ex-
tenderme, porque tengo ganas,
muchas ganas de dar a conocer y
compartir esta bonita experiencia,
que para mi tuvo un resultado su-
perlativo.

Unos dias de vacaciones
con la familia, viajar al lugar que
me vio nacer y que hacia ya algun
tiempo que no visitaba... y la com-
pania que llevaba... {Qué mas podia
pedir! Llegamos al atardecer y el
ritmo de vida de la gente comenza-
ba a acelerarse ya que el calor del
dia de verano iba amainando. Des-
pués de aposentarnos, paseamos
por una de las calles principales
saludando a amigos y conocidos de
tiempo atras. Con cuanto orgullo y
satisfaccion presentaba a los mios...
iMi hijo... y con mas énfasis... Mi nie-
to!

Cada vez que lo hacia sen-
tia dentro de mi un hormigueo en la
piel, de satisfaccion, que a la vez
que me rejuvenecia, me emocio-
naba... Las sonrisas de los mios me
llenaban, me sentia pleno. Fuimos
paseando por las diferentes calles,
por las que en mi ninez, pubertad
y juventud fueron dejando diferen-
tes hechos y anécdotas, las cuales
explicaba a los mios y cada vez con
mas detalles, ya que los recuerdos
se iban entrelazando y aparecian
otros que ya daba por olvidados
y ahora me parecian muy actua-
les.

La sensibilidad explotaba a
cada momento y mas cuando pasa-
mos por la que fue mi calle y la casa
en donde vi la primera luz. Estaba
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alli y el exterior no era diferente a
tiempo atras pero, a través de una
ventana se podia ver que el interior
estaba bastante deteriorado.

La nostalgia recorrio todo
mi ser y comencé a contarle a mi
hijo y mirando a hurtadillas a mi
nieto todo aquello que venia a mi
memoria y con el corazon henchido
de emocion las palabras se entre-
cortaban y unas lagrimas se desliza-
ban por mis mejillas, sintiéndome
por unos momentos el centro del
mundo vy sintiendo que los mios se
emocionaban también, haciéndo-
nos todos complices... jEl éxtasis!

Yo miraba a mi nieto como
sonreia y a veces reia mis expresio-
nes; de pronto se me acerco mi hijo
y me abrazo, vi en sus ojos un brillo
especial y los dos dirigimos nues-
tras miradas al pequefo... su hijo...
mi nieto. El resultado para mi ha
sido espectacular, el hecho de ser
abuelo me ha mejorado muchas
perspectivas, mis sentimientos me
aparecen con mas naturalidad y la
verdad... hasta me siento mejor per-
sona jOjala los otros objetivos que
me quedan, se cumplan y, si tienen
resultados tan positivos como este,
sera todo una dicha!.

De los muchos asideros de

ilusion para sobrellevar la vida,
este de ser abuelo, es uno de ellos
y es por lo que espero con ilusion
siempre... ver a mi nieto. Tiempo
atras esto de ser abuelo me crea-
ba cierta tension, pero ahora, al ir
descubriendo nuevas emociones e
ilusiones, lo que antes era tension
se va convirtiendo en un fuerte de-
seo de verlo cerca de mi, abrazar-
lo y sentir su suave piel y su olor
a algo que es nuevo, fragil, tierno
y deseable, por esto mi conclusion
es: {Qué bonito es ser abuelo!
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RosIE ONG CHEON - POSTGRADO

LOS "SELFIES™

Para los que no sepan qué
es un selfie, os diré que es un auto-
rretrato realizado con una camara
fotografica digital o con un teléfo-
no movil. Se trata de una practica
muy asociada a las redes sociales
ya que es comun subir este tipo de
autorretratos a plataformas online:
blogs, redes sociales como Insta-
gram, Facebook, Youtube, etc. Para
el viajero solitario, un selfie es un
medio muy comUn para documen-
tar los lugares que visita. Los selfies
incluyen Unicamente al fotografo.
El selfie tipico es una persona sos-
teniendo la camara o dispositivo
movil con su brazo extendido, con
el objetivo apuntando a si mismo.
La fotografia incluye normalmen-
te parte del brazo, sin dejar duda
de que se trata de un autorretrato.
También existe la modalidad de un
autorretrato con la camara apun-
tando hacia un espejo, incluso al-
gunas versiones incluyen un reflejo
de flash. Conforme se han popula-
rizado mas en las redes sociales,

los selfies se han hecho mas sofis-
ticados, al punto de que algunos
no incluyen la camara o movil que
tomo la fotografia.

Robert Cornelius, un pione-
ro estadounidense de la fotografia,
realizd un retrato de si mismo en
1839, que ademas de ser el primer
autorretrato fotografico es uno de
los primeros retratos fotograficos

de personas. Puesto que el proce-
so de captura de una fotografia de
estas caracteristicas requeria un
tiempo de exposicion muy grande,
tuvo tiempo de sobra para desta-
par el objetivo de la camara, tomar
la fotografia durante un minuto o
mas, y volver a tapar la camara. En
el reverso escribio: “The first light
Picture ever taken. 1839.” («La pri-
mer fotografia luminica jamas to-
mada. 1839.»).

La aparicion de la camara
de cajon portatil Kodak Brownie
en 1900 hizo del autorretrato foto-
grafico una practica extendida. Se
solia realizar con la ayuda de un es-
pejo y de un objeto o tripode donde
estabilizar la camara, en la que se
encuadraba la imagen con ayuda de
un visor situado en la parte superior
del aparato.

A la edad de 13 anos, en
1914, Anastasia Nikolayevna de Ru-
sia se convirtié en la primera ado-
lescente en realizar un autorretrato
fotografico, que hizo con la ayuda
de un espejo. En la carta que acom-
panaba a la fotografia explicaba:
«Hice esta fotografia yo misma mi-
randome al espejo. Fue muy dificil
ya que mis manos estaban temblan-
do». Aunque el uso de la autofoto
no es reciente, el término como tal
no se popularizo hasta los primeros
anos del siglo XXI. Ya al principio de
los anos 2000, antes de que la red
social Facebook se volviese la red
social por excelencia, los autorre-
tratos fotograficos se hicieron muy
populares en Myspace. Para los mas
curiosos, tengo que anadir que la
palabra “selfie” se introdujo el dia

13 de septiembre del ano 2002 en
la plataforma online ABC (cadena
norteamericana), concretamente
en un foro de internet de la televi-
sion publica australiana. Para 2009,
en el servicio de alojamiento mul-
timedia Flickr se usaba el término
«selfie» para describir los albumes
de autorretratos fotograficos que
publicaban las adolescentes. Las
mejoras en las camaras frontales
de los dispositivos moviles como el
iPhone 4 (2010) que se copiaron de
los celulares coreanos y japoneses,
asi como diversos servicios como
Instagram, supusieron el resurgi-
miento definitivo de las autofotos
en el 2010. Si bien en un principio
se hicieron populares entre los jo-
venes, las autofotos se han vuelto
una técnica cada vez mas popular.

El nimero de autorretra-
tos en linea ha crecido proporcio-
nalmente a la popularidad de las
redes sociales en combinacion con
la popularidad y expansion del uso
de dispositivos moviles que cuentan
con camara fotografica. Incluso di-
chos dispositivos ya tienen funcio-
nes que hacen mas facil el tomar
selfies.

e Los selfies peligrosos

La fiebre por los selfies
esta llegando a limites peligrosos.
Para algunos, autofotografiarse ya
no se limita a sacarse una foto de
uno mismo, sino que consiste en
retratarse en una situacion cuanto
mas peligrosa mejor. Desde que la
moda de los selfies empezo a ganar
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adeptos, hemos podido ver autorre-
tratos en todo tipo de situaciones
y protagonizadas por todo tipo de
personas. Sin embargo, ultimamen-
te lo que esta ganando mas fuerza
es captar estos selfies en escenarios
lo mas peligrosos posibles. Subidos
a rascacielos o puentes, delante de
toros, saltando de todo tipo de ve-
hiculos... La moda de los selfies en
los momentos mas comprometidos,
arriesgados y peligrosos no parece
tener fin, pese a que en muchos ca-
sos se superen los riesgos de lo que
parece razonable. Las redes sociales
han ayudado a popularizar la moda
de los selfies peligrosos. Sin embar-
go, superar los limites de lo razona-
ble a veces tiene un precio, y ya son
varios los accidentes mortales que
se han registrado y que han tenido
como protagonistas a personas que
arriesgaron demasiado para conse-
guir una instantanea. En Madrid, en
un intento por poner freno a esta
arriesgada moda por los autorre-
tratos peligrosos, el Ayuntamiento
ha empezado a imponer multas de
entre 1.001 y 30.000 euros para los
amantes de los selfies peligrosos.
Sin  em-
bargo, no
solo las
alturas
atraen a
los aman-
tes de los
selfies pe-
ligrosos,
sino tam-
bién tie-
nen pre-
ferencia
por fotografiarse junto a animales
salvajes o practicando deportes de
riesgo como el paracaidismo. Quien
también se jugé una buena sancion
fue el protagonista de otro peligro-
so autorretrato que se pudo ver el
pasado mes de julio en Pamplona.
La foto de un joven sacandose una
foto mientras corria los Sanfermi-
nes dio la vuelta al mundo hasta
convertirse en trending topic (tema
de moda), pasando a engrosar la lis-
ta de selfies mas peligrosos.

e Los “selfies” de los pintores fa-
mOosos

Si la traduccion literal de
selfie equivale a autorretrato, re-
sulta totalmente licito que vayamos
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a la pintura y sus autores clasicos
para fijar el origen de esta Ultima
moda. Antes de que el selfie se es-
tampara en la imagen de una pan-
talla de mavil para uso y abuso de
todos con ganas de gloria digital,
tuvimos que pasar por el Renaci-
miento y su reivindicacion del indi-
viduo como objeto artistico y como
centro de atencion del cuadro.
;Qué pensar de los autorretratos
que componen los pintores desde
Durero a Picasso, desde Van Gogh
a Frida Kahlo, desde Velazquez y
Goya a Bacon?

El selfie es una broma pero
un autorretrato de artista va com-
pletamente en serio. jEs un mani-
fiesto, una exaltacion o quizas un
epitafio? De todo hay y, en cada
caso se trata de una declaracion del
yo multiplicado por dos. ;Yo y yo
con el espejo? Mucha gente no so-
portaria mirarse tanto tiempo y tan
minuciosamente en ese espejo la
imagen de si. No es estrictamente
cierto que Leonardo pintara el pri-
mer autorretrato pero, sin duda, si
el de mas profundas convicciones.
El autorretrato que pinté Leonardo
Da Vinci en 1513 y cuyos duenos y
sefiores en estos momentos no du-
dan en calificar y catalogar como el
primer «selfie» de la Historia. Este
autorretrato, mas que ser fiel como
una fotografia, es una interpreta-
cion que Leonardo da a su propio
rostro, jugando sobre la base de
juegos de luces y sensaciones.

El autorretrato, pintado
por Francisco de Goya en 1815, a
la edad de sesenta y nueve afos,
fue uno de los Ultimos dleos en que
plasmo su propia imagen. Picasso
decia que “al principio, el autorre-
trato es un aprendizaje y luego se
vuelve una representacion; he aqui
como me veo, he aqui como pienso
que me vi”. A lo largo de los anos,
Picasso hizo muchas interpretacio-
nes de su propia imagen.

Frida Kahlo es una de las ar-
tistas mexicanas mas reconocidas,
distinguida por sus creaciones au-
tobiograficas; de sus 143 pinturas,
mas de 50 son autorretratos. A par-
tir de su dolorosa vida -marcada por
la enfermedad y una relacion tem-
pestuosa con el artista mexicano
Diego Rivera, Frida cre6 obras que

marcaron el arte latinoamericano.
Norman Rockwell fue un ilustrador,
fotografo y pintor estadounidense
célebre por sus imagenes llenas de
ironia y humor. En 1960 pinto “Tri-
ple retrato”

El ‘selfie’ y el autorretrato:
Se dice que el selfie o autorretrato
a través del movil es signo de la ac-
tual adoracion a la individualidad,
el culto al yo. Sin embargo, el selfie
es solo un gozo momentaneo, ape-
nas una gota de amor a si mismo
en comparacion con el océano que
conlleva pintarse ante un espejo.
Practicamente todos los artistas
son exhibicionistas. Practicamente
todos los artistas se aman. Al hacer
el selfie no se pregunta qué aspecto
retratar ya que la maquina lo hace
todo. El selfie no pretende impre-
sionar sino tan solo impresionar-
se. El pintor, sin embargo, de una
u otra manera se presenta con la
pretension de ser un objeto al que
merece la pena observar y estudiar
dentro de la obra completa.
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ROBERTO GINER - SEU DEL NORD (SANT MATEU)

MUNDO GLOBALIZADO 0 MUNDO
DESHUMANIZADO

Este articulo no es nada
mas que una modesta reflexion, y
va en sintonia con lo escuchado en
clase dia a dia. Primero, subrayar
mi conformidad con el euro, con la
Comunidad Europea y con el pro-
greso, entendiendo este como un
cambio en el que hay cosas buenas
y cosas no tan buenas. Los avances
son tantos y tan rapidos que ni si-
quiera tenemos tiempo a asimilar-
los o disfrutarlos.

Quiza una de las crisis mas
importantes en este mundo tan glo-
balizado sea la de valores. En esta
sociedad de la informacion, de las
nuevas tecnologias y otros avances,
la meta o el objetivo principal de-
berian ser las personas. Su entorno
y su habitat es al fin y al cabo su
supervivencia. Pero lo que prima
siempre es la economia, por enci-
ma de todo. De manera que la so-
ciedad no percibe este gran cambio
en toda su magnitud, pues son mas
importantes las listas de los multi-
millonarios que las listas de gran-
des investigadores, descubridores,
donantes, médicos, gente que an-
tepone los intereses de los demas a
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los suyos... Simplemente con hacer
un repaso a los numerosos conflic-
tos armados en todo el planeta, o
recalando en la paradoja de que
la luna se queda corta, y el ser
humano haya conseguido aterrizar
una nave en un cometa o en Marte,
mientras en nuestro planeta sigue
existiendo un primer mundo y un
tercer mundo.

A nosotros los mayores a lo
mejor nos pasa igual que a la pe-
licula que vimos durante el curso
pasado de Charles Chaplin, “Tiem-
pos Modernos”, que se desarrolla a
principios del siglo XX y en la que
“Jaimito” trabajaba en una cade-
na de montaje en la que no daba
abasto y no entendia nada. Hoy, en
pleno siglo XXI, nos cuesta enten-
der palabras modernas como: eco-
nomia sumergida, agujero negro,
IBEX35, blanqueo de dinero, parai-
sos fiscales, holding, banco malo,
desaceleracion econdémica, caja B,
IPC, PIB, G8, armas de destruccion
masiva, armas quimicas, fracking,
deforestacion biodiesel, transgéni-
cos, activos toxicos...

En cualquier noticia de
economia, el trasiego
de billetes de 200 y
500 euros, y los cien-
tos, miles y millones de
€uros se manejan como
sinaday la compray la
venta de empresas es
similar a cuando no-
sotros nos cambiaba-
mos los cromos cuan-
do éramos pequenos.
Para entender mejor
la dimension del euro
: nada mejor que desde
Kl la perspectiva de la
o = peseta, con la que na-
cimos y crecimos, tanto
nosotros como nuestros
padres y abuelos ya que
esta tuvo una vigencia
de 134 anos y el euro

ket
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entro en vigor en el afio 2002.

La peseta era todo un bille-
te al que le sucedi6 en importan-
cia el billete de mil pesetas, y que
se podia fraccionar hasta en vein-
te monedas de cinco céntimos. O
también un milléon de pesetas, que
formado por mil billetes de mil pe-
setas, pesaba un kilo, y de ahi la
conocida expresion; seis euros, mil
pesetas. Seis mil euros: un millon
de pesetas. Y seis mil millones de
euros: un billon, o un millén de mi-
llones. De manera que simplemen-
te con estos ejemplos de la peseta,
algunas de estas expresiones mo-
dernas comentadas anteriormente,
como un agujero negro de miles de
millones de euros, podemos hacer
una estimacion de la cantidad de
toneladas de billetes de mil pesetas
que representa.

Como decia Confucio, es-
tudia el pasado si quieres pronos-
ticar el futuro. Mirando el pasado
podriamos comprender y al mismo
tiempo aprender. Desde la docencia
quizas se tendria que estudiar mas
la transformacioén social que se ha
experimentado en muy pocos anos.

Nosotros con nostalgia re-
cordamos que parte la hemos co-
nocido y escuchado. Hogares donde
el agua que entraba para todos los
menesteres era a través de los can-
taros que desde la fuente traia las
mujeres en un costado, e incluso
encima de la cabeza. La Unica luz
o calor era la de la chimenea o el
candil. Las medicinas, remedios ca-
seros y el boticario. El transporte
a pie, en carro o con animales. El
bafo era el establo. Y aln hemos
visto en las calles matanzas de cer-
dos. Y en cada pueblo aln se pue-
den contemplar montahas enteras
transformadas en bancales donde
se sembraba todo lo que junto a la
matanza era el sustento para todo
el ano. Con el cerdo, se hacia lo que
dice la moderna palabra “reciclar”.
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Al igual que se reciclaba y reutili-
zaban las botellas de cristal hasta
que aparecieron los tetrabriks y las
latas.

La mano de obra era tan
valiosa que en todas las casas solia
haber varios hijos. Mi padre eran
cinco hermanos, y los varones dor-
mian sobre la paja. Y por la mafana
en el desayuno sacaban la cazue-
la de sémola y quedaba limpia en
pocos minutos. Vivieron una con-
tienda y pasaron hambres y calami-
dades. Pero aln después de estas
encontraban fuerza para la vida
diaria, para estar de sol a sol de-
tras del arado y para cantar y reir.
Y abuelos que después de aquellas
jornadas tan duras llegaban a casa
por la noche y al calor de la chime-
nea cogian a sus nietos en brazos
para contarles hermosos cuentos
llenos de fantasia. Esto no es mas
que un ejemplo del valor que le da-
ban aquellas gentes a las cosas, aln
sin tener apenas nada. De tal ma-
nera que si mirasemos mas el pasa-
do, ;cuantas cosas aprenderiamos?

En este mundo tan globali-
zado en el que estamos, una pro-
funda renovacion no hubiese sido
posible sin el legado de nuestros
antepasados. En mi opinion, hay
muchos caminos para el futuro glo-
bal, me gustaria destacar por lo
menos tres: la educacion, la cien-
cia y no mas conflictos armados.
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VIOLETA FERNANDEZ - TERCER CURSO

REFLEXIONES

El sol calienta. Sentada al
lado de la puerta disfruto de un si-
lencio, apenas roto por el zumbido
de las abejas y de algun que otro
insecto.

En el valle, a lo lejos, se
oye el balar de los corderos. Mas
cercano se escuchan unas tijeras de
podar manejadas con destreza. Las
montafas, no muy lejanas, ponen
la linea final a este valle, tan ricoy
entranable.

El sol calienta y la poquita
brisa que sopla es fresca. De tanto
en tanto, sopla mas fuerte y agita
las ramas de los almendros cuaja-
das de flores. El sonido ventoso me
recuerda que estamos en febrero,
que por el interior y mas al norte
nevo hace dos dias.

Este sol que ahora me ca-
lienta y hace zumbar los insectos,
este sol sera corto, por eso quiza se
agradezca mas.

Estoy sentada contra la pa-
red de la puerta de mi masia, la
puerta que da a poniente. En esta
soledad me gusta reflexionar. Cuan-
do crees que tienes todo el tiempo
del mundo demoras las cosas, en
cambio, cuando ves que el tiempo
es corto, parece que tenga que ser
mas aprovechado.

La escasez agudiza los sen-
tidos, la inteligencia y hasta las ga-
nas y deseos de hacer cosas.

Sin embargo llega un mo-
mento en que esta escasez, ya no
te sirve de aliciente, lo notas pero
te cansa tratar de llenarlo y simple-
mente te amoldas a lo que hay, te
acostumbras.

Hace algunos afnos en un
viaje por la provincia de Teruel
pasamos unos dias en Albarracin.
Siempre me ha gustado visitar los
pueblos, conocer su historia, cos-
tumbres, sus gentes oir como ha-
blan, conocer sus comidas, sus

mercados, sus casas, ver como se
divierten. Compartir en suma como
viven las personas en otros lugares.
Aquellos dias pude hacerlo mien-
tras daba largos paseos.

Una tarde, deambulando
por el pueblo, vi una exposicion de
tapices donde todo el material em-
pleado, la lana, los tintes, hasta el
telar donde habia tejido, lo habia
preparado la propia artista.

El telar era una réplica de
uno antiguo. Los tintes, los habia
preparado con hierbas y plantas,
como en la antigiedad y lo mismo
habia hecho al preparar la lana,
cardando e hilando, a la manera

antigua. Tejiendo al final unas muy
bonitas prendas.

La artista era una joven
mujer que tenia un pelo negro muy
brillante. Se lo recogia en una tren-
za y vestia de forma “desenfadada”
con colores alegres.

Al preguntarle sobre su
obra, me conté como lo hacia. Se
la veia muy ilusionada y a la vez
critica con su propia obra. Vino
a decirme, que daba mucho tra-
bajo para el resultado obtenido
“asi, si no vendo mas, no podré
mantener el taller”. Yo me que-
dé con ganas de un tapiz pero...
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Lo que si compre y aun
conservo fue un pequenfo cuenco de
ceramica con un reflejo de bronce
gue me gusto y me sigue gustando.
Es de barro oscuro, casi negro y vi
como el alfarero los trabajaba en el
torno. Era un hombre de mediana
estatura de aspecto tranquilo, que
muy amablemente me invito a ver
su taller.

Era fascinante ver con que
habilidad convertia una masa de
barro, en un cacharro, un jarrén,
un cuenco. Me contd, que en la ce-
ramica lo apasionante es el horno.
Metes una pieza y nunca sabes el
resultado exacto de lo que encon-
traras. El fuego va un poco por su
cuenta.

El me dijo que estaba tra-
bajando en colores metalizados,
pero un poco a la “marcheta” sin
pasarse.

Yo pensé que lo hacia sin
poner demasiado entusiasmo. El
dijo que hacia las suficientes piezas
para ir viviendo, poco mas. Me lla-
mo la atencion que siendo un hom-
bre joven no sintiera pasion por lo
qgue hacia. Le dije algo como que
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podria exponer
su obra en algu-
na ciudad impor-
tante.

Yo la veia
muy bonita e
interesante. EL,
me sonrid agra-
decido y me dijo
una frase que
altimamente re-
cuerdo muy a
menudo, “yo ya
he perdido ese
tren”. Lo dijo
triste y a la vez
seguro. Yo, opti-
mista y atrevida
insisti, siempre
hay un Gltimo
tren con el que
no se contaba.
El movié negati-
vamente la ca-
beza. Entonces,
me conté que
era natural de
Albarracin, pero
habia vivido
muchos afnos en
Barcelona, donde estudio la carre-
ra y trabajo hasta que un dia volvio
al pueblo y alli se quedaria. Habia
roto y acabado con toda oportuni-
dad de salir de alli. ;Después de
todo, alli se estaba bien, era su
casa!

Sin darme cuenta, la luz de
la tarde ha disminuido, ya no estan
los insectos, aun se escucha a lo le-
jos el balar de las ovejas. Tampoco
se oye el tic tac de las tijeras de
podar. Las montanas se han oscure-
cido y su figura parece proteger el

valle.

Yo sigo con mis reflexiones,
“el tiempo” y la forma de adminis-
trarlo. Hay veces que pienso que
el tiempo es algo vacio que vamos
llenando con nuestras acciones,
acertadas o no. Lo dificil es tener
la fuerza, la ilusion necesaria para
seguir en activo, seguir en “la bre-
cha” que un dia comenzamos.

Nunca me han gustado las
personas acobardadas, que lo ven
todo dificil, que a duras penas con-
siguen vivir el dia a dia. Personas
que todo lo ven mal, que no saben
ilusionarse.

Por el contrario busco y me
encantan las personas valientes,
que se atreven con cualquier traba-
jo o situacion. Que son positivas y
saben dar importancia a la esperan-
za. Que saben llenar su vida y la de
los demas de alegria. Que te hacen
sentir importante y siempre tienen
una frase amable y una sonrisa y
ademas hacen que parezca que no
les cuesta trabajo.

A lo largo de la vida quien
mas y quién menos, hemos pasado
de todo. Momentos “muelle” don-
de todo ha sido facil y la vida nos
ha sonreido y ocasiones de las que
pensabamos no poder salir. Lo unoy
lo otro, todo pasa, pero lo que be-
neficia y ayuda mucho, es tener un
caracter valiente e integro, con los
demas y con uno mismo.

Lo cobarde, lo coémodo,
solo da jpara ir pasando!
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ROSA MARIA SAENZ - POSTGRADO

iULTREIAL... DIARIO DE Un CAMINO

Desde hace unos anos la
Universitat per a Majors de la Uni-
versitat Jaume | de Castell6 organi-
za peregrinajes por diversas Rutas
Jacobeas. En esta ocasion y duran-
te la primera quincena del mes de
Septiembre de 2014, los alumnos
del Taller de Senderismo realizamos
un doble camino: El Camino Fran-
cés hasta Santiago de Compostela y
el Epilogo hasta Finisterre.

Nuestro punto de partida
se inicié en Sarria (Lugo), ciudad
que se encuentra situada en el re-
corrido de los ultimos y miticos
cien kildbmetros del Camino. Esta
es la distancia minima exigida por
la Oficina de Peregrinaciones de la
Diocesis de Santiago para otorgar
el certificado de peregrino a todos
aquellos que han realizado el Ca-
mino a pie. Para verificar los kilo-
metros caminados se nos entrego
una credencial personalizada que
teniamos que ir sellando, al menos
dos veces al dia, a nuestro paso por
las distintos concellos, parroquias,
cofradias, asociaciones, mesones,
cafeterias y hoteles del camino.

Nada mas comenzar el ca-
mino nos dimos cuenta que siempre
sonaba el mismo saludo: {Buen Ca-

mino! o {Ultreia!, palabra de animo
que te infunde fuerzas para seguir
adelante. Nuestros incontables
companeros del camino procedian
de distintos puntos de Espafia e in-
cluso los habia que eran oriundos
de Francia, Italia, Alemania, Polo-
nia, Estados Unidos o Corea.

Ningln kilémetro de la Ruta
Jacobea estuvo exento de emocio-
nes, paso a paso nos encontrabamos
con la belleza del paisaje gallego,
con sus tipicos cruceiros, horreos,
pazos e incluso decoraciones tipicas

compostelanas. Todas las sendas y
caminos se encontraban perfecta-
mente senalizados por mojones de
piedra, que nos mostraban con su
leyenda el punto kilométrico en el
que nos encontrabamos, asi como
la Venera, simbolo del Camino e
icono representativo del mismo.

Tras dejar atras la pobla-
cion de Sarria, nos esperaban cua-
tro etapas: Portomarin, villa trasla-
dada piedra a piedra hasta el Monte
do Cristo durante el ano 1962, a
causa de la construccion del embal-
se de Belesar en el rio Mino. Palas
de Rei y Melide, dos concellos en
los que aprovechamos para des-
cansar y degustar el pulpo a feira.
Arzla, punto de confluencia del
Camino Francés con el Camino del
Norte y poblacion conocida por su
queso de vaca con D.O. Lavacolla,
cuyo topdnimo tiene su origen en
el aseo personal que los peregrinos
se hacian en el rio, como una sefal
de purificacion antes de entrar en
la Ciudad Santa; actualmente en
esta poblacion se encuentra el Ae-
ropuerto Internacional de Santiago.

La quinta etapa del viaje
estuvo marcada por el entusiasmo
de sabernos cercanos a la tumba del
Apostol. Ese dia habiamos madru-
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gado un poco mas para poder llegar
a tiempo al culto religioso que se
iba a celebrar en la catedral a las
doce del mediodia. Antes de entrar
en la ciudad hicimos una parada en
el Monte do Gozo, lugar en el que
los peregrinos visitamos el monu-
mento que conmemora la visita del
papa San Juan Pablo Il a Santiago de
Compostela durante el Ano Jubilar
de 1982, y punto estratégico desde
el que se divisan por primera vez
las torres del templo catedralicio.

Poco a poco nos adentramos
emocionados en el casco urbano de
Santiago; a nuestro paso la gente
nos miraba y nos hacia fotos, el mo-
tivo era que todos ibamos cantan-
do con alborozo canciones tipicas
de Castellon acompaiados por la
musica que fluia de la dolcaina de
nuestro guia Radl. Tal era nuestro
jubilo que, sin darnos cuenta, nos
encontramos de pronto traspasando
el Arco de Palacio y desembocando
con grata exaltacion en la Plaza do
Obradoiro.

Tras obtener el Ultimo sello
en la Oficina del Peregrino situada
en la Ria do Villar, el Cabildo Ca-
tedralicio de Santiago nos expidio
el certificado de La Compostelana
al haber realizado el camino con
devotionis affectu, voti vel pietatis
causa. Acto seguido y rodeados de
una multitud de fieles, accedimos al
templo por la fachada romanica de
la Plaza de las Platerias para asistir
a la Misa del Peregrino, concelebra-
da en varios idiomas. Gracias a unos
peregrinos alemanes, que habian fi-
nanciado el vuelo del Botafumeiro,
pudimos ver a los ocho tiraboleiros
oscilar el gigante incensario a lo
largo de la nave mayor de la cate-
dral compostelana. Tras la liturgia,
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pasamos al camarin situado en lo
alto del altar mayor para abrazar la
imagen sedente del Santo ataviado
con la esclavina de peregrino.

En esta ocasion, no sola-
mente nos fue concedida La Com-
postelana, sino que también tuvi-
mos la suerte de ser distinguidos
con otra acreditacion adicional: La
Cotolaya. Este certificado conme-
mora, durante el Aiho Jubilar 2014,
el octavo centenario de la peregri-
nacion que San Francisco de Asis
realizo, partiendo desde Italia y pa-
sando por Francia, hasta Santiago
de Compostela.

Con nuestras dos acredita-
ciones en la mochila y resguardados
por los espesos bosques de robles,
castanos y eucaliptos, emprendi-
mos la segunda parte de nuestro
camino: La Peregrinacion Pagana,
que es la ruta que une la ciudad de
Santiago de Compostela con el cabo
Fisterra. El nombre de Finis Terrae
se lo atribuyeron los romanos cuan-
do tras conquistar Hispania y llegar
a Gallaecia observaron en esa punta
de la tierra como el océano engullia
al sol, por lo que auguraron que esa
zona era la Ultima parte habitada
del mundo.

El trazado de este itinera-
rio nos llevd hasta otros destinos:
Negreira, villa que presume de su
Pazo do Cotén, una fortaleza me-
dieval de piedra que atraviesa la
calle principal. Olveiroa, parroquia
tipicamente agricola que conserva
el aspecto de antano y salvaguar-

da un gran nimero de horreos. Tras
una larga caminata, acompanados
por una ligera y persistente lluvia
y por senderos plagados del color
amarillo de la genista y de zarzas
con sabrosas moras, llegamos al
alto de O Cruceiro da Armada desde
donde divisamos, al fin, en el hori-
zonte el océano Atlantico. Al cesar
el chaparrén descendimos con suma
rapidez hacia la ria de Corcubion y
a O Concello de Cee, donde el sol
brillaba con toda su intensidad, ha-
ciéndonos disfrutar del largo paseo
maritimo que une esta localidad
con la de Corcubion.

A la mafnana siguiente nues-
tra meta estaba muy proxima, solo
nos faltaban catorce kilometros
para llegar al Final de la Tierra.
Desde lo alto de la playa de Langos-
teira lo divisamos, el cabo Fisterra
estaba alli, majestuoso y coronado
por una nube de tonos rosaceos.
Tras una parada en la Igrexa de San-
ta Maria das Areas de la Vila de Fis-
terra (siglo Xll), la Gltima iglesia del
camino, continuamos avanzando
por la carretera hasta llegar al faro
mas antiguo de la Costa da Morte.

iLo habiamos logrado! El
mojon del kilbmetro 0 del Camino
de Santiago estaba ahi. Los alumnos
del Taller de Senderismo de la Uni-
versitat per a Majors, tras recorrer
unos doscientos veinte kildometros
a pie, contemplamos la curvatura
de la tierra en el legendario Fin del
Mundo.
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PILAR GUTIERREZ - POSTGRADO

LA QUIMICA LERDE

Era un dia de otofo, las
nubes amenazaban lluvia, el viento
corria por las calles arremolinando
papeles, los arboles saludaban ale-
gremente obligados por el impetu
del viento que cada vez iba en au-
mento, Anselmo y Santos se vieron
obligados a refugiarse en una cafe-
teria ante la taza de un humeante
chocolate.

Habian sido compaieros
de colegio. La vida les habia lleva-
do por distintos caminos pero con
puntos en comdn. Anselmo era pe-
riodista medioambiental decia que
la palabra es una de las armas mas
poderosas. Y Santos era un ingenie-
ro dedicado a las investigaciones
sobre la quimica verde. Ambos eran
solteros, idealistas y con un gran
entusiasmo por la vida.

Aquel dia, Anselmo llevaba
un periédico en las manos, lo leia
con insistencia, cada vez se emo-
cionaba mas, acababa de leer que
la Agencia Espacial Europea habia
llevado a buen término el proyecto
Rosetta. El periédico contaba que
hace diez aios el dia 2 de marzo de
2004, se habia enviado la sonda Ro-
setta al espacio para que se posara
en el cometa P67. Como necesitaba
mucho combustible decidieron que
sobrevolara cada cierto tiempo la
Tierra y Marte para obtener asisten-
cia gravitatoria y asi cuando ya te-
nia bastante energia se salio de las
orbitas de los planetas y estuvo tres
anos sin dar senales de vida. Hoy
dia 12 de noviembre de 2014, el
modulo de aterrizaje Philae ha aco-
metizado en el P67. jMision cumpli-
da!

Santos se quedo sorprendi-
do. Eso es mucho mas importante
que llegar a la luna, comento, este
cometa esta a 500 millones de ki-
lometros, es una hazana de la hu-
manidad. Se bebio de un sorbo los
restos de chocolate y le arrebato de
las manos la prensa, es increible,

estoy anonadado, jcomo es posible
que seamos capaces de hacer las
cosas mas maravillosas y los hechos
mas atroces que podemos imaginar!

Los dos amigos, entre chu-
rro y churro, hablaban de como los
satélites empleaban las placas sola-
res para recargarse en el espacio y
Philae dependia de las horas de sol
que tuviera el cometa.

Como no paraba de llover,
tomaron mas chocolate y siguie-
ron hablando a la deriva, tocaron
la filosofia, la pintura, la musica y
como no “ la ortografia”. Anselmo
contaba que tenia un amigo que
creia que la ortografia estaba por
encima de la salud.

No le faltaba razon a ningu-
no de estos cientificos los hubieran
seleccionado si hubieran tenido una
falta de ortografia, si eres excep-
cional, amable, simpatico, y sabes
hablar idiomas, como tengas un fa-
llo ortografico ya no te cogen en
ninguna empresa.

Depende de lo que hagan,
si eres un estudiante y no escribes
correctamente en todas las asigna-
turas te quitan puntos: En matema-
ticas aunque tengas los problemas
bien hechos, te quitan medio punto
por falta, en historia lo mismo, ya
puedes saber al dedillo la segunda
guerra mundial que si tienes tres
faltas te suspenden, en lengua no
digamos, vas derecho a la hoguera
por una falta de ortografia. Si ya
ves dicen los profesores que para
valorar a una persona basta con mi-
rar sus faltas.

Anselmo y Santos tenian un
gran sentido del humor y estuvieron
un rato contando chistes, pero, de
verdad lo digo, no me acuerdo de
ninguno. Pidieron la cuenta y el ca-
marero tardé 28 minutos en darsela
igual que tardd Philae en comuni-
carse con la Tierra.

jComo puede ser que unas
cosas sean tan rapidas y otras tar-
den tanto! Dentro del mismo tiem-
po. Ellos creian que dentro unos
anos estos misterios estaran des-
cubiertos y que viajaremos por el
espacio como hacemos ahora por
nuestro planeta, y con paneles so-
lares, solo hace falta esperar y que
la comunidad cientifica investigue.
Nosotros podemos hacer ciencia fic-
cion para darles ideas, que también
las necesitan.

Hay otro milagro, dijo San-
tos, y ademas es clave: que nos po-
damos comunicar en una sola len-
gua habiendo mas de 8000 lenguas
vivas.. Sin este requisito tampoco
se hubiera conseguido el proyecto
Rosetta. Lo bonito de todo esto es
que lo importante se dice sin pa-
labras, en el fondo somos unos ro-
manticos dijeron los dos al mismo
tiempo.

La lluvia se habia dado
una tregua, pagaron y se fueron a
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cenar juntos porque nadie les es-
peraba. La casa es muy fria si nadie
te espera, dijo Anselmo, esto hay
que solucionarlo. Santos dijo que
se daba seis meses para tener una
pareja estable y Anselmo fue mas
intrépido, pensé en tres meses.

Seguro que ya le tienes el
0jo echado a alguna, porque sino es
imposible. La suerte en estos casos
influye en un noventa por ciento
dijo Anselmo; por ejemplo vas al
cine y al salir entre dos palomitas
encuentras al amor de tu vida.

Santos decia que eso era
imposible porque él se comia to-
das las palomitas y ni siquiera se
guardaba dos para encontrar no-
via, bueno tu la puedes encontrar
sacando las entradas, pero Santos
sacaba las entradas por Internet.
Anselmo insistia, hoy por ejemplo
que esta lloviendo le dejas el para-
guas a una chica y quedas con ella
para que te lo devuelva. Si le dejo
el paraguas y me constipo luego no
puedo ir a la cita y me quedo sin
paraguas.

Para Santos era todo tan
complicado que ya habia decidido
vivir solo eternamente, lo de eter-
namente es una metafora, claro
esta.

El viento era suave y fres-
co, el agua discurria por las calles
de Madrid, los edificios mojados
daban sensacion de limpieza, los
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arboles dejaban caer sus gotas poco
a poco, como va calando la amis-
tad, algln jilguero escondido repo-
saba en las ramas dispuesto a pasar
la noche, todo era otonal..

Los dos amigos paseaban y
observaban, de vez en cuando una
gota se les metia por dentro de la
chaqueta y sentian escalofrios, algo
hay que sentir en la vida, decian
sonriendo. Por fin les llamo la aten-
cion un letrero..

Era un restaurante moder-
no, pero con un menu tradicional,
ojearon el ambiente y se sentaron,
observaron, en una mesa de al lado,
dos chicas que parecian de su esti-
lo, con las que a simple vista podian
compartir escena, ellas también los
observaron y por arte de magia la
mesa fue de cuatro.

Ni siquiera se dijeron los
nombres, no hacia falta, las chi-
cas trabajaban
en un periodico
y estaban muy
bien documen-
tadas, les habian
mandado hacer |
un reportaje so-
bre las ventajas
de la quimica
verde. La car-
peta de Santos
estaba llena
de graficos que
mostraba los dis-
tintos elementos

que se emplean en la fabricacion de
medicamentos y que reducen mu-
cho la contaminacion.

Le mostro los disolventes
mas eficaces y los productos de tin-
toreria que ahora estan prohibidos.
Anselmo fue mas eficaz, les dijo
que podian dar un paseo y percibir
el otono paso a paso, pisar las hojas
caidas y observar los tonos amari-
llentos del paisaje.

Tras la belleza del paisaje
siguieron los museos, los concier-
tos, la opera, los viajes y una amis-
tad con intencion de progreso.

Salieron el otono y el in-
vierno, en primavera ya la intimi-
dad era muy intima, tan intima que
tengo que acabar aqui por miedo a
la censura.

IV Jornadas
Internacionales de

Mayores y Nuevas Tecnologias

13, 14y 15 de Mayo 2015
http://mayores-nt.uji.es



Presentacion de la
biblioteca virtual senior

www.bibliotecavirtualsenior.es

El pasado viernes 20 de
noviembre tuvo lugar en el Circulo
Mercantil e Industrial de Castellon
la presentacion de la Biblioteca Vir-
tual Senior.

Esta herramienta, promovi-
da por la Universidad para Mayores
de la Universidad Jaume |, reGne
todos los trabajos de investigacion
de grado, publicaciones en la re-
vista Renaixement y producciones
multimedia de sus estudiantes se-
nior.

“se desarrollan los princi-
pios de la web 2.0 de crear,
compartir y colaborar de
manera abierta y gratuita”

La creacion de esta biblio-
teca senior va a permitir que cual-
quier ciudadano desde cualquier
parte del mundo pueda encontrar
y acceder a los contenidos de es-
tas investigaciones. La publicacion
en la Biblioteca Virtual Senior va a
permitir ademas la colaboracion di-
recta entre los autores de las inves-
tigaciones, otros estudiosos o cual-
quier otro ciudadano interesado
en los temas presentados. De esta
forma se desarrollan los principios
de la web 2.0 de crear, compartir y
colaborar de manera abierta y gra-
tuita. Cualquier usuario, incluyen-
do los propios mayores que han sido
formados en el uso de las nuevas
tecnologias, encontraran los mas

de 300 trabajos organizados y clasi-
ficados por temas y palabras claves.

Los temas y el ambito de
impacto de las investigaciones
realizadas en la Universidad para
Mayores son muy diversos. En la Bi-
blioteca Virtual Senior encontrare-
mos temas de estudio que pueden
ir desde el ambito historico local,
como el nacimiento del puerto de
Castellon, a la biotecnologia con
un analisis de los alimentos trans-
génicos. El estudio de la reposteria

tradicional local, los graffitis, la
navegacion a vela, la sexualidad, la
domotica o los hospitales medieva-
les son tan solo algunos de los tra-
bajos de investigacion, muchos de
ellos inéditos y referentes, que se
podran encontrar en la Biblioteca
Virtual Senior.

Los profesores Roger Este-
ller y Carlos Escura, ofrecieron a
los miembros de la Universitat per
a Majors, una primera introduccion
dinamica sobre las funcionalidad y
posibilidades que brinda este nue-
vo portal. Las distintas secciones
de la Biblioteca Virtual Senior per-
mitiran a los estudiantes localizar
y compartir sus trabajos de inves-
tigacion, articulos publicados en
revistas especializadas e incluso
video-documentales realizados por
los mayores.

De este modo se motiva y
propaga el aprendizaje permanen-
te, especialmente el de nuestros
mayores que son los mas cualifica-
dos expertos en vida.

Ahora, ellos también abren
a todo el mundo una nueva ventana
internacional y colaborativa a sus
investigaciones.
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